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“teznitero

Poprzesta¢ na powiedzeniu, ze niniejsza publikacja

Sgawweswc

jest odpowiedzia ,na zdiagnozowana potrzebe spo-
tecznosci lokalnej w postaci stworzenia oferty wsparcia
i zainspirowania aktywnosci mieszkarficow obszaru a
w szczeg6lnodci mtodziezy, oséb starszych i aktyw-
nych poprzez zbadanie, skatalogowanie, opis, promo-
cje lokalnej tradycji kultury kulinarnej i materialnej,
jej powiazania z obecnie podejmowanymi formami
aktywnosci spolecznej i kulturalnej, przedstawienie jej
znaczenia i zwigzku z innymi obszarami dziedzictwa
historycznego, kulturalnego, spolecznego” to jakby po-
wiedzie¢ wszystko i nic.

Dlatego z nieskrywang przyjemnoécia oddajemy do
Panstwa dyspozydji te publikacje, promujaca walory,
tym razem kulinarne, obszaru Lokalnej Grupy Dziata-
nia ,Zapiecek” i zapraszamy w podréz sladem trady-
cyjnych smakow tej ziemi.

7”7

Lokalna Grupa Dziatania ,Zapiecek” od poczatku
swego funkcjonowania wspierata rozwoj zycia spotecz-
nego i biznesu, w szczegolnosci dajac paliwo do dziata-
nia r6znym podmiotom wywierajacym twoérczy wpltyw
na upowszechnianie i kultywowanie dziedzictwa histo-
rycznego i kulturowego Regionu

Zawsze dostrzegaliSmy role naszej kultury kulinarnej.
Cieszymy sie, ze staje sie ona coraz bardziej rozpozna-
wana i doceniana. Dzieje sie tak takze dlatego, ze jest
w spos6b $wiadomy popularyzowana i promowana
przez LGD ,,Zapiecek” a polityka rozwoju i promocji
znajduje odzwierciedlenie chocby w Lubelskim Szlaku
Kulinarnym, ktéry powstat w ramach realizacji projek-
tu wspélpracy, znalazto sie¢ na nim pie¢ obiektéw ga-
stronomicznych i przetworczych z naszego terenu.

Dzisiejsza zacheta do lektury jest jednoczesnie zapro-
szeniem do podrézy przez smakowitosci - od nalewki
ziemianskiej rodem z Przegalin, przez pieczona w roz-

marynie stocka jagniecine, po setkowska szczawiowa

z 1aki. Ksigzka sklada sie z 41 opowiesci, ktére przed-

stawiajg miejsca i wydarzenia historyczne, niekiedy le-
gendy, a nade wszystko ludzi dbajacych o te miejsca,
tworzacych historie i pracujacych dla zachowania tego,
co z dumg nazywamy wspélnym dziedzictwem. W
tych opowiesciach wielokro¢ zawiera sie podsumowa-
nie wieloletniej wspétpracy z LGD-em, a puenta kazdej
nich z nich s3 smakowicie opisane potrawy, ktére albo
maja glebokie osadzenie w ktoéryms z wydarzen histo-
rycznych, albo wprost wynikaja z tradycji kulinarnych
przez cate lata przekazywanych kolejnym pokoleniom.

Za prace nad przygotowaniem publikacji serdecznie
dziekuje wszystkim, ktérzy potrawy ze swych miejsco-
woéci odkryli i dla nas przygotowali. Dziekuje Autoro-
wi Zbyszkowi Sméltko za nie mniej smakowite opisanie
miejsc, wydarzen, ludzi i potraw, a uczynit to ze swa-
da wartg najwyzszych nagréd. Podziekowanie kieruje
takze do Maryli Burczaniuk, dyrektora Biura LGD-u za
troske i ustawiczng dbatos¢ o losy tej ksigzki i innych
spraw Stowarzyszenia.

Ksigzka powstala dzieki pomystowi i zachecie Kata-
rzyny Krupskiej-Grudzien, przedwczesnie zmarlej za-
tozycielce i dlugoletniej prezesce ,Zapiecka”. Jej inspi-
racja wynikla takze z tego, ze Kasia nie tylko uwielbiata
atmosfere i wspolnote stotu, bedac wrazliwa stuchaczka
i wspotbiesiadniczka, ale sama byla tez $wietng kuchar-
ka i gospodynia. Cenita sobie bardzo kulture i historie
lokalng a nade wszystko ludzi dbajacych o te wartosci.
Dlatego tez, jako cata spolecznos¢ Lokalnej Grupy Dzia-
tania ,,Zapiecek”, niniejsza publikacje poswiecamy wta-

$nie pamieci Kasi.

Zycze milej lektury.
Prezes LGD ,,Zapiecek”
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Tytutem wprowadzenia

Ziemia Radzynska, Powiat, Zapiecek...

D zisiejsze pojecie Ziemi Radzynskiej, z grubsza
rzecz biorac, odpowiada granicom Powiatu
Radzyniskiego. Po reformie administracyjnej w 1998
uksztattowanie jednostki administracyjnej wyniklo
w duzej czesci z, dos¢ skomplikowanych, dyskusji,
argumentagiji i gier politycznych.

Na Ziemi Radzynskiej - czyli gdzie?

Kryterium historyczne niekoniecznie bylo tym
pierwszorzednym. W granicach znalazly sie - co
bylo przeciez nieoczywiste - Czemierniki, ktére tra-
dycyjnie cigzyly w kierunku Lubartowa, Ulan-Majo-
rat pod wieloma wzgledami blizszy L.ukowowi niz
Radzyniowi. W okolicach Kakolewnicy stycha¢ byto
wtedy glosy, ze wolg ze swoimi sprawami jeZdzi¢ do
Miedzyrzeca Podlaskiego (cho¢ tam powiat, koniec
koricéw nie powstal). Z kolei w powiecie parczew-
skim znalazlty si¢ m.in. Milanéw, Cichostéw i Oka-

lew, mocno niegdys$ cigzace w kierunku Radzynia
(a doktadnie Wohynia i Suchowoli), podobnie mogto
niektorych dziwi¢ umieszczenie w innym powiecie
Rudna a w innym, siostrzanych pod wieloma wzgle-
dami, Bezwoli i Komaréwki. Koniec koricéw naryso-
wana w 1998 roku linia okazata si¢ by¢ w praktyce
dos¢ sensowng i funkcjonalng. Nie jest najmniejsza
przesada stwierdzenie, ze po ¢wieré¢wieczu mozemy
moéwic o poczuciu lokalnej tozsamosci, umocnionych
albo powstatych powigzaniach, w ogromnej ilosci
inicjatyw i dzialaii pojawia si¢ motywacja oparta
o $wiadomos¢ wspdlnoty nie tylko administracyjnej
ale réwniez na najprostszym poziomie sasiedzkim,
kolezeriskim i ludzkim. Jest w tym wielka zastuga
lideréw spotecznych w osobach samorzadowcow,
animatoréw kultury, dziataczy organizacji trzeciego
sektora czy duchowieristwa.



Radzynski kosciot $w. Trojcy jest najwazniejszym zabytkiem sakralnym regionu

Powiat, gminy, diecezje, parafie

Dzi$ nie do korica czytelna jest dla nas ogromna
rola, jaka niegdys$ dla naszych przodkéw odgrywata
organizacyjna sie¢ koscielna. Tu tez powiat radzyn-
ski jest miejscem spotkania. Parafie Czemierniki i Su-
chowola naleza do archidiecezji lubelskiej, cata reszta
biskupa ma w Siedlcach. Kiedy$ dominujacym na
wsiach wyznaniem chrzescijariskim byt grekokatoli-
cyzm, wiekszos¢ terytorium nalezata do diecezji wto-
dzimiersko-brzeskiej ale Ruskowola (dzié Polskowo-
la) do diecezji chelmskiej.

Patrzac za$ z zewnatrz, do radzynskiego powiatu
(tak ttumaczymy rosyjskie stowo , ujezd” - ta struk-
tura w czasach zaboréw miala zupelnie inne zada-
nia!) w XIX wieku nalezaty obszary siegajace az het
het pod Wiodawe.

Po prostu Zapiecek
Bardzo lubie nazywac¢ Ziemie Radzyriska po pro-
stu ,, Zapiecek”, ktore to stowo ukute zostalo i kariere
zrobitlo w Srodowisku tejze nazwy Lokalnej Grupy

Dzialania, ktéra od 2008 roku w oparciu o kolej-
ne Lokalne Strategie Rozwoju podejmuje oddolne
dziatania wspierajace samorzady, stowarzyszenia,
przedsiebiorcéw i wszystkich ludzi dobrej woli, od-
waznych pomystéw i skutecznego dziatania. Inicja-
tywa LGD Zapiecek jest m.in. powstanie niniejszej
publikacji. Jest to tez stowo, w ktérym jest wszystko,
co potrzeba: ciepla staroswieckos¢, trwanie w tym, co
dobre, bezpieczeristwo, serdeczna pochwata $wiata
w ktérym podobienstwo do ojca i dziadka jest powo-
dem do dumy. Zapiecek to miejsce, gdzie z luboscia
wlazi dwuletni berbe¢ i ktére zastrzezone jest dla
nestora rodu. To miejsce, ktdre tracimy z oczu tylko
wtedy, kiedy wychodzimy do pracy albo kosciota.
Jest to tez miejsce przylegajace do najwazniejszej
czesci domostwa, jaka oczywiscie jest kuchnia.

Potaczeni granicami
Dla zrozumienia specyficznego dziedzictwa kultu-
rowego i cywilizacyjnego Ziemi Radzyriskiej kluczo-
we jest podkreslenie jej wielowatkowosci. Ani dzieje
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W wielu miejscach Zapiecka znajdziemy oryginalne zabytki dawnej wsi w jej szlacheckim i ludowym kontekscie (dom w Przegalinach).

polityczne ani pejzaz spoleczny nie maja w sobie
nic z linii, sa to wielobarwne i wykonane za pomo-
cg réznych srodkéw mozaiki i witraze.

Juz préba okreslenia naszej tematyki prostymi
kategoriami geografii historycznej wskazuje, ze
mamy do czynienia z terenem o duzej dynamice
dziejowej. Przesledzmy. Na samym poczatku byt
tu las. W éredniowieczu takich jak dzisiaj linear-
nych granic po prostu nie bylo, nie stanowity one
powazniejszej bariery i w zasadzie z Kijowa do
Paryza mozna bylo dosta¢ sie nie niepokojonym
przez zadne straze graniczne. Gdzie$ nas kraju po-
szczegOlnych stref wplywow okoliczni ksigzeta czy
kniaziowie osadzali jakie$ posterunki wojskowe
(pewnie takim np. bylo, wspomniane w XIII-wiecz-
nej ruskiej kronice , niewielkie sioto na pograniczu
o nazwie Woin”), kto§ komus placit jakies daniny
i tyle bylo wszelkiej administracji. Do XV wieku
wydaje sig, ze najistotniejszymi bliskimi osrodka-
mi byly z jednej strony Brzes¢ i Chelm, z drugiej
Lublin. A dorzecze Ty$mienicy i Biatki po srodku.

Teren byt sporny: w XIII wieku przechodzit z rak
do rak miedzy ksigzetami piastowskimi a ruskimi,
acz byly to kwestie iluzoryczne: kiedy w 1415 roku
dobry krol Jagietto nadawat Mikotajowi Cebulce
ziemie na ktérych dzi$ jest Radzyn, pisze o ,, pust-
kowiach nad rzeka Biatka”. Przez dzisiejszy po-
wiat radzyriski biegta granica: czeéc jest w Wielkim
Ksiestwie Litewskim, czes¢ w Koronie. Ba! W 1568
roku to w Wohyniu obraduje sejm Wielkiego Ksie-
stwa, gdzie waza sie losy zawarcia unii, ktéra do
historii przejdzie jako Lubelska. Spory i procesy
graniczne trwaja do Sejmu Wielkiego, kiedy staja
sie bezprzedmiotowe, bo Rzeczpospolita staje sie
panistwem unitarnym. Potem trzeci rozbiér (bo naj-
widoczniej Habsburgom nie starczaty Triest i Wie-
deriiuparli sig, ze musza jeszcze mieé np. Zbulitow
i Krasew...), Ksiestwo Warszawskie, Kongreséwke
w kilku mutacjach, w 1912 roku powstata gubernia
chetmska Imperium Rosyjskiego do ktorej wiaczo-
no cze$¢ dzisiejszej gminy Komaréwka Podlaska.
W sierpniu 1915 roku przyszli z okupacja Niemcy,
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potem II Rzeczpospolita, Generalne Gubernator-
stwo, Sowieci ze stugusami, PRL, III Rzeczpospo-
lita...

Cudna mozaika

W mozaike ukiadaly sie narodowosci. Oprocz Pola-
kow, byli tu tez Zydzi (w oérodkach miejskich takich
jak Radzyn, Czemierniki czy Wohyn stanowiacy na-
wet polowe mieszkaricéw), ludnosé wiejska jeszcze
w XIX wieku méwila o sobie jako , Rusinach” (co
nie mialo dzisiejszego sensu politycznego, bardziej
odnosilo sie do wyznania), w Cichostowie i Okale-
wie w XIX wieku siedzieli tez niemieccy osadnicy,
w Ossowie Tatarzy, wedrowali Cyganie. Zeby nie
bylo zbyt jednostajnie: rozmieszczenie nacji i wyznar
nie bylo réwnomierne. Centralne miasto Radzyr
stanowilo, z grubsza po polowie, konglomerat pol-
sko-zydowski (w XIX wieku z wyraznym udziatem
rosyjskich urzednikéw i, pochodzacych z wszystkich
nacji Imperium, soldatéw). Dzisiejsze gminy Koma-
réwka Podlaska, Wohyn i wschodnia czes¢ gminy
Kakolewnica mialy, zwlaszcza na wsiach, wyraz-
ny komponent wschodni, objawiajacy sie, przede
wszystkim, obecnoécig w krajobrazie cerkwi: pierw-
sza chrystianizacja przyszta tu niewatpliwie z pra-
wostawnymi mnichami z Kijowa, potem w 1596 po
unii brzeskiej parafijki te, zachowujac wschodni oby-
czaj uznaly wladze papieza. Dzisiejsza gmina Ulan-
-Majorat byla znacznie bardziej monoetniczna - nie
miafa wiodacego osrodka miejskiego a, jako lezaca

Najwazniejszym sladem dawnego wschodniostowianskiego ele-
mentu w historii Ziemi Radzynskiej s unickie polichromie w ko-
Sciele w Przegalinach

najbardziej na zachdd, juz w orbicie prawie ze ma-
zowieckiego Lukowa, zwigzana byla z obrzadkiem
i kultura tacifiska. Borki, Czemierniki i potudniowo-
-zachodnia cze$¢ gminy Radzyn za$ tojuz pogranicze
z Malopolska, z wszystkimi tego kulturowymi kon-
sekwencjami. Nawet blizsze przyjrzenie si¢ charakte-
rystycznemu stownictwu albo i wstuchanie w melo-
die jezyka pozwola dostrzec wyrazne réznice.

Potluczony witraz

Paskudny wiek XX brutalnie pottukt ten witraz.
Cho¢ w zasadzie nieszczeécie zaczelo sie juz w po-
przednim stuleciu. Po powstaniu styczniowym
Moskale wpadli na pomyst uczynienia z podla-
skich wlosécian Rosjan. Uwazajac, ze skoro chtopi
modla sie po wschodniemu, miedzy soba méwia
jezykiem, ktéremu blizej do gwar ruskich niz kla-
sycznej polszczyzny i nie biegna masowo do pol-
skich powstan, pewnie tatwo bedzie bedzie ich zru-
syfikowac. Nie docenili jednej z najistotniejszych
cech naszej duchowej konstrukji: Swietego Uporu
Chiopa Podlaskiego. Kiedy Moskale sprébowali
unickie cerkwie zamieni¢ na prawostawne, wlo-
Scianie staneli w ich obronie, meznie zniesli budza-
ce groze przesladowania a sojusznikéw i obroricow
znalezli wsréd polskiego ziemiaristwa (zwlaszcza
Czetwertyniskich i Lubieniskich) oraz u rzymsko-
katolickich ksiezy. W ciggu kilkunastu lat w wielu
miejscach nastgpito zblizenie nie tylko z obrzad-
kiem facifiskim ale i polska kultura. Tam, gdzie
w 1874 roku byly cerkwie unickie, w 1918 albo
zaraz potem powstaly parafie rzymskokatolickie.
Spisy powszechne dwudziestolecia miedzywo-
jennego liczniejsze grupy prawostawnych notuja
tylko w okolicach Wors, Széstki i, lezacego wtedy
w powiecie radzyriskim, Miedzyrzeca. Ostatni cios
tej spolecznosci zadaly wydarzenia II wojny $wia-
towej oraz powojenne przesiedlenia dobrowolne
i niedobrowolne. Wojna wyznaczyla tez koniec,
majacej prawie 500 lat tradycji, obecnosci Zydéw
na Zapiecku. Przedwojenni osadnicy niemieccy
uciekli razem z okupantami. W latach szeé¢dziesia-
tych XX wieku niestawnej pamieci Gomutka zabro-
nil wedrowa¢ taborom i osigé¢ Romom w jednym
miejscu, co potluklo kolejng szybke.

W ostatnich kilkunastu latach odnotowa¢ nalezy
pojawienie sie w lokalnej spolecznoéci gosci z Cze-



Fortalicja w Czemiernikach od XVI do XX wieku przyciggata kwiat polskiej magnaterii i ziemianstwa

czenii, krajow Kaukazu i - w ostatnich miesigcach
przyjmowanych szczeg6lnie zyczliwie - obywateli
Ukrainy.

Na strazy pamieci

Warto podkredli¢, ze element wielokulturowosci,
wieloetnicznosci i wieloreligijnosci jako konstytu-
tywnej cechy naszej przeszioéci i powodu do dumy
jest chetnie badany, eksplorowany i w rozmaitych
formach opowiadany nie tylko przez podmioty ma-
jace takie zadania w zakresie obowigzkéw statuto-
wych i zawodowych, ale réwniez ciekawych Swiata
i madrych spotecznikéw. Ogromne zastugi w dziele
wskrzeszania pamieci o obecnoéci Zydéw w Radzy-
niu i okolicach ma pastor miejscowego zboru ziel-
nos$wigtkowego wielebny dr Tomasz Mariko. Wiele
uwagi tej tematyce poswiecaja w swojej dziatalnosci
dydaktycznej i publicystycznej panie dr Agnieszka
Gatarczyk i Jolanta Bilska z Zespotu Szkét im. Jana
Pawla I w Radzyniu Podlaskim. Wspaniale na po-
trzebe opowiadania o wielokulturowej przesztosci
Wohynia i okolic odpowiadaja rézne i liczne inicja-
tywy podejmowane w tamtejszej szkole. Jest ona

zwlaszcza osrodkiem pamieci o, patronujacych tej
placéwce, Unitach Podlaskich. W popularnej formie
historie regionu przybliza Radzyriska Grupa Rowe-
rowa z panem dyrektorem Tadeuszem Pietrasem na
czele. Wymienia¢ mozna by dtugo.

Tradycja szlacheckich dworkow

Roéwnie ciekawa jest panorama spofeczna. Przy-
gladac sie jej zaczniemy od gory. Polityczna stolicg
regionu byla rezydencja radzyriska, wokét ktorej
uksztattowalo sie zalozenie miejskie. Pierwotnie
byla to siedziba Kazanowskich, potem Mniszchéw
z rak ktérych przewedrowata do Stanistawa Anto-
niego Szczuki. Kolejnymi wlascicielami byli Potoc-
cy, w czasach ktorych patac zyskat swoj ostateczny
ksztalt. Potem Sapiehowie, Czartoryscy, wreszcie,
nizsi moze nieco urodzeniem lecz potezni zmystem
organizacyjnym i majatkiem, Szlubowscy. Ale prze-
ciez nie tylko Radzyri! W Czemiernikach u Firlejow
w goscinie przez pét roku siedzial Zygmunt Ill i znad
Tyémienicy zarzadzat krajem, potem byta to domena
m.in. Krasiriskich i Raczyniskich. W Milanowie, Plan-
cie i Suchowoli siedziby rodzinne mieli Swiatopetk
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- Czetwertyniscy a ich dwory byly oérodkami in-
telektualnie i politycznie promieniujacymi daleko
poza granice regionu.

Pietro nizej bylo okoliczne ziemiaristwo. Nazwi-
ska Grocholskich z Planty, Jazwiniskich z Bork,
Oénialowskich z Zabikowa, Szaniawskich z Prze-
galin, oznaczaly gwarancje nie tylko sensownego
zarzadzania majatkami ale tez glebokiego, majace-
go silne moralne i intelektualne podstawy, patrio-
tyzmu i pietyzmu wobez dawnej tradycji. Kolejna
grupa spoleczna to drobniejsza szlachta. Niektore
wsie mialy tradycyjnie charakter szlachecki: Prze-
galiny, Lichty, Zabiele... Jeszcze kilka lat temu
kwestia formalnego pochodzenia spolecznego
byta kwestig brang pod uwage przy ustalaniu mat-
zenstw!
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Obraz $w. Izydora pedzla Buchbindera ukazuje $wietego w stroju
podradzynskiego chtopa koncowki XIX wieku (Kosciot Sw. Trojcy w
Radzyniu)

Koscioty i synagogi

Wyraznie zarysowany stan mieszczanski, cha-
rakteryzujacy sie porzuceniem pracy na roli na
rzecz handlu, rzemiosta, udzialu w administracji
badz pracy w oéwiacie lub wolnych zawodach,
uchwytny byl w samym miescie Radzyniu, Wo-
hyniu i Czemiernikach, gdzie jednak o mozliwos¢
prosperowania trzeba bylo twardo rywalizowac
z Zydami. Obydwie wspdlnoty zyly obok siebie,
mozna jednak méwic¢ bardziej o koegzystencji niz
kooperacji. Nie bylo to tak wielkie oddalenie, jak
w wiekszych osrodkach, gdzie wielu starozakon-
nych, mimo ze ich rodziny zyly w Rzeczypospo-
litej od kilku stuleci, zupelnie nie méwilo po pol-
sku - mieli swoja szkole, sklep, synagoge i kwartat
zamieszkania, wiec kontakty z gojami nalezaly do
zupelnie zbednych. Poza miastami zdarzaty sie ro-
dziny zydowskie, ktére mieszkaly we wsiach. Pra-
wo zabranialo im posiadania ziemi, wiec zwykle
trudnily sie drobnym handlem. Zwyke to wlasnie
oni prowadzili karczme. Moment najwiekszej pro-
sperity nastapil w potowie XIX wieku, kiedy do
Radzynia z Izbicy przeniosta sie rodzina chasydz-
kich cadykéw Leineréw. Najglosniejszy z nich,
Gershon, zastynat nie tylk wéréd wspoétwyznaw-
cow nadzwyczajng madroscia i uczonoscia takze
w sprawach $wieckich. Oglosil, ze zidentyfikowat
biblijng rybe chilazon, z ktérej to krwi sporzadza-
no zgodny z przepisami kultowymi barwnik do
tateséw czyli chust modlitewnych: efektem byl nie
tylko rozw6j manufaktur ale tez zbudowanie silnej
religijnej marki radzyniskiej szkoty chasydyzmu.

Najwi¢ksza tragedia - potop!

Poteznym ciosem w funkcjonowanie miast byt
potop szwedzki. Najpierw w koricowce 1655 roku
i dwa lata pozniej wiele osrodkow regionu zostato
spalonych, wobec poteznego kryzysu gospodar-
czego runely podstawy funkcjonowania szlakéw
handlowych. Przez kilka lat nie udalo si¢ zebrag,
kiepskich skadinad akurat, plonéw. Liczba ludno-
Sci spadta wedlug réznych szacunkéw o kilkadzie-
sigt procent. Powr6t do wczeéniejszej rangi nigdy,
w gruncie rzeczy, nie nastgpit a zwykte odtworze-
nie substangji i struktur miejskich nastapito dopie-
ro w XIX stuleciu.



W cieniu wiejskiej chaty

Pozostal wreszcie stan chtopski. Jest to najstabiej
rozpoznana grupa ludnosci. We wschodniej czesci
powiatu, jak byla o tym mowa wyzej, byli to niemal
wylacznie wyznawcy prawostawia a potem unii
(wyjatkiem byty np. Ostréwki, ktére byly od swoich
poczatkéw lacifiska enklawa miedzy wschodnimi
sasiadami). W zachodniej i potudniowej czesci dzi-
siejszego powiatu wloscianie uczeczali do kosciota
katolickiego. Jedna i druga grupa byla z zasady nie-
piSmienna, wolno$¢ osobista i materialng (czasem
bardzo pozorng) zyskata w potowie XIX wieku.

Kucharska unia narodow

Wskazane wyzej réznice doskonale odbijaty sie
oczywiscie w kuchni. Poniewaz zalozeniem tej ksigz-
ki bylo ukazanie lokalnej kuchni w takim stanie,
w jakim zastaliSmy ja w roku 2023, poza zakresem
naszej opowiesci pozostat caly szereg pasjonujacych
i pociagajacych pod kazdym wzgledem obszaréw
zwigzanych z dawng wielokulturowoscia, wielona-
rodowoscia i wieloreligijnodcia regionu. Wiek XX
sprawil, ze - nad czym serdecznie ubolewamy - na-

sze podlaskie miasteczka nie pachna juz w piatkowy
wieczOr przygotowanym przez zydowskie panie
domu czulentem (cudowna zapiekanka z kaszy, ge-
siny, fasoli i jajek w skorupkach!), stowo ,,cymes” jest
coraz rzadziej kojarzone ze stodkoscia marchewki.
Doskonaly cygariski pomyst, zeby kure piec w po-
piele w kotderce z ciasta zblizonego do pierogowego
zostal zupelnie zapomniany. Podobnie jak, na przy-
kiad, bedace emblematywne dla kuchni tatarskiej,
smazone w oleju pierogi z wolowing czyli czebu-
reki. Z wschodnim obrzadkiem w chrzescijaristwie
zwigzane byly potrawy spozywane w niektérych
momentach roku liturgicznego, np. , koliwo” - danie
zmiodu i pszenicy $wiecone i jedzone w czasie Wiel-
kiego Postu.

Kuchnia naszych dziadkow

W czasie rozméw z gospodarzami naszych spo-
tkant dowiedzielismy sie wiele o kuchni gleboko ar-
chaicznej, ,, kuchni ubogich” podlaskiego przednéw-
ka, opartej o najprostsze produkty zbozowe (nabiat
byt rzadkim zbytkiem, nie wspominajac o miesie...)
i nie tylko. Jest to doskonaly materiat do badan et-

Bez Boga ani do proga. Ciagle zywa tradycja jest majowe odmawianie wraz z sgsiadami Litanii Loretanskiej
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W Zabielu,zanim usiedlismy do stotu, obserwowalismy, majacy dtuga historig, zwyczaj swiecenia pol

nograficzno-historycznych, zwyciezyla w nas jed-
nak che¢ podania propozycji dan, ktére Laskawi
Panistwo beda mogli sami wyprébowaé. Choé smak
np. podptomykéw z maki z tubinu okazat sie inspi-
rujacy i pewnie przyjdzie czas, zeby dalej nad nim
i jego pochodnymi popracowaé. Czytelnym sygna-
tem okazala sie frekwencja dari miesnych: wsréd
41 receptur znalazlo sie ich tylko dziesie¢, w wiek-
szoéci mieso stanowito tylko dodatek. Obecnos¢
dani z udzialem dziczyzny odsyla nas do tradycji
zamoznego, ziemiariskiego dworu. Na drugim bie-
gunie jest reprezentacja potraw zbozowych i karto-
flanych. Teren gmin Kakolewnica i Borki nie stynie
ze szczegOlnie urodzajnych gleb, co nie stanelo na
przeszkodzie (a moze go nawet wymusilo) rozwoju
nadzwyczajnej kultury kulinarnej. Praktyczne do-
$wiadczenie wykazato, ze nawet miedzy poszcze-
golnymi wsiami tej samej gminy (a w szczegdélnym
wypadku miejscowosci Kakolewnica jednej wsi!)
pozornie dos$¢ zblizone receptury realizowane sa
nieco inaczej, zostawiajagc duzo miejsca na autor-
ska interpretacje. Kuchnia Zapiecka okazata sie tez

by¢ organizmem zywym i zwawym. Przykiadem
nieustannej kreatywnosci jest np. rosnaca popular-
nos¢ i frekwencja na, wspélorganizowanym przez
LGD, dorocznym konkursie nalewek (tez tradycja
bardziej ziemiariska i mieszczariska niz chtopska!)
w Kakolewnicy.

To wasze przepisy

Przy konstruowaniu i doborze przepiséw do ni-
niejszej publikacji staraliémy sie, Zeby jak najpelniej
pokazywala ona do$wiadczenia i preferencje na-
szych Partneréw a nie nasze wyobrazenie o nich.
Dlatego z pelnym zaufaniem przyjmowaliémy ich
decyzje co do receptur i aranzacji. W trakcie pracy
nad ksigzka odbyliémy w kazdej gminie spotka-
nia, na ktérych zdobywaliémy wiedze i dyskuto-
wali o kuchni regionalnej, potrawach i zwigzanych
z nimi tradycjami i znaczeniami. Ostatnim, najmil-
szym, pelnym dobrych emocji, zyczliwosci i usmie-
chu elementem pracy byt cykl 41 spotkan, w trakcie
ktorych powstawaty potrawy, wspdlnie przygoto-
wywaliSmy ich aranzacje i wykonywali fotografie.



Przyjmowano nas po podlasku, czyli z najwieksza
mozliwg, nie pozowana goscinnoscia, jak sasiadow,
ktorzy wpadli po sol albo kogo$ z rodziny, kto akurat
przechodzil obok. Ciekawosé¢ zmagala sie ze wzru-
szeniem, kiedy panie z Branicy pozwolity nam modli¢
sie z nimi w trakcie, ostatniej w tym roku ,,majéwki”
przy kapliczce. Wielkie wrazenie zrobili na nas nasi
przyijaciele z Zabiela, prezentujac swoje przygotowa-
nia do obrzedu $wiecenia pol, ktére w tej miejscowo-
§ci ma charakter uroczysty - obchodzi sie ottarze z fe-
retronami, chorggwiami koscielnymi i w pelnej gali
strojow ludowych. To tylko czubek géry lodowej.

Dobrzy ludzie z aparatem

Autorem znakomitej wiekszosci zdjec w tej publika-
qji jest Aneta Sarna-Blachani, lubelska artystka specja-
lizujaca sie w dokumentowaniu przestrzeni miejskiej
Koziego Grodu i fotografii produktowej. Pomimo,
ze znalem wczeéniej wszystkie miejsca i ludzi, do
ktorych ja zaprositem, po powrocie z trasy i obejrze-
niu efektéw jej pracy, mialem wrazenie uczestnicze-
nia w swoistym odkryciu. Na ostatnim etapie prac
zyczliwym wsparciem fotograficznym wykazali sie
sprawdzeni druhowie (Nie prowdy sukoj ino kole-
gow - uczyl ks. Tischner!) Kasia Stadnicka i Dariusz
Hankiewicz.

Dzi¢kuje!

Nawiazywanie wilasciwych kontaktéw bylo zada-
niem tylez przyjemnym co nieskomplikowanym. Od
15 lat Lokalna Grupa Dziatania , Zapiecek” jest nie
tylko uczestnikiem ale i animatorem wielu dziatar
spotecznych opatych o potencjat i aktywnos¢ , trze-
ciego sektora”. Poza tym kazdy, kto przemieszkat
cho¢ kilka miesiecy na Potudniowym Podlasiu wie,
Ze mozna tu przezy¢ nie wiedzac kto jest premierem
albo postem. Do wszystkiego bowiem wystarczy
znajomos¢ szefa lokalnej Ochotniczej Strazy Pozar-
nej i szefowej Kota Gospodyn Wiejskich. Jak masz
tych dwoje za sobg to nie ma rzeczy niemozliwych.
Oddzielne podziekowania zechca przyja¢ nasi prze-
wodnicy po drogach i bezdrozach Zapiecka, ktérzy
wykazali sie nadzwyczajna troska, cierpliwoscia
i zyczliwoscia, otwierajac swoim autorytetem drzwi
i ulatwiajac nawigzanie niezbednych znajomosci:
pani Monika Jez-Cholew z Czemiernik, pani Karoli-
na Mazur z Bork, pani Magda Domariska z Ulana-
-Majoratu, pani Dorota Korszenn z Przegalin i pan
Artura Fijatkowski z Radzynia. Jak zwykle w tego
rodzaju projektach mozna byto liczy¢ na wsparcie
i wyrozumiatos¢ ze strony pracownikéw biura LGD
Zapiecek z panig Maryla Burczaniuk na czele. Kia-
niam sie nisko!

Nie tylko pani Monika Jez-Cholewa i pan Marian Mazurek okazali sie kapitalnymi przewodnikami po przesztosci i terazniejszosci Zapiecka.
Dziekuje.
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Czemierniki stolica chleba

Skad na Podlasiu bierze si¢ poezja

iedy w okolicach Radzynia - a zwtlaszcza

koto Czemiernik - méwi sie ,Marianna”, nie
dodajac do tego zadnych dodatkowych okreslen,
nalezy rozumieé, ze mowa o Mariannie Bocian,
pochodzacej z Belczaca, zmartej w 2003 roku wy-
bitnej poetce. Przez wigkszos¢ zywota mieszkata
we Wroctawiu i byla wybitna postacig tamtejsze-
go Srodowiska literackiego, jednak czesto mozna
byto ja spotka¢ w trakcie prac w rodzinnym go-
spodarstwie w Belczacu. Wielu sasiadéw nie do
korica byto swiadomych, ze mijaja sie z wybitna
literatka: dla nich byla po prostu tutejsza dziew-
czyna, ktéra przyjezdzala latem, do , gniazdowi-
ska”, pomoc bratu. Cala jej poezja byla stad. Sama
mowila, ze wiele wierszy powstalo w czasie we-
dréwki za ptugiem.

Byta jak tutejsi: trzeba byto tworzy¢ - tworzyla,
plaka¢ - plakata, robi¢ - robila, i$¢ na demonstra-
cje i rzucac sie kamieniami z ZOMO - tez umiala
(tu piekne wspomnienie Mirostawy tatkowskiej
o wspélnym pobycie ,na dotku”: kiedy o 22 zga-
szono $wiatlo ...wstata i krzykneta wielkim glosem,
w najszczerszym oburzeniu; nie byto w tym ani krzty
gry czy zadecia jakiegos, pozy: ,Kto, do kurwy nedzy,
gasi swiatto!!! Poecie! Poecie Swiatto gasi¢?”
Zdarzalo sie nam kilka razy czyta¢, ze byta ,Nor-
widem w spodnicy”. Kilka podobienistw rzeczy-
wiécie jest. Chodzi nie tylko o odwazne zejicie
z utartej Sciezki poezji, skutkujace tym, ze oboje
docenieni zostali dopiero po émierci. Ale to Cy-
prian Kamil przeciez napisal o nierozerwalnym
zwigzku pracy i sztuki.



Marka podlaskiej kultury

Jej podlaskie pisanie do tej pory jest wyzwaniem
dla czytelnikéw, krytykéw literackich i uczonych.
Nie jest to poezja tatwa, prosta i intuicyjna w ob-
studze. Ma mnéstwo warstw, kontekstow, senséw
i planéw. Z czasem intryguje coraz bardziej. Wie-
le dziatan i projektéow poswieconych Mariannie
inspirowanych jest przez Czemiernickie Towa-
rzystwo Regionalne, aktywna grupe pasjonatow
potrafiaca animowac wazne zdarzenia kulturalne,
naukowe i wydawnicze. Stalym punktem kalen-
darza regionu jest konkurs recytatorski, na kto-
rym goécili m.in. p. Magdalena Rézczka, czy Emi-
lian Kamiriski.

Najprawdziwszy chleb

Nie wiemy co lubila jes¢ Marianna. Jej dieta nie-
znacznie tylko wykraczala poza hektolitry kawy
i mnoéstwo papieroséw. Ale jednym z najczesciej
spotykanych motywéw w jej poezji jest chleb.
W Czemiernikach pieczono go na lisciu chrzanu
albo kapusty. Nadawalo to bochenkom specyficzny
aromat i Swiezosc.

Rzecz jes stosunkowo prosta. Najlepszy wycho-
dzi na naturalnym zakwasie z razowej maki zytniej.

. ——

W gre nie wchodza oczywiécie zadne ulepszczacze,
upieram sie, ze wyrabianie reczne ma tez zbawien-
ny wplyw na koncowy rezultat. Potem juz maka
pszenna, troche oleju, wody, soli i cukru. Potrzeba
tez cierpliwosci: dobry wiejski chleb musi wyrastaé
dwa razy po dwie godziny a potem przenocowac
w lodéwce. Dopiero rano ciasto uktadamy na lekko
posmarowanych olejem lisciach chrzanu, czekamy
godzine i wkladamy do pieca. Moze to i nie jest pro-
ste tyle czekad, ale poezja od tego chleba tez tatwa
nie jest.

PRZEPIS NA STR. 104
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Troche maki, troche sody, zsiadte mleko. I zaczynajg dziac¢ sie cuda

Unia znaczy jednosc.

Zreszta o co si¢ klocic...

» a.‘ ””. .‘ _J" a"‘ - .‘. £ .I'

P ierwsza chrystianizacja wschodniej czeéci dzi-

siejszego powiatu radzyriskiego przyszla nie
od Czechéw, Gniezna i Mieszka I a od kijowskich
mnichéw, uczniéw ascetéw z Atosu i swietych Cy-
ryla i Metodego. Gdzie powstawala wioseczka tam
i stawala cerkiewka. Dopiero w XV w wiekszych
osrodkach osiedlali sie Polacy, ktérzy wznosili $wig-
tynie obrzadku taciriskiego. W 1596 roku w Brzesciu
czeé¢ biskupéw prawostawnych w Rzeczypospolitej
zawarla unie z papiezem o nastepujacej tresci: zosta-
ja prz swoich obrzedach, zwyczajach i odrebnosciach
ale uznaja nad soba wladze Rzymu. Na potudnio-
wym Podlasiu rzecz przyjela sie dos¢ fatwo i szybko,
przez kolejnych 250 lat z gérka w kazdym miastecz-
ku byly dwie $wigtynie katolickie: ,rzymski” kosciét
i, grecka” cerkiew. Jak byt odpust u tacinnikéw to ka-
zanie moéwil proboszcz unicki, jak sie ksiedzu unicie

urodzito dziecko to brat w kumy kolege z kosciota,
mimo Ze na wzajemnos¢ specjalnie liczy¢ nie mogt.
W 1874 roku Moskale probowali przemoca zagoni¢
wiernych do prawostawia. Spotkali sie z oporem,
w Pratulinie i Drelowie na progach szturmowanych
przez wojsko cerkwi padali zabici. Unici gotowi byli
przyja¢ kaze represje, zeby tylko nie przekroczy¢
progu, tak kochanej kiedys, $wiatyni, obréconej na
prawostawna. W Bezwoli nawet pogrzeby odpra-
wiano nocg w tajemnicy na cmentarzu, oznaczajgc
tylko sekretnymi znakami miejsce gdzie utozono
zmartego. Istnieje przekaz, ze kiedy car chcial roze-
bra¢ cmentarny mur , wloscianie jednej nocy przy-
kryli kamienne ogrodzenie gruba warstwa ziemi. Do
tej pory samoidentyfikacja jako ,, potomkéw unitéw”
jest wyjatkowo silna.



Nie ma ze si¢ nie da

A Podlasiak (a Podlasianka jeszcze bardziej!) jak
juz co postanowi i weZzmie si¢ do roboty, robi to po-
rzadnie. To nie jakie$ historie sprzed stu pie¢dziesie-
ciu lat. Konkret, tu i teraz.

W srodowisku wohyrskiej szkoly dziala Funda-
gja Dziedzictwo Unickie. Oprécz strézowania nad
lokalng pamiecia (opieka nad cmentarzem unickim
i kirkutem) grupa ludzi o nieograniczonej niczym
odwadze i wyobrazni zrealizowata kilkanascie pro-
jektow dotyczacych rozmaitych aspektow niegdy-
siejszego i obecnego bogacta wielokulturowosci.
Wydaja broszury, organizuja wydarzenia kultural-
ne i artystyczne, pomagaja kopac studnie w Burkina
Faso.

Dobro¢ w prostocie

Czy istnialo co$ takiego jak kuchnia unicka? Obrza-
dek wschodni popularny byt gléwnie wéréd chtop-
stwa, byt wyznaniem wiejskim. Tedy i kuchnia byla
nieskomplikowana. Oparta na tym, co fatwo do-
stepne. Okolice Wohynia maja wiele zyznych gleb,
z dobra pszenicg. Mleko krowy daja wyjatkowe.
Woda - najlepsza w okolicy. Niegdys jako gléwny
spulchniacz uzywana byta soda - tarisza i bardziej
przewidywalna niz drozdze. Przysmakiem byly
placki: troche maki, troche zsiadlego mleka, jajko,
s6l i pot tyzeczki sody. Zagnies¢, wyciac szklanka,

KOO0

zaczekad, polozy¢ na rozgrzanej blasze starego pie-
ca albo suchej patelni. Proste to, jak czynienie dobra
w Wohyniu.
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Mtodziez po szescdziesigtce i smalec bez smalcu

Radzynkie Anioly Stroze

1 dawni mistrzowie

imo niewielkich rozmiaréw jest z pewnoscig

jednym z najciekawszych obiektéw na calym
Potudniowym Podlasiu. Subtelna, szescioboczna
bryla, zwieniczona ksztattnym dachem z latarnia, do-
Swietlona okulusami, z niszami w écianach. Kiedy
w 2009 roku w Radzyniu rozpoczeto remont niewiel-
kiego, kojarzonego jaka dawna kostnica budyneczku
przy zbiegu ulic Sitkowskiego i Grobli Kasztanowej,
nikt nie spodziewat sie rewelacji. Szybko jednak
spod warstwy tynku ukazaly sie autografy jego bu-
downiczych. Byta to ta sama ekipa, ktéra budowa-
ta nieodlegly, pochodzacy z pierwszej potowy XVII
wieku kosciét $w. Trojcy!

To tu byl pierwszy ko$ciot
Samo wezwanie Kaplicy Aniotéw Strézow swiad-
czy o dawnej metryce obiektu. Dzié rzadko poswie-

ca sie koscioly Aniotom, zdaje sig, ze z braku relikwi

(cho¢ pamietamy pioro Gabriela, ktére w , Krzyza-
kach” Sanderus chciat opchna¢ rycerzom z Bogdan-
cal). Kiedy dzieki rodzinie Cebulkéw w XV wieku
z Koziego Rynku powstawato wyposazone w za-
meczek zalozZenie miejskie, powstal tez pierwszy
kosciot. Nosil wezwanie Tréjcy Swietej a zbudowa-
no go ok. 1470 roku na potudnie od fortalicji. Druga,
réwniez drewniana $wiatynia parafialna, pierwot-
nie pw. Zwiastowania Naj$wietszej Marii Pannie,
zostata wzniesiona w 1523 roku tam, gdzie stoi dzi-
siaj kosciél Tréjcy Swietej. W potowie stulecia, na
fali reformacji, obie przeszly w rece protestantow,
ktérych protektorem byl 6wczesny pan Radzynia,
Jan Kazanowski. Pochowano go w kosciele Tréjcy.
Dokonana w 1602 roku wizytacja biskupia poda-
je, ze fakt pochowania heretyka profanuje miejsce.



Gléwnym osrodkiem zycia religijnego stala sie wiec
miodsza $wigtynia. Oddany do uzytku w 1644 roku,
imponujacy i dzisiaj, wzniesiony na miejscu dawne-
go Zwiastowania kosciél przejmuje najdawniejsze
wezwanie Tréjcy. W tym tez mniej-wiecej czasie, na
miejscu najstarszego kosciola, zostaje wymurowana
kapliczka z wezwaniem Anioléw Strézéw. Funda-
torem byt pewnie jeszcze Stanistaw Antoni Szczuka,
kolejny wtasciciel Radzynia i jeden z gléwnych roz-
grywajacych na politycznej scenie Rzeczypospolitej.

Smalec bez smalcu a’la PCK

Odkrywanie radzyriskiej przesziosci odbywa sie
nie tylko w drodze akademickich dociekan. Fascy-
nujace jest zbieranie , historii méwionych”, mikro-
opowiesci 0s6b, ktére pamietaja miasto i region
sprzed wielu dziesiecioleci. Uwielbiam spotkania
z, prowadzonym przez Polski Czerwony Krzyz,
Klubem Seniora. Pelni wigoru, otwarci na $wiat
panistwo maja wiecej ciekawosci $wiata niz wiek-
szoé¢ matolatow. Wszystko ich ciggle cieszy: an-
gielski, rekodzielo, historia lokalna, taniec, basen,
wycieczki. O gotowaniu gada¢ mozna godzinami.

O przepisach babci, o ziotach z ogrodu, o pomy-
stach na przetwory. W kazdej Gesslerowa siedzi,
tylko trzeba podpuscié... Poniewaz ciaggle lubig sie
bawic¢ a watroba czasem juz nie ta, cudownym pa-
tentem okazalo si¢ zastgpienie tradycyjnego smal-
cu ze skwarkami znacznie 1zejszym smarowidtem
z kaszy i fasoli. Urzeklo mnie. Delikatne, subtelne
a jednoczesnie treciwe. Ach, by¢ kiedys jak oni, go-
towac jak oni...
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W Ostréwkach narobili pasztetu

Barok wsrod bagien

P radawne moze i Ostroéwki nie sg, ale swo-
je 550 lat maja. Koncéwka wieku XV byta
czasem ozywionego osadnictwa w tej czesci
Podlasia: z zachodu nadciaga¢ zaczeli przybysze
glownie z Mazowsza, wydzierajacy miejscowym
bagnom kawatek ziemi uprawnej po kawatku.
Wiele odczyta¢ mozna i z obecnej topografii wsi:
jest ona rozrzucona wzdtuz kilku drég i koloni,
niewatpliwie stanowiacych niegdy$ suche en-
klawy wséréd moczaru. Wyspe przypominatly
Ostrowki i z drugiego powodu: na pograniczu
Ksiestwa z Korona dominujacym zywiotem byli
prawostawni Rusini, w Ostréwkach za$ zawsze
dominowali méwiacy po polsku tacinnicy.

Prawdziwa peretka jest Swiatynia.Takiego
drewnianego baroku to na naszym Podlasiu
chyba nigdzie indziej nie ma. Najstarszy kosciot
stanal w konicowce wieku XVI z fundacji Lwa Sa-
piehy. Do tej pory tacinnicy w §wieto musieli do
najblizszego Miedzyrzeca dralowac 18 kilome-
trow. Te Swiatynie zniszczyli Szwedzi i Wegrzy
w czasie potopu. Odbudowano ja szybko, bo po
3 latach ale juz w poczatkach wieku XVII wizyta-
torzy okreélali jg jako ruine. W 1737 roku staneta
wiec nowa i te mozemy do dzisiaj ogladac.
Najbardziej lubie patrze¢ na koscielne wieze
z odleglosci. Przypominajg palace sie Swiece, az
trudno uwierzy¢, ze to kosciél nie cerkiew. Ba-



rok w Ostréwkach jest konsekwentny. W ottarzu
glownym na zmiane a to $w. Stanistaw wskrze-
sza Piotrawina, a to §w. Dominik kontempluje
swoje powolanie. Sam oltarz niezwykle harmo-
nijny, ozdobiony dobrymi rzezZbami, zaskakuja-
co wrecz wysmakowany. Jedyne, czego mozna
zalowa¢ patrzac na przecudng ambone, to to, ze
proboszczowie w ostatnich latach rzadziej z nich
korzystaja, grzmigc na wiernych od ottarza. Na
Scianach niepowtarzalne wizerunki Apostotow.
Brody smoliste, miny tegie, sarmackie typy...

Zgrana ekipa z Ostrowek

By¢ moze ze wzgedu na wielowiekowe do-
$wiadczenie wyrywania naturze i opanowywa-
nia trudnego terenu i oddalenie od innych miej-
scowosci, lokalna spoteczno$¢ musi by¢ szcze-
golnie zgrana i umie¢ wspoélpracowaé. Panie
z Kota Gospodyn Wiejskich spotkaliémy w trak-
cie przygotowan do jednego z wielu konkurséw.
Szybko, jedna po drugiej zbiegly sie w domu
ludowym, roztozyly deski, noze, talerze, pét-
produkty i spod ich rak zaczely wyskakiwaé
pysznosci. W zadnej restauracji nie widzialem
tak zgranej ekipy, moze dlatego, ze najwyrazniej
dziewczyny sie autentycznie lubia. Bo na Pod-
lasiu wszystko opiera si¢ na pozytywnych rela-
cjach miedzyludzkich.

Pasztet jak krolewski
Na zagladaniu kucharkom przez ramie i pré-
bowaniu przysmakéw zeszio nam cale przed-
potudnie. Najwieksze wrazenie zrobil pasztet
z gesiny z zurawing. Potrawa w polskiej kuchni
dzi$ nieco nie doceniana, uwazana za okazje do
utylizacji gorszych kawatkéw miesa. Kiedys jed-
nak pasztety byly uwazane za danie krélewskie,
specjalno$¢ narodowa. W Ostrowkach dostali-
$my dowodd dlaczego. Doskonalej jakosci gesina
z podrobami, przetamana stodka, suszona i po-
tem namoczong w czyms$ dobrym zurawing, pre-
cyzyjnie upieczona tak, zeby sie nie wysuszylo
- mistrzow poznaje sie wlasnie po umiejetnosci

robienia rzeczy pozornie prostych...
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Przebojowe paskudzkie zawijance

Nazwa, ktora zupelnie nie pasuje

odobno kiedy$ miejsce, przy samej granicy
P powiatow radzynskiego i tukowskiego, sami
mieszkancy nazywali fadnie ,Zielona Dabrowga”.
Az jaki$ wazniak, turlajacy sie kareta nie wiadomo
gdzie i po co, urwal sobie tutaj koto. Wysiadt i za-
czal wrzeszczed, ze to nie zadna Dabrowa tylko ja-
kie$ Paskudy. I niby tak zostato. Co$ mogto by¢ na
rzeczy, bo teren byl bardzo bagnisty. Przepytywani
uczeni sklaniajg sie, ze pochodzi od jakiego$ osobni-
ka o takim przydomku, ktéry musiat by¢ wazna oso-
ba w poczatkach jej istnienia. Czy byl rzeczywiscie
nienachalnej urody czy stynat z lubieznosci (bo takie
bylo pierwotne znaczenie stowa , paskudzi¢”!) chyba
juz nie dojdziemy.
Wie$ ma historie siegajaca co najmnie XV wieku.
Wiemy o niej stosunkowo duzo. Zachowato sie wiele
dokumentéw, przodkéw sprzed trzystu lat moze-

my zidentyfikowac¢ z imienia i nazwiska. Zasiedlona
byla zaréwno przez drobng szlachte jak i wloscian.
Nie wydaje sig, aby miedzy jednymi a drugimi byla
wyrazna réznica w standardzie zycia. Kilku miesz-
karicow poszto do powstania styczniowego, co przy-
placito zsytkami. 12 sierpnia 1915 roku Legiony Pol-
skie stoczyly tu bitwe z Rosjanami. W czasie Il wojny
Swiatowej aktywnie dziatala tu Armia Krajowa.

A tak naprawde Paskudy sa wrecz urocze. Jak
urzeczony stalem w centrum wsi przed kapliczka
z Chrystusem Frasobliwym. W trudnym do ocenie-
nia wieku, bo wielokrotnie starannie odnawiana, ale
kute krzyze kowalskie na szczycie wskazuja nawet
na poczatek XX wieku. Zadumatem nad rola, jaka
w pejzazu Zapiecka odgrywaja wlasnie elemen-
ty przydroznego sacrum. Jest ich u nas wyjatkowo
duzo, sa ciagle odnawiane a nawet staja nowe. Naj-



starsze o konstrukgcji stupa, mniejsze, w ktérych jak
w dziuplach mieszcza sie ikony Matki Boskiej, biato-
-blekitne posagi Maryi stawiane w rocznice dogma-
tu o Niepokalanym Poczeciu, rozstajne Nepomulki,
krzyze drewniane i metalowe na miejscu szczescia
i nieszczedcia, strzezace od zarazy karawaki albo
zdobione insygniami Meki Pariskiej. Gloger ponad
120 lat temu obawiat sie, Ze z czasem znikng, ale jed-
nak nie. A na pewno nie u nas. Nie u nas. Wyobraz-
cie sobie Paskudy bez tego Chrystusa...

Dziewczyny zupelnie nie paskudne...

Dzisiaj do nietypowej nazwy podchodzi sie
zogromnym dystansem i poczuciem humoru. - Przy-
najmniej kazdy zapamieta! - A co, moze pan myslat,
ze my tu brzydkie dziewczyny mamy? - zartowaty
jedna przez druga panie z Kota Gospodyr Wiejskich,
Obok druhéw z Ochotniczej Strazy Pozarnej stano-
wig one o aktywnoéci lokalnej i kapitale ludzkim wsi.

Brawa za przystawke
Kuchnia jest ich wielka pasja i pochodza do niej
w sposob bardzo tworczy. W arsenale majg m.in.

Swietne pierogi, racuchy i niebezpiecznie pyszne na-
lewki. Potrafia tez realizowac wlasne patenty. Dtugo
zastanawialem si¢ nad pewna przekaska, za ktéra
dziewczyny na jednym weselu dostaty brawa na sto-
jaco. Pyszny farsz z miesa i pieczarek zostat zamknie-
ty w rolade w przemyslnie zmiekczonym arkuszu
cukierniczego wafla, pokrojony w plastry i tak zapie-
czony. Az mi glupio bylo siegac po czwarta porgje...
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Ach, te komarowskie ziemniaczki...

Energiczny ksiadz Jan i jego parafianki

K omaréwka Podlaska, ongi$§ miasteczko, dzisiaj
siedziba uroczej gminy, pod koniec XIX wieku
znaczeniem i rozmiarami ustepowata kilku innym
okolicznym wsiom: barwnym Przegalinom czy be-
dacej siedziba wladz Zeliznie. W potowie XIX wie-
ku spalit sie kosciél, ktéry odbudowywano etapami
i dos¢ mozolnie. Poza tym troche wiejskich chatup,
i ze dwa sklepy prowadzone przez starozakonnych.

Az na przetomie wiekéw trafit tu ks. Jan Rudnic-
ki. Jego to niezréwnanej energii parafia zawdzie-
cza dokoriczenie budowy okazalej $wiatyni. Postac
proboszcza przewija sie w aktach zalozycielskich
powstajacych jedna po drugiej ochotniczych strazy
pozarnych. Powoluje do zycia spotdzielcze kasy za-
pomogowo-pozyczkowe, stworzone zostaja mecha-
nizmy reasekuracji rolniczej, pojawia si¢ niewielki
szpitalik, urzad pocztowy, we wsiach powolywane
sa towarzystwa samoksztalceniowe. Najwazniej-
szym by¢ moze dzielem ksiedza Jana jest powotanie
- wraz z kilkoma okolicznymi duchownymi - w 1914

roku statych kurséw nauczycielskich, ktére po odzy-
skaniu niepodleglosci zamienily si¢ w szkote rolni-
cza. Dzieki panistwowej subwengji utrzymywala sie
przez cale dwudziestolecie. Jeszcze po zakoriczeniu
II wojny $wiatowej Rudnicki reanimuje szkole pod
marka Spoétdzielni Oswiatowej jako prywatne gim-
nazjum. Koniec koricow zostaje ona paristwowym
liceum, trwajacym zreszta jako jedna z nielicznych
wiejskich szkoét tego typu do dzis dnia. Smiato moz-
na powiedzie¢, ze swoja role stolicy gminy i istot-
nego oérodka kulturalno -spotecznego Komaréwka
zawdziecza wlasnie energii i kreatywnosci ks. Jana
Rudnickiego. Jego posta¢ uhonorowana jest stoja-
cym przed kosciotem popiersiem oraz nazwa jednej
z najwazniejszych we wsi ulic. Warto tez pamietac,
o dwoch braciach ksiedza Jana: Mikolaj byt pro-
fesorem slawistyki a Jozef burmistrzem Radzynia
i pierwszym po wojnie starosta bialskim, ktérego
uporowi Biala zawdziecza m.in. ocalenie resztek
Zamku.



Kobitki co w domu nie usiedza

Klimat tworczej energii i umiejetnoé¢ budowania
wspolnoty w Komardéwce przechowat sie w Kole
Gospodyn Wiejskich. Panie troche narzekajg, ze mto-
de dziewuchy sie nie garng, ale przeciez obecnej eki-
pie kreatywnodci i zapatu nie brakuje. Kazda okazja
czy Swiecka czy koscielna jest dobra: natychmiast
w umoéwionym miejscu pojawia sie grupa odzianych
w efektowne ludowe stroje pan ktére sprawnie zaj-
ma miejsca w kuchni, na scenie i wszedzie, gdzie jest
potrzeba zeby byty.

Jest taka babka w Komarowce....

Jesienia organizuja nawet specjalng impreze , Ach
te ziemniaczki”, ktorej celem jest promocja miejsco-
wej tradydji kulinarnej, ktorej niebagatelna czescia sa
dania z kartofli wlasnie. Nie mogliémy sie doczekac
sprobowania tutejszej babki ziemniaczanej (w czesci
powiatu zwanej tez , tartunem”). DostaliSmy w wer-
sji ,na bogato” - z aromatycznym miesem z moc-
no przyprawionych wedzonych Zeberek. Zdaniem
wielu najlepiej smakuje odsmazona na drugi dzieri
na smalcu albo polana kwasng $mietana. Uczciwie
ostrzegamy: wtedy tylek szybko rosnie. Ale co tam,

przeciez warto!
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W Setkach umieja “w kartofle”

Krol na wielbladzie, warcaby

i dzielni legioniSci

W ielka przyjemnoscia jest spacer po lakach
nad meandrujaca przez okolice Bystrzyca.
Nikt nie wpadt - chwata Bogu - na pomyst, zeby ja re-
gulowa¢, zachowata wiec swdj pierwotny naturalny
charakter. Po raz pierwszy w Zrédlach historycznych
Setki pojawiaja sie w XV wieku - rzeka byla bowiem
zawsze naturalng osig osadnictwa. Kiedy$ okolica
byla znacznie bardziej gwarna, lezata na doé¢ ruchli-
wym szlaku kupieckim z Mazowsza na wschod.
Wedrowat tedy nawet sam krol! Na przefomie 1708
i 1709 roku bawil tu Stanistaw Leszczyriski. Szedt
bogatym orszakiem: byly w nim wielbtady, ktore
budzity przerazenie u miejscowej ludnosci. Sam krol
nocowal najpewniej w Wolce Domaszewskiej, jego
$wita w Domaszewnicy. W Setkach, w dobrach nale-
zacych do Stanistawa Rozwadowskiego za$ rozlozyt
sie, towarzyszacy krélowi, najwazniejszy w orszaku,
szwedzki general. Panowie czas spedzali na gtéwnie
rozrywkach, zachowany diariusz z podrézy $wiad-
czy, ze gtéwnie grali w warcaby i tryktraka i biesia-
dowali.

Bez szwanku udalo sie wyjé¢ z dramatycznych wy-

darzen sierpnia 1915 roku.

Pisze August Krasicki, oficer Legionéw Pitsudskie-
go, ktory szedt tedy na czele swojego oddzialu. Do-
konuje wielu obserwagji i wielkie wrazenie robi na
nim updr tutejszych wloscian:

,...zatrzymujemy sie w Setkach, ta wies ocalata od spale-
nia, jak opowiadali ludzie, dzigki komendantowi, pplk. ro-
syjskiemu, Polakowi, ktory wsi nie pozwolit spalic. Chiopi
tutejsi bardzo rezolutni, opowiadajq jak Moskale rabowali
i palili, z nienawisciq tez zwracajq si¢ do Moskali, a woj-
ska austriackie i Legiony witajq jak zbawcéw. Jeden chtop
opowiada, ze Moskalom uciekt z Brzescia w ten sposob, ze
przyczepit si¢ do osi wagondw, pod spodem i tak udato mu
sie wyjechac i przyjechac do tukowa.” Spotecznosé¢ po-
trafifa tez wytaniac silnych lideréw. W dwudziesto-
leciu miedzywojennym wéjtem gminy a potem po-
stem na sejm byl Wiadystaw Goérski. W czasie wojny
wieziony byl przez Niemcéw w Radzyniu i Lublinie,
po wojnie, jako wroga gnebili go komunisci.



To nie jest koniec historii

Dzisiaj wie$ ma okoto 250 mieszkaricow ale nadal
sporo w niej dobrych zdarzeri. Miejscem spotkan jest
dobrze wyposazona wiejska swietlica, w ktdrej senio-
rzy z calej gminy moga spedza¢ wolny czas. Ochot-
nicza Straz Pozarna pracuje od 1925 roku. Aktywnie
dzialaja tez panie z Kota Gospodyr Wiejskich. Oczy-
wiscie ich specjalnoscia jest kuchnia. Podobnie jak
w reszcie pogranicza Potudniowego Podlasia z Zie-
mia Lukowska gleby nie sg szczegélnie zyzne i miej-
scowa kuchnia musiala wyspecjalizowac sie w potra-
wach z ziemniakéw i tatwiejszych w uprawie zboz.

Placki ziemniaczane po s¢tkowsku

Doskonatym jej przykladem okazaty sie placuszki
z gotowanych ziemniakéw i pszenicznej maki. Deli-
katne, puchate ciasto, z wierzchu chrupiace, w $rod-
ku cudownie puchate i delikatne, same w sobie moga
stuzy¢ jako samodzielne danie albo przystawka.
Pierwszy raz jedliSmy je na cieplo, z sosem pieczar-
kowym oraz $mietang. Pod koniec biesiady nie mo-
glem si¢ powstrzymac i siegatem tez po zimne. Takie

to dobre!
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Szczawiowa - obiad zerwany na tace

W Ulanie nie marnuja czasu na dumanie

P atrzac z zewnatrz trudno domysli¢ sie, ze

plica §w. Michata Archaniota na cmentarzu przy

pochodzaca z ok. 1849 roku cmentarna ka-

drodze z Ulana do Zarzeca Ulariskiego kryje w so-
bie jeden z bardziej fascynujacych zabytkow re-
gionu. Budynek jest dosy¢ standardowy, widag,
ze architekci bardziej koncentrowali si¢ na walo-
rach uzytkowych niz urodzie. Stoi na cementowej
podmuréwce, wzniesiony na planie prostokata,
z tréjkatnie zamknietym prezbiterium. Dach nie-
gdy$ kryty byt gontem, obecnie blachg. Nad nim
oktagonalna wiezyczka z sygnaturka w formie la-
tarni. Powyzej wejécia w trojkatnym szczycie wisi
figura Chrystusa na krzyzu. By¢ moze przy budo-
wie uzyto elementéw z dawniejszego budynku,
ktérego moment budowy szacowany jest na oko-
lice roku 1810.
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Kiedy jednak uprzejmy pan koscielny otworzy
drzwi, trzeba nam bedzie na dltuzszag chwile usigé¢
przed zabytkowym drewnianym oftarzem. Jest on
bowiem jednym zbardzo nielicznych juz, przykta-
déw sztuki wanitatywnej. Lacifiskie ,vanitas” zna-
czy tyle co ,marnoé¢”. W dawnych wiekach, zwlasz-
cza w epoce baroku, artysci opowiadajacy sprawy
boskie za pomoca koloréw i rzezbiarskiego dluta,
czesto ostrzegali odbiorce, Ze jest na ziemi tylko prze-
chodniem i, niezaleznie od swojego stanu, plci, wieku
i zamoznosci skoriczy jednako: jako rozktadajacy sie
w grobie nieboszczyk, drzacy przez Sadem Bozym.
Do tego obszaru nalezy tez oltarz w Zarzecu: mamy
obraz Sadu Ostatecznego z trgbami anielskimi i cala
nedza potepionych, straszliwg glowe szatana poze-
rajacg dusze, rywalizujacych przy 16zku umierajace-
go aniolai diabla oraz opartego o zegar kosciotrupa



z kosa przestrzegajacego ,Czuwajcie, bo nie znacie
dnia ani godziny”. W centralnym punkcie ottarza
znajduje sie napis ,Memento Mori” - Pamietaj, ze
umrzesz. Wszystkie te pouczenia flankuja wizerunki
$wietych Piotra i Pawla.

Szkota, wakacje, pilki r¢czne i nozne...

Na razie jednak nikt si¢ w Ulanie na cmentarz nie
wybiera, nie ma czasu. Potezng sila spoteczng jest
Ulanskie Forum Inicjatyw Spotecznych. Liczbe zre-
alizowanych dziatan, projektow i pomystéw liczy¢
mozna w dziesiatki. Statg oferty dla dzieci sg wyjazdy
letnie i zimowe - pod komenda pani Eulalii Miko-
lajuk wypoczywa zwykle kilka turnuséw miodzie-
zy. Dzieciecy zespdl taneczny ,,Ulaniacy”, odziany
w efektowne stroje ufundowane przez LGD Zapie-
cek, nie tylko uswietnia liczne imprezy ale i zdobywa
nagrody na krajowych przegladach. Pitkarze reczni
z klubu Sprint sg regionalng potega, futbolisci z Ab-
solwenta Domaszewnica bywaja.

Szczaw - przysmak zerwany na Iace
W kuchni i za stolem UFiS tez radzi sobie znako-

micie. Trafiliémy doskonale, bo wiosennym ulan-

skim specjatem jest zupa szczawiowa. Miejscowa
kuchnia chetnie korzysta z najtatwiej dostepnych
skladnikéw a tutaj wszystko czeka na tace. Przyro-
dzona szczawiowi kwasnosc¢ swietnie bilansowana
jest pysznym domowym jajkiem i stodycza Smie-
tanki. Podawana bywa w wersji postnej albo tez
na wywarze miesnym. Zapobiegliwi w maju listki
upychaja i pasteryzuja w stoikach. Bo przeciez by-
$my umarli z tesknoty...
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Brzozowicki rosot utanow

Sladem podlaskiego Kmicica

budowany w lesie koto Brzozowicy w pierw-

sz rocznice $mierci Marszatka Pilsudskiego
okazaty kopiec zawiera w sobie garstki ziemi z kopca
krakowskiego. Wzniesiona z inicjatywy miejscowego
lesniczego konstrukcja nie znalazla si¢ tu przypad-
kowo. W sierpniu 1915 przez okolice szty oddziaty
Legionéw Polskich a w nieodlegtym Grabowcu sto-
czono krwawa bitwe. Po raz drugi historia wpadta
z impetem w roku 1920. W czasie wojny polsko-so-
wieckiej i legendarnej polskiej kontroofensywy znad
Wieprza, Ziemia Kgkolewnicka byta areng niestycha-
nie widowiskowej operacji polskiej kawalerii. Jednym
szalonym rajdem oddziat dowodzony przez majora
Feliksa Jaworskiego, dokonujac cudéw odwagi i woj-
skowej sprawnosci, rozbit bolszewikéw w proch i pyt
- z radzynskiego Palacu uciekali tak szybko, ze mar-
kietanki nie zdazyty nawet glowy wysuszy¢.

Jaworski wraz ze swoim oddzialem byt legenda
polskiej kawalerii: najpierw na Podolu bronit pol-
skich szlacheckich dworéw, potem sformowat od-
dziat zlozony w duzej czesci z najwiekszych obwie-
siow, jacy tylko pod jego skrzydiami mogli szukac
schronienia przed reka sprawiedliwosci. Kompania
pana Andrzeja Kmicica wygladata przy nich na brac-
two rézaricowe. Madry Pitsudski za$ zrozumiat, jaki
diament ma w garsci: zarzadzil, ze jaworczycy maja
by¢ oddzialem wydzielonym, podlega¢ w zasadzie
tylko jemu i po prostu la¢ sowieciarzy! A ze przy
okazji, jak to rozbujana kawaleria, byli dos¢ ucigzliwi
dla cywilow - to trudno, skutek uboczny. Jak w pio-
sence: ...z konia zsigde, prawo ztamig... Sady wojskowe
co$ tam probowaty w tych sprawach robi¢, ale nie-
przesadnie energicznie.



Sprytne dziewczyny z Brzozowicy

Kiedy spotkalem sie z Kotem Gospodyr Wiejskich
Jarzebina z Brzozowicy Duzej, tematéw do rozmo-
wy byto mnéstwo. Swietnie zorganizowane panie
sa pelne werwy i pomystéw: maja zesp6t Spiewa-
czy kultywujacy dawne tradycje, nie ma akcji cha-
rytatywnej w ktora by sie nie zaangazowaly. Z kon-
kurséow kulinarnych zawsze wracajg z nagrodami.
Ugotowac potrafig wszystko, tradycyjnym produk-
tem sg genialne parowarice z kapusta i grzybami,
ale przeciez jasne jest, Ze rozpedzeni jaworczycy nie
czekali na zagniecenie ciasta.

Rosot doda animuszu

Co wiegcej: musieli pewnie troche liczy¢ na samych
siebie, bo ojcowie i mezowie zony przed nimi -
i stusznie! - skrzetnie pochowali...

Co wiec im biednym pozostalo jak nie ztapac kure
i po prostu wrzucic ja do gara? To i najwieksza ofer-
ma w szwadronie przeciez potrafila. Ale dzi$ ro-
s6t w Brzozowicy robi sie inaczej. Powoli, gotujac
dtugo, ubierajac Slicznie zielening. Najpierw panie
starannie dopilnowujg, zeby kurak byt porzadny:

zaden masowy ze sklepu, to ma by¢ ptaszek, ktory
deptat po podworku i sam sobie smakotyki w tra-
wie wynajdywat. Poza tym rosotu nie podaje sie tu
z makaronem a z, rodzonymi przez tutejsza ziemie
w obfitoéci i najlepszej jakosci, ziemniakami. Ztoty
ros6l, na srodek spora piramidka ttuczonych karto-
fli i nie dziw, ze ulani mieli doé¢ sily zeby kacapow
pogonic!
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Kapusta z fasolg w wersji z Grabowca

Podlaska ziemia gromadzi prochy

S ierpiei 1915 byl jednym z najbardziej drama-
tycznych momentéw w catych dziejach regio-
nu. Juz w lipcu carscy urzednicy oraz prawostawne
duchowienstwo zaczelo glosi¢ ze kiedy nadejda woj-
ska Panstw Centralnych z pewnoscia dopuszcza sie
najstraszliwszych zbrodni. W krétkim czasie z pasa
miedzy Suwatkami a Hrubieszowem na wschéd ru-
szyto w desperackiej probie ewaukacji nawet 2 milio-
ny ludzi, gtéwnie z osrodkow wiejskich. Tylko czes¢
z nich powrdécita, niektérzy po latach. Kiedy za$
w polowie sierpnia wrog rzeczywiscie nadciggnat,
Rosjanie postanowili pozostawic¢ za soba spalona zie-
mie. Plonely budynki, koscioty, $wiezo zebrane albo
i nie plony. Kakolewnica nie zostala spalona dzieki
interwencji u wladz carskich ks. Kozlowskiego. Mo-
skale prowadzili dzialania opdzniajace, przeciwnik
za$ staral sie za wszelka cene szybko przetamac linie.
O zycie zolnierzy nikt nie dbat. Razem z 6wczesnymi
sojusznikami szly tez oczywiscie oddziaty I Brygady
Legionow.

Mnoéstwo krwi kosztowata obie strony bitwa
o Miedzyrzec. VIII Korpus Austro-Wegierski na-

cieral na osi szosy radzynskiej. Do krwawego star-
cia doszlo na wysokoéci Grabowca. Umierali jedni
i drudzy, dzielni byli jedni i drudzy ale to Wegrzy
z 37 Dywizji Kawalerii byli dzielni o chwile diuzej.

Ofiary pochowano niedaleko miejsca boju. Woj-
ska CK Monarchii i Cesarstwa Niemieckiego byly
pod tym wzgledem wyjatkowo skrupulatne. Nie
mozna wykluczagé, ze leza tam tez polegli sotdaci,
bo w tamtej wojnie okazywano jeszcze wrogom
szacunek. Cmentarz otoczono walem, oznaczono
kwatery grobowe. Nawet dzi$ mozna je zidentyfi-
kowaé. Nie byt to jednak ostatni pochéwek w tym
miejscu. Miejscowa tradycja przekazuje, ze kolej-
nych Zolnierzy nekropolia w Grabowcu przyje-
ta w roku 1920. Wtedy, niemal réwniutko piec la
p6zniej, kawaleria majora Jaworskiego gonila tedy
bolszewikéw. Polskie straty byly niewielkie, ruskie
znaczne. Nie wiemy o zadnym innym cmentarzu
wojskowym w okolicy, wigec mozliwe jest, ze gra-
bowiecka ziemia gromadzi prochy przedstawicieli
znacznie wiekszej liczby narodéw niz przypusz-
czamy.



Bog nagrodzi porzadnych

Kiedy raz na jaki$ czas zagladalem na nekropolie,
z najwiekszym szacunkiem myslatem o ludziach,
ktérzy sprawuja nad tym miejscem opieke. Mylil-
by sie ten, kto by mniemat, ze wladze Niemiec, Au-
strii czy tez polskie spiesza sie z nakladami. Wrecz
przeciwnie. Owszem, jest krzyz, jest tablica, ale
przede wszystkim s porzadni sagsiedzi. Paristwo
Prokopiakowie i ich przyjaciele dbajg, zeby trawa
byta w czas wykoszona, zeby krzaki nie wlazly,
zeby czasem palita sie swieczka. Tylko tyle, az tyle.

Specjal tylko podlaskiej kuchni

Do stotu usiedlismy nad potrawa, ktéra na Podla-
siu jest arcylokalna, acz ma sporo wariantéw. Nie-
jednego pomyst taczenia kapusty z grochem mocno
zaskoczyl, ale jest to zaskakujaco dobre. Podawac
mozna razem albo osobno, z kapusta mioda i ki-
szong, na Wigilie i na codzierr. Wersja grabowiecka
ma swoja specyfike: zamiast grochu jest fasola no
i towaryszg im zeberka wieprzowe. Absolutna re-
welacja.
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Olej nie tylko w gtowie

Ossowa - unici, Tatarzy, Moskale
i pesto z rzodkiewki

oczatek i koniec wsi Ossowa, tak jak i wielu

innych w regionie, wyznaczaja szeScioramien-
ne krzyze typu karawaka. Stanowily one szaniec
przeciw, przedladujacym niegdy$ ludnosé cyklicz-
nie, zarazom. Byly tez miejscem, do ktérego sasiedzi
i przyjaciele odprowadzali zmarlego w jego ostatnig
droge. Wies dzisiaj spokojna i idylliczna ma jednak
dos¢ barwna historie.

O Tatarach z Kruszynian i Bohonik wie kazdy,
o tych ze Studzianki i Lebiedziewa pod Biata Pod-
laska wie wielu, ale ze w poczatkach XVIII wieku
siedzieli tez we wsi Ossowa, wiedza tylko nieliczni!
Byli tu tez osadzani jacys jericy przywiezieni z Ro-
sji, 0 czym $wiadczy nazwa dzielnicy Moskowica.
Nie bylo to zjawisko trwate, bo sie szybko zasymi-
lowali (bo dziewczyny mamy ladniejsze a zZe, kiedy
sa zdrowe to co$ méwia...), jednak warto pamietac

o tym barwnym kamyczku w wohyriskiej mozaice
narodéw

Tradycyjnie mieszkanicy byli wiernymi parafii
unickiej, uczeszczajacymi do cerkwi w Przegalinach.
W latach 1874 - 1875 stawiali twardy op6r rusyfikacji
i przymusowemu przejéciu na prawostawie. Kiedy
po 1905 roku kazdy mogt wybrac¢ sobie wyznanie
(jednak nie bylo opcji powrotu do unii), o nowych
wiernych zabiegaly trzy parafie laciiskie: Wohymn,
Komaroéwka i Ostréwki. A byto o co zabiegac!

Postuchajcie o Ossowie
Opisywat rzecz ze swadg wedrowny kramarz i po-
eta, Mikotaj Juchnowicz z Wohynia:
Pokqd zyjem Bog dat zdrowie
Postuchajcie o Osowie
Jaka tam nowina stynie



Jak nie stycha¢ w Ukrainie.
Wies Ossowa wystawiona
Na trzy czesci podzielona
Komaréwka i Wohynie
A Ostrowek tez nie minie.
Tam chatupy malowane
Drzwi i okna heblowane
Latem i w zimowej porze
Jezdzq bryczkq na resorze.
Dokqd jeszcze byt unitq
Dotqgd jemu boki bito:
Tysiqgc rubli datby z krzykiem
Zebym zostat katolikiem.
Gdy byt obchdd po wsiach wszedzie
Postuchajcie co to bedzie
Nawet muzykanci grai
Osowscy wiwat wotali!
Nie obylo sie bez, bardzo poboznej, awantury, ko-
niec koricow szala przechylita sie w strone Przegalin.

Tradycja dawna, pomysly nowatorskie
Dzisiaj prace nad zidentyfikowaniem, opisaniem
i przekazaniem $ladéw kolorowej pamieci prowadzi
Stowarzyszenie Przyjaciele Ossowy. Wyspecjalizo-
wali sie w pisaniu projektéw, za pozyskane drobne
wydali planszéwke o historii Ossowy, zorganizo-
wali wystawe, kilka wielce udanych imprez dla

spolecznodci lokalnej. Zawsze przy tej okazji moz-
na co$ dobrego zjes¢. Stawe w calej okolicy zdoby-
ly ttoczone na zimno, az pachnace zdrowiem, oleje
produkowane przez pana Marka Korczyka, ktéry
wyrabia je z roslin zamawianych u tutejszych rolni-
kow. Urzekta nas ossowska wizja polaczenia kuchni
tradycyjnej i nowoczesnej, podlasko-wtoskie fusion.
Kiedy na drewnianym stole stanat przed nami ta-
lerz makaronu z pesto z natki rzodkiewki (za skarby
$wiata nie wyrzucajcie!), orzechéw laskowych, cud-
nie intensywnego oleju z ossowskiego rzepaku i ra-
dzynskiego bursztynu, wiedzieliSmy, Ze tak gotowac
moga tylko tutejsi.
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Magiczny ser z Radzynia

Od taweczki przed chata
do wielkiej technologii

'R adzynskie sery sa marka o skali miedzyna-
rodowej. Znajomy kucharz z Lyonu, pro-
szac o przywiezienie kilku kawatkéw zastrzega
sobie zawsze utrzymanie prosby w dyskrecji, ale
doswiadczytem tez, ze sa $wietnie rozpoznawale
przez szeféw i sprzedawcéw np. w Thilisi oraz
Bukareszcie.

A zaczelo sie w 1909 roku od lokalnej inicjaty-
wy w Woli Skromowskiej. Idea spotdzielczosci
podbijata kolejne miejscowosci - Biatke, Paszki,
Wohyn, wreszcie Radzyn Podlaski. Pierwsza
siedziba miescita sie na Bulwarach. Wieczorami
mozna byto zobaczy¢ ludzi wiadrami dostarcza-
jacych catlodniowy ud¢j, z ktérego produkowano
m.in. twarde zélte sery. Po wojnie powstawaly
kolejne zlewnie. Przed wieloma domami stawaty
taweczki, na ktérych rano ustawiano kanki, zbie-
rane przez umyslnego furmana. W latach szes¢-

dziesigtych, wobec rosnacej skali przedsiewzie-
cia, zaklad wyprowadzono na peryferie miasta,
na dzisiejsza ulice Kleeberga. Inauguracja no-
woczesnego obiektu miata miejsce w 1971 roku.
Radzyniska spoétdzielnia szybko stata sie liderem
regionalnym. W latach 2010-2013 dotaczyty od-
dziaty: w Chojnicach i Mtynarach. Zaklad byt
nieustannie modernizowany, zaréwno jesli cho-
dzi o infrastrukture, jak i technologie oraz portfel
produktéw. To w Radzyniu zaczeto produkowac
pierwszy polski ser z dziurami Radamer. To tutaj
powstala pierwsza, polska serowa marka Serena-
da oraz sery dtugodojrzewajace: Bursztyn, Rubin
i Szafir. Mleczarnia w Radzyniu stynie réwniez z
produktéw proszkowanych, wysokobiatkowych,
specjalistycznych tj. koncentratéw i izolatow bia-
tek serwatkowych.



Firma dalej z Radzynia

Bedac powaznym graczem na rynku $wiatowym
Spomlek rozumie swoja role w spotecznosci lokal-
nej. Jest sprawdzonym przyjacielem i sojusznikiem
wielu inicjatyw i dziatan. Nazwa spétdzielni zrosta
sie z nazwa radzynskiego klubu pitkarskiego Orle-
ta, na wsparcie mogg liczy¢ muzyczne Dni Karola
Lipiniskiego, Wielka Orkiestra Swiqtecznej Pomocy,
Szlachetna Paczka. Charakterystyczne czarne i zotte
kropki mozna zobaczy¢ w wielu placowkach me-
dycznych, gdzie mali pacjenci w ,,Serenadowych ka-
cikach zabaw” moga bezpiecznie poczeka¢ na wizy-
te. I tak trzeba, i tak to wyglada¢ powinno.

Ser robi roznice

Za opowiadanie o radzyrskich serach brali sie
Karol Okrasa, Pascal Brodnicki, Tomasz Jakubiak
ale to tylko wierzchotek piramidy. Iloé¢ przepiséw
w ksiazkach kucharskich, blogach, gazetach ktore
w recepturach zalecaja uzycie dokladnie jednego
z typow radzyriskich seréw jest niepoliczalna. Furo-
re robi firmowa, warszawska Restauracja Burszty-
nowa, ktéra wykorzystuje sery z mleczarni Spomlek

we wszystkich swoich recepturach. Zauroczylta nas
zapiekanka z baklazanéw. Podlaskie fusion: dobrze
znany $rédziemnomorski koncept oparty o natural-
na dobro¢ pomidoréw, bazylii i ,gruszki mitosci”
zostal rewelacyjnie podkrecony przez uzycie jako
kluczowego dodatku wyraZznego, charakternego,
dlugodojrzewajacego sera Bursztyn.
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Komose jedza w krélewskiej wsi. Kto bogatemu zabroni?

Biala - tu si¢ wszystko zaczelo

sadnictwo w tym miejscu niewatpliwie ist-

niato juz w XIV wieku, w XV istnienie wsi po-
twierdzaja juz twarde dowody. Pierwsza wzmianka
pisana pochodzi z 4 kwietnia 1415 roku. Tego wia-
$nie dnia w Kaliszu Krol Wiladystaw Jagietto nadat
Mikofajowi Cebulce, sekretarzowi ksiecia Witolda,
~pustke nad rzeka Biatka w powiecie fukowskim”.
Dopiero z rgk Cebulkéw okoliczne krélewszyzny
przechodzg w rece podkomorzego lubelskiego i sta-
rosty kazimierskiego Grota z Ostrowa a ten podej-
muje jako zasadZca fundacje Radzynia. W 1473 r.
magnat ten sprzedaje, za zgoda krola, wéjtostwo ra-
dzynskie, Dominikowi Kazanowskiemu, ktéry prze-
jal réwniez w dzierzawe okoliczne dobra krélewskie,
w tym krolewska wies Biata. W wieku XVII gléwny
ciezar osrodka osadniczego przenosi sie w kierunku
zalozenia rezydencjonalnego, ale, przede wszyskim,

kosciota Swietej Tréjcy. Co nie stato jednak na prze-
szkodzie bogaceniu sie ludnoéci; potozenie blisko
magnackiego osrodka i fakt, ze w Radzyniu i pobli-
skiej Biatej krzyzowaly sie takie znaczace drogi jak:
do Czemiernik, Miedzyrzeca Podlaskiego i Bialej
Ksiazecej oraz do Lublina, Deblina, Kocka i dalej na
Litwe, byly okolicznoéciami pozwalajacymi nie tyl-
ko na efektywne gospodarowanie, ale i fatwy zbyt
produktow. W XVII wieku w Biatej znajdowaly sie
gorzelnia i browar. Pierwsza - w sasiedztwie fol-
warku - na dwa kotly gorzalczane. Piwo warzono
w poblizu wsi, w miejscu zwanym Gradowcem. Pod
koniec XIX w. w Biatej wybucht grozny pozar, ktéry
spustoszyl wiekszos¢ zabudowan w tzw. Starej Wsi.
Czes¢ gospodarzy odbudowata swoje domostwa na
pogorzelisku, jednak wiekszos¢ przeniosta sie nad
bity trakt Radzyn - Lukéw. W ten sposéb powsta-



ly kolonie Biatej z nowymi zabudowaniami, p6Zniej
zwane Nowa Wsia. Ciekawostka jest fakt osiedlenia
sie w poczatkach XX wieku kilku rodzin z Podhala,
w tym krewnych stynnego proboszcza Stolarczyka.

Tradycje ktore tworzg przyszlos¢

Dzisiaj wie$ pozostaje atrakcyjna lokalizacja,
zwlaszcza dla mtodych rodzin. Z Radzyniem, Zabi-
kowem i Bedlnem tworzy praktycznie jedng aglome-
racje, bedac rozsagdnym kompromisem miedzy ,,bli-
sko” a ,,spokojnie”. Osrodkiem zycia spotecznego sa
szkota i dom ludowy, w ktérym urzeduje Koto Go-
spodynh Wiejskich Bielanki na czele z soltyska pania
Hanig Golos, znawczynig lokalnej kultury, historii
i obyczajow oraz aktywna animatorka. O tradycje
kulinarng dba tez Stowarzyszenie Biate R6zZe: o piw-
niczce z przetworami pani Mirki Piasko kraza legen-
dy jak o Sezamie.

Szpinak? Po co? Mamy komose!
Absolutnym zaskoczeniem byl dla nas poczestu-
nek potrawka z komosy (chodzi o Chenopodium al-
bum zwana tutaj tez lebioda albo - mylgco - gorczy-

cg). Cos, co do tej pory bralismy za ucigzliwy chwast,
w swojej wiosennej wersji okazato sie miec liscie de-
likatniejsze niz szpinak, bardziej aromatyczne, $wiet-
nie radzace sobie zaréowno w towarzystwie jajka na
miekko albo - w sumie krélewska wioska, sta¢ nas! -
zlotych skwarek. Réwnie dobrze sprawdzaja sie jako
podstawa pesto. A rosna tego cale trawniki, tylko sie
schyli¢.
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Wielkie pyzy w cieniu wielkiej historii

Palac w Zabikowie - przyjezdiajcie,

podziwiajcie

becny ksztalt palacu w Zabikowie nadano

mu w poczatkach XX wieku, ale historia rezy-
dendji jest znacznie dawniejsza. W XVI wieku dwor
postawili tu Bartlomiej i jego syn Jan Kazanowscy.
Byta to budowla faczaca cechy rezydenciji i obronne,
co bylo znaczacym, $wiezo zaczerpnietym z Wtoch,
novum. Kazanowscy czesto bywali na krélewskim
dworze i mieli moznoé¢ podpatrywania najlepszych.
Parterowa, mocno usadowiona budowla, miata
cztery narozne wieze, z czego przednie miaty cechy
obronne. Byla jednakowoz tez otoczna barokowym
ogrodem. O wielu elementach mozemy tylko do-
mniemywad, ale najpewniej stanowily pionierskie
w skali calego kraju pofaczenie renasansu z wcze-
snym barokiem. W XIX wieku kompleks zostat prze-
budowany przez rodzine Os$niatowskich. Dobudo-
wano pietro, co nadalo mu wyglad patacu, zmienito

tez role i postrzeganie frontowych wiez. Zmoderni-
zowano plan ogrodu - zamiast kwiatowych kwater
i kobiercow dokonano nasadzen drzew, ktore nada-
ty cechy parku krajobrazowego. Pobudowano caty
szereg nowych budynkéw: rzadcéwke, wozownie,
spichlerz, czworaki, lodownie. Po wojnie zatracit sie,
przede wszystkim, wystréj wnetrza. W budynku
umieszczono szkole podstawowa. Za kazdym razem
kiedy na nig patrze, mysle z zazdroscig o przewadze,
jaka wyobraznia i poczucie estetyki tutejszych dzie-
ciakéw maja nad ich réwiesnikami z ,tysigclatek”.
To ciagle wielka architektura.

Zabikow - tu nie jest nudno
Zupelnie fascynujacym zjawiskiem jest aktywnosé
spoleczna w Zabikowie. By¢ moze patrzac z ze-
wnatrz wida¢ ja szczegélnie dobrze, bo miejscowi



najwyrazniej po prostu przywykli. Miejscowos$¢ ma
niecate 500 mieszkaricéw. - Ot, jak jest co$ do zro-
bienia to si¢ pare 0sob zbiera i robimy - wzruszajg
ramionami pani Basia Palica i jej kolezanki. Te , pare
0s6b” to m.in. pilkarze z klubu Unia (catkiem nie-
dawno wygrali rozgrywki klasy okregowej!), zawsze
gotowi poméc w kazdej zupelnie sprawie strazacy
z OSP (niezmiennie jedna z najprezniejszych placé-
wek w powiecie, mimo ze za plotem maja silng kon-
kurencje druhéw z Bedlna), panie z kétek modlitew-
nych i cala masa innych ludzi dobrej woli i jeszcze
lepszej roboty. Wiele mitych chwil zdarzyto mi si¢
przezy¢ w polozonym kolo szkoly amfiteatrze, ktéry
chetnie gosci r6zne spotkania kulturalne i spoteczne.

Pyzy z serca. Mi¢dzy innymi
Kuchnia jest taka, jak i mieszkaricy. Rzetelna, sta-

wiajaca na nogi, swojska i oparta na duzej ilosci ser-
ducha. Tym razem jak najdostowniej, w gre wchodzi-
ly podroby: doskonale znana w regionie koncepcja
kartoflanych pyz tym razem dopelniona zostala far-
szem z podrobéw, cebulki i boczku. Porcje stuszne,
trzy na chtopa to juz duzo. Charakterystyczna cecha

podlaskiej kuchni jest organiczna wrecz nieche¢ do
wyrzucania i marnowania czegokolwiek,. Kiedy na
Zachodzie ,wymyslono” calg idee , zero waste” my
juz bylismy wybitnymi praktykami: dania z podroba-
mi, watrébkami, zotagdkami i sercami wieprzowymi
czy drobiowymi zawsze cieszyly sie duza estyma. Do
wyboru byla tez Swietna babka ziemniaczana, ktéra
tu polewa sie¢ kwasng $mietang. Och, nie jest prosta
sprawa pisanie o podlaskiej kuchni...
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Ziemniaczane kluchy z kaszg gryczanag

Bezwolska Axis Mundi

T

aryz ma Pola Elizejskie, Londyn ma Big Bena,

Warszawa Kolumne Zygmunta a Potudniowe
Podlasie ma mate, drewniane kosciétki. Znak rozpo-
znawczy, nieomylnie informujacy wedrowca gdzie
jest a miejscowego, ze jest po prostu u siebie, tu,
gdzie by¢ powinien. Nie zamierzam przekonywag,
Ze sg jakimi$ szczegdlnymi cudami architektury, bo
przewaznie nie sa. Ich (a takze ich poprzednikéw,
bo dawniej Swiatynie rzadko przezywaly wiecej niz
150 lat...) dzieje sa przewaznie dos¢ skomplikowa-
ne: zbudowane gdzies w koricéwce XV wieku jako
prawostawne, potem zaraz po 1596 roku przyijely za-
sady unii brzeskiej (wschodnia liturgia ale uznanie
wladzy papieza!), w 1875 przymusowo przekazane
na cerkiew prawostawna i praktycznie pozbawione
wiernych, w 1918 roku przejete przez rzymskich ka-
tolikéw. Jedno pozostato niezmienne: dla mieszkan-
cOw stanowia Axis Mundi, symboliczna, niezmienng

O$ Swiata. Takie sa tez jest w wypadku koscidtka
w Bezwoli. Otaczany jest szczeg6lnym pietyzmem
i miloscig. Kiedy szkola w Wohyniu szyla sobie
sztandar, na rewersie jako symbol lokalnosci znalazt
sie wlasdnie kosciotek (nigdy nie méwi sie , koscio!”)
znad Bobréwki. Zbudowany jako cerkiew unicka
pw. sw. Nikity w 1728 z fundacji ksiecia Eustachego
Potockiego byt swiadkiem oporu przeciw rusyfikagji
i zniewoleniu religijnemu oraz meczenistwa unitow
w 1874. Kiedy obrécono go na $wiatynie prawo-
stawng, nikt nie chciat chodzi¢ i batiuszka (podobno
zasadniczo dobry byt chlop...) ze zgryzoty umart.
W niepodlegtej Polsce pobozne zakonnice prowadzi-
ty tu sierociniec. W 1995 roku sptonat w pozarze, ale
dzieki madrosci, dobroci i pracowitosci parafian i ks.
Czestawa Andrzejuka zostal odbudowany w orygi-
nalnym ksztalcie. Dzi$ w przedsionku wisi, pierwszy
w okolicy, Laur Konserwatorski.



Tacy sami od stuleci

Kilkanascie lat temu uczylem w Wohyniu historii
i patrzac w dziennik widzialem nazwiska potomkéw
unitéw, te same, ktére wieczorami wynotowywalem
z ksiag parafialnych. Byl to dla mnie sygnat, ze druga
niezmienng lokalnej tozsamosci jest charakter miesz-
kanicéw. Serdecznych i goscinnych. Potrafigcych
zbalansowac otwarto$¢ na innych i statos¢ w swoich
przekonaniach. Tu sie zadne kretactwo nie ostoi, tu
sprawy sg stawiane jasno.

Ziemniaki, gryka i co wigcej
do szczescia trzeba?

Uwielbiam spotykac¢ sie z miejscowym Kotem Go-
spodyn Wiejskich Bezwolanki. Kilka razy widziatem
jak pracuja, szykujac sie do wiejskiego czy parafial-
nego festynu albo jednego z wielu konkurséw. Uwa-
ga, koncentracja, starannoé¢ ktorej nie przeszkadzaja
salwy $miechu, bo przeciez lepiej Smiac sie niz pla-
kaé. Do swojej wersji klusek ziemniaczanych dodaty
skromng ale pyszng i aromatyczng kasze gryczana.
Sieje sie ja tylko w tej czesci gminy - w wielu innych
miejscach okazuje sig, ze gleba jest zbyt dobra i gry-
ka buja na chlopa wysoko. Takie pyzy doskonale
zgrywaja sie ze skwarkami albo sosem ze $wiezych
grzybow. Jesienia w bezwolskim lesie trudno zna-
lez¢ w odkosie miejsce na samochéd, grzybiarze az

sie nosami zderzaja, ale i tak dla wszystkich starcza.
Wszystkiego innego tez.
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Najlepsza maka, najlepsze ziemniaki, najlepsza soczewica

Ziemianska tradycja w okolicy Bork

zisiejsza gmina Borki w swojej historii nie mia-

ta nigdy wiodacego osrodka miejskiego. Jej te-
ren pokrywaja niewielkie, wyraZznie wyodrebnione
z otoczenia w XV wieku, osiedla wiejskie, zajmujace
przestrzeni w tréjkacie Czemierniki - Kock - Radzyn.
Jako pewna cato$¢ gospodarcza i spoleczna , klucz
borkowski” zaczat by¢ postrzegany w koricéwce
XVII wieku. Z rak Humieckich przeszedt w rece
Kajetana Swidziriskiego, ktory potem sprzedat go
w 1802 roku putkownikowi Czerskiemu. Wydaje sie,
ze to w tym momencie Borki zyskaty swoja , stotecz-
ng” role. Po nich poszedl caly szereg Jazwiniskich.
Po uwlaszczeniu chlopéw w 1864 dos¢ archaicz-
ny majatek byl powaznie zagrozony, co wymusito
modernizacje. Jej najdonioslejszym przejawem byta
budowa przez Zygmunta Jazwiriskiego w 1894 no-
woczesnego miynu wodnego posadowionego na

Bystrzycy. Produkowana maka byla najwyzszej ja-
kosci wiec znalazt sie pewny odbiorca w postaci ar-
mii rosyjskiej. Eksportowana byta w glab Imperium,
nawet do garnizonéw na Dalekim Wschodzie. Wte-
dy wykopano tez potezne stawy hodowlanie, prze-
prowadzono melioracje, uporzadkowano gospodar-
ke lesng, zbudowano gorzelnie, zalozono stadnine.
Wiekszos¢ tego zostala zniszczona w czasie przejécia
frontu w 1915 roku. Potomkowie Zygmunta starali
sie prowadzi¢ gospodarstwo do 1944 roku, kiedy ko-
muni$ci wyrzucili ich z rodzinnego domu a majatek
rozparcelowali. Sladami po dawnej ziemiariskiej tra-
dycji sa dwa zabytkowe patacyki. Borkowski, zbu-
dowany wedlug wzorcéw klasycystycznych okoto
1816 roku dla Jazwiriskich, na miejscu dawniejszego
dworku Czerskich. Znacznie dawniejsza metryke
ma zalozenie parkowo-patacowe w Woli Osowin-



skiej, zainicjowane jeszcze przez Firlejow. Ostatnim
przedwojennym wiascicielem byt Edward Krzemin-
ski.

Na strazy tradycji

Na slynne wolenskie kartoflaki zaprosilo nas
Koto Gospodyn Wiejskich ,,Osowianki” z Osowna.
Potrafiag wszystko. Dziataja od 1978 i od tamtego
czasu mozna ha nie liczy¢ przy kazdej okazji. Czy
to Swieto parafialne, czy dozynki, czy doroczne
tradycyjne Dokopiny, Sejmik Teatréw Wiejskich,
festiwal w Kazimierzu, Spotkania z Tradycja We-
selng albo Tradycja Wielkopostna - nie obedzie se
bez Osowianek. Oprécz $piewu sg specjalistkami
od plastyki obrzedowej, tkactwa itd. Barwne stroje
ludowe zrobily sobie same. No i gotuja.

W Kkrainie ziemniaka i soczewicy
Fantastyczne, zwiezte, gladkie w fakturze (wiek-
szo$¢ ciasta stanowia ziemniaki gotowane, tarte
sa tylko dodatkiem), nadziane pysznym farszem.
Moze by¢ réznoraki, co ma wpltyw na kolor calej
potrawy. Najpopularniejsza wersja zawiera, nie-
stychanie popularng w chlopskiej kuchni w catym

powiecie, zielong soczewice. Nadziewano je jednak
tez grochem (raczej mlodym, mimo ze danie jest
z ziemniakéw, to nie obcigza specjalnie zotadka),
niepalona kasza gryczana sprawia, ze ciasto zrobi
sie wrecz zlociste. Produkt zostal zarejestrowany
u marszatka wojewodztwa jako tradycyjny pod na-
zwa kartoflakéw wolenskich, ale stanowi wspdlne
dziedzictwo calej okolicy. Tu o dobre nikt nie jest

zazdrosny.
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Jak Ruskowola stata sie Polskowolg

Wyjatkowa historia i wyjatkowe pyzy

iedy$ miejscowos¢ nazywata si¢ Ruskowola.

W poprzednich wiekach byla bowiem terenem
osadnictwa wschodniego, jej mieszkaricy byli wy-
znawcami kosciota unickiego, taczacego wschodnig
liturgie z przynaleznoécig do Kosciota Katolickiego.
Nawet jednak i w tych ramach miata swoja odreb-
noé¢: w odréznieniu od wigkszoéci regionu przyna-
lezata do greckokatolickiej diecezji chelmskiej. Cer-
kiew zbudowano w XVIII wieku. W 1875 roku, pa-
rafie przemianowano na prawostawna, czego jednak
miejscowi nie uznali. Przy pierwszej okazji, kiedy
tylko carski ukaz pozwolil, w 1905 roku pobiegli za-
pisac sie do parafii taciriskiej w Trzebieszowie. Cer-
kiew, stojaca niegdys na pétnoc od wsi, zaczeta Swie-
ci¢ pustkami, po brzegi zaczela zapetniac sig, filialna
wobec Trzebieszowa, $wiatynia facifiska w nieodle-
glej Kakolewnicy.

W 1919 dla wszystkich oczywistym bylo, ze za-
czyna sie¢ nowa epoka. Uszkodzong w czasie I woj-
ny $wiatowej cerkiew rozebrano. Mieszkaricy, chcac
wyraznie odréznic sie od Rosjan (ktérych, nieprecy-
zyjnie ale za to czesto, nazywano Ruskimi wiasnie),
zaczeli apelowaé do wladz o zmiane nazwy, czemu
uczyniono zado$¢. Zbudowano nowy kosciét sw.
Jana Apostofa. Drewniany, na porzadnej kamiennej
podmuréwce. Znakiem po unickiej przesziosci jest,
wiszace w prezbiterium, ikona $w. Paraskiewy.

Tragedia w cieniu $wiatyni
Utrwalony patriotyzm miejscowych oraz potozenie
w pewnym oddaleniu od gtéwnych osrodkéw spra-
wily, ze okolica Polskowoli w czasie Il wojny swiato-
wej i zaraz po niej, stala sie miejscem dziatania struk-
tur niepodleglosciowego podziemia. Ludzie, rodziny



i cala wies$ byly ofiarami réznorakich przesladowarn:
aresztow, zsylek, pobi¢, morderstw i pacyfikacji.
Proboszcz Lucjan Niedzielak byl kapelanem Armii
Krajowej ale jego misja nie wygasta wraz z ucieczka
Niemcoéw. Starannie zbierat informacje o zbrodniach
komunistycznej, sowieckiej i polskojezycznej bezpie-
ki, ktéra m.in. na uroczysku Baran koto Kakolewni-
cy dokonywata egzekucji na wrogach nowego rezi-
mu. 5 lutego 1947 roku zostat zamordowany trzema
strzaltami w glowe przez funkcjonariuszy Urzedu
Bezpieczeristwa w Radzyniu Podlaskim. Jednak i to
nie wystarczylo zeby zatrze¢ Slady.

Gdzie kucharek szesc,
tam nakarmia i dwa tuziny

Dzisiejsza Polskowola jest miejscem przede wszyst-
kim bezpiecznym, cieptym i przyjaznym dla miesz-
kanicéw i gosci. Duza w tym zastuga energicznych,
pomystowych i kreatywnych pani z Kota Gospodyn
Wiejskich oraz, Swietujacego akuratnie dziesigte
urodziny, zespolu , Zorza”. Do tarica i rézarica bab-
ki. A kiedy wchodza do kuchni, zaczynaja sie dziac
cuda. Barszcz z botwiny to oddzielna historia, ale
ich najwieksza specjalnoscia sa pyzy polskowolskie,

bedace produktem tradycyjnym zarejestrowanym
nawet na liScie marszatka wojewddztwa. Rzecz wiel-
ce oryginalna: w arcydelikatnym cieécie zblizonym
do znanego z kopytek, zamkniete jest wyraziste,
odwaznie przyprawione, kruche migeso wieprzowe
albo z dziczyzny. I jeszcze na ta puchatg, zlocista,
mieciutka kluche trafiaja cudnie chrupiace brazowe
skwarki.
Oj, warto do tej Polskowoli jezdzi¢...
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O dzielnych zotnierzach nad miska pierogéw

Szlak pod Kock wiodt przez TySmienice
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iedy woda na Tyémienicy opada nizej, niedale-

ko od mostu miedzy Belczacem a Tchérzewem
wprawne oko moze dostrzec sterczace z dna pale. Sg
one resztkami dwéch mostéw. Po nich w ostatnich
dniach wrzeénia 1939 roku przekraczali rzeke Zotnie-
rze, ktorzy kilkanascie godzin pdZniej zaczng toczy¢
bitwe pod Kockiem i Wolg Gulowska.

Przeprawa byta jednym z ostatnich punktéw bo-
haterskiej odysei. Oddzialy dowodzone przez ge-
nerata Franciszka Kleeberga szly z Polesia, zbierajac
w jedna Grupe elementy innych jednostek: najwiecej
piechoty, troche artylerzystéw, byli tez marynarze
Flotylli Piriskiej. Przez Bug przeszli pod Wtodawsg,
rozbili pod Jabtoniem i Milanowem Sowietéw po
czym (relacja putkownika Eplera): ,..koto godziny
23 maszerowaly oddzialy, wypoczete, w doskonatym na-
stroju, przez Cichostow — Suchowole — Paszki do rejonu
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Sitno-Borki — Wola Osowitiska — Radzyn, by wyréwnaé
front z dywizjq ,, Brzoza”, ktéra przeszta Parczew i w re-
jonie laséw Czemiernik przygotowywata pod ostong dy-
wizji gen. Podhorskiego przeprawe przez bagnistq rzeke
Tysmienice na Kock”. Ulani ,Zazy” Podhorskiego
przyszli z Bialostocczyzny. Przez dwie noce przez
rzeke przeszto moze nawet 10000 zotnierzy. Widok
zolnierzy wywarl niezatarte wrazenie na miejsco-
wych. , Duch patriotyzmu przemawiat z ust ludu znisz-
czonego wrzesniowymi walkami. W Branicy, na przej-
Sciowej kwaterze dowddztwa dywizji, mtoda dziewczyna
ttumaczy zZotnierzowi naszej dywizji, marynarzowi bata-
lionu morskiego, swemu narzeczonemu, Ze ma wrocic do
domu dopiero po skoriczonej wojnie, a nie tak jak inni”.
Pamiatka przeprawy przez TySmienice sa dwa
kamienie: jeden od strony Belczaca, drugi od Tcho-
rzewa. A jeszcze wiecej zostalo w ludzkiej pamieci.



Okolice Radzynia miaty jakie$ szczegolne szczescie
do lotnikéw: z Branicy Suchowolskiej pochodzili
piloci bombowcéw bracia Jan i Kazimierz Arty-
miukowie (jeden z nich jako pierwszy bombardo-
wal Berlin!), ze Stoczka as dywizjonu 303 Aleksan-
der Chudek, zas z Woli Osowinskiej zalozyciel tej
jednostki, Zdzistaw Krasnodebski.

Aktywni Stowianie z gminy Borki

Ku jego pamieci organizowany jest w Borkach
doroczny bieg terenowy. Jednym z jego organiza-
torow jest, niezwykle preznie dziatajaca, Fundacja
My Slowianie. Organizuja tez pikniki, warsztaty,
prowadza Klub Pasji, przeprowadzaja rézne kon-
kursy, $wietnie wspotpracuja ze strazakami, lokal-
nymi KGW, kazdym, kto chce i umie swoja energia
stuzy¢ calej spotecznosci.

Soczewica jest dobra na wszystko
Czedcig pielegnacji miejscowej tradycji sa tez
oczywiscie kulinaria. Mieso jeszcze kilkadziesiat lat
temu bywalo na chiopskich stotach gosciem dos¢
rzadkim, na ktéry pozwalano sobie tylko z okazji

Swiat. Zupelnie inaczej traktowano tez posty. Do-
skonalym Zrédlem biatka byta za to soczewica, kto-
ra spotykamy w duzej iloci receptur. Znakomicie
sprawdzila sie jako farsz do borkowsko-tchérzew-
skich pierogéw. Zamkniete zostaty w doskonatym,
delikatnym i miekkim cie$cie robionym tutaj bez
udzialu jajek. Po takim positku zadna robota nie
straszna. A jak jeszcze skwarkami polali...
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Seniorzy radzg wdjtowi. I sobie w kuchni

Barokowa perla Ulana

P arafia w Ulanie nalezy do najstarszych w re-

gionie. W swoich poczatkach byla filig, maja-
cej jeszcze dawniejszqa metryke lukowskiej, ale juz
w 1440 roku uzyskala koscielng samodzielnosé.
Pierwsze $wiatynie byly oczywiscie drewniane,
wiec doé¢ szybko jedna musiata zastepowac druga.
,Kosciotek btahy albo raczej szopa” - napisat wizy-
tujacy go w 1680 roku dziedzic z Przegalin Samuel
Szemiot.

Z calag pewnoscia jednak nikt by tak nie okreslit
kosciota wzniesionego po 1771 roku. Wprawdzie po
dziesieciu latach inwestycji staly jeszcze same $cia-
ny ale kwesty wéréd miejscowej szlachty pozwolity
na doprowadzenie sprawy do konca. Oryginalnie
zbudowany z czerwonej cegly, kilka razy byl prze-
malowywany. Obecna biel jest efektem kolejnego re-
montu dokonanego w latach siedemdziesigtych XX
wieku. Czytajac o dziejach $wigtyni mozna odnies¢

wrazenie, Ze jej znaczne rozmiary i efektowny ksztalt
powodowaly, ze wspdlnota i dobrodzieje mieli usta-
wiczne klopoty ze sprostaniem jej potrzebom. Do-
piero w koncéwce XX wieku energiczny ksiagdz Mu-
siej nadat jej dzisiejsze, imponujace oblicze.

Wewnatrz Swiatyni znajduje sie wiele cennych ele-
mentéw wyposazenia. Oltarz pochodzi z koricowki
XVIII wieku. Oryginalny obraz §w. Malgorzaty jest
zasuwq dla obrazu Matki Boskiej Czestochowskie;j.
W oltarzu bocznym z lewej strony znajduje sie ob-
raz Matki Boskiej pochodzacy najpewniej ze starej
Swiatyni, opatrzony sukienkg z 1758 roku. Warto
u jej dotu dostrzec postacie poboznych fundatoréw,
szlacheckiej rodziny Szabrariskich: ona z ksigzeczka
do nabozefistwa, on z podgolonym czubem i przy
szabli!

Istnieja tez legendy o majacych rzekomo istnie¢
pod kosciolem podziemiach i kryptach. Niektore



z nich maja siega¢ az do cmentarz pod Zarzecem.
Bardzo zatujemy, ale to raczej nieprawda.

Senior ma glos!

Nie jest tajemnica, Ze w ostatnich latach we wszyst-
kich lokalnych spotecznosciach regionu s$rednia
wieku podnosi sie znaczaco. Jest to efekt m.in. co-
raz dluzszego i bardziej aktywnego Zycia senioréw.
Kluby Seniora, Uniwersytety Trzeciego Wieku, r6z-
ne inicjatywy trzeciego sektora sprawiaja Ze osoby
koriczace aktywnos$¢é zawodowaq nie musza nudzié
sie przed telewizorem. Ich, ciggle obecny i cenny, po-
tencjat jest wykorzystywany. Ciekawe rozwigzanie
przyjeto w gminie Ulan. Powotano Rade Senioréw,
ktora jest spolecznym cialem doradczym samorza-
du. Szybko nawigzana zostata wspodtpraca ze szko-
tami, dialog miedzypokoleniowy, zorganizowany
zostal szereg imprez kulturalnych i towarzyskich.
Nawet wojt wie, ze ma sie starszych zapytac. I do-
brze, i z pozytkiem.

Pierogi ruskie czyli polskie i ulafskie
W sprawie kuchni ulariscy seniorzy zachowuja
jednak konserwatyzm. W naszej ksigzce nie moglo

zabrakna¢ najbardziej tradycyjnych polskich piero-
goéw, czyli ,ruskich” - zwanych ostatnio ,, ukrairiski-
mi” - ale to tylko na przekér Moskalom. Podawane
W sposob najbardziej klasyczny z mozliwych, czyli ze
skwarkami. Ach, jakaz biedna by byta polska kuchnia
bez ruskich, tatara, éledzia po zydowsku, barszczu
ukrairiskiego i sznycla...
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Kakolewnickie pierogi ponad wszystko!

Podlascy synowie swigtego Floriana

ozmaite rzeczy i sytuacje Zapiecek widziat.
R Zmienialy sie granice, powstawaly i znikaty
panstwa i imperia. Ludzie méwili r6znymi jezyka-
mi, zyli w zgodzie albo sie kiécili. Zmieniano religie,
ustroje, systemy polityczne. Oj, dzialo sie wiele. Ale
jednego tutaj nikt nie uswiadczyt.

Nie zdarzylo sie bowiem, ze w razie pozaru nie byto
komu pobiec z pomoca albo wyjecha¢ ze strazackiej
remizy bojowym wozem - niewazne, czy trzeba byto
zaprzac konia czy tez odpali¢ silnik wielkiego MANa.
Nie zdarzyto si¢, zeby w zalanym domu ludzie zosta-
li sami. Zeby na miejscu nieszczescia nie bylo paru sil-
nych rak gotowych do roboty. Zeby w Wielki Piatek
przy Grobie Pariskim nie bylo warty odzianej w hel-
my i granatowe mundury. A kiedy jest wiejski festyn
albo inna potupajka to nie obedzie si¢ bez $wietnie
zorganizowanej grupy ludzi, ktérzy wszystko ogar-
na. Bo nigdy nie zabraklo Ochotniczych Strazy Po-
zarnych.

Od kiedy w 1895 roku powstata jednostka w Ra-
dzyniu Podlaskim a potem kolejne w Wohyniu,
Czemiernikach, Komaréwce i nastepne - strazacy

ochotnicy sa waznym elementem spotecznego pejza-
zu regionu. Wida¢ to w czasie hucznych obchodéw
Dnia Strazaka, $wietowanych na poczatku maja przy
okazji $wieta $wietego Floriana. Znaczacy jest fakt, ze
protektorem od ognia i opiekunem strazackiej braci
jest Swiety, jest jeden z patronéw catej Polski. Naj-
wigksza z kilku jego figur stoi w Zeliznie.

Poniewaz by¢ strazakiem to tez wielki prestiz, do
wielu OSP garnie si¢ mtodziez obojga plci, czesto
rozpoczynajaca przygode w Miodziezowych Druzy-
nach Pozarniczych.

Strazacy dumni z poprzednikow

Sami druhowie duzo uwagi poswiecaja pielegno-
waniu tradycji i pamieci o swoich poprzednikach.
Kilkanascie lat temu pokazny zbiér interesujacych
eksponatéw zebral komendant Mirostaw Walicki
w siedzibie Paristwowej Strazy Pozarnej w Radzy-
niu. Dawng remize z Bedlna przeniesiono do skan-
senu w Lublinie.

Bardzo energicznie w tej dziedzinie dziataja dru-
howie z OSP Kakolewnica. Stworzyli grupe rekon-



strukcyjna: w 2013 roku nabyli i odrestaurowali w6z
sikawkowy, ktérego zazdroszcza im inne jednost-
ki. W 2017 roku Lokalna Grupa Dziatania Zapiecek
wsparla ich przy zakupie pietnastu munduréw, ta-
kich, jakie noszono w momencie powstania jednost-
ki, w 1921 roku. Jak sie tym nie chwali¢?

Chwata pieroznikom!

Skoro jechaliémy na zaproszenie naczelnika Da-
niela Buca do kakolewnickiej remizy, tatwo byto
zgadna¢, co zobaczymy na stole. O mieszkaricach tej
gminy czesto moéwi sie zartobliwie , pieroZnicy”, bo
rzeczywiscie rozmaite dania z maki i ziemniakéw sa
podstawa tutejszej kuchni. Co roku organizowana
jest przez Gminny Os$rodek Kultury wspaniata im-
preza, gdzie panie z K6t Gospodyr chwalg sie swoim
mistrzostwem w tej dziedzinie. Siedemnascie takich
potraw zarejestrowanych jest na liscie produktéw
tradycyjnych marszatka wojewddztwa. W samej Ka-
kolewnicy wersji jest kilka: w Poludniowej robig ter-
tuny z soczewicg, we Wschodniej klasyczne pierogi
ze smazonymi ziemniakami. Wielkim specjalem sa
marchwiaki - fantazyjnie zwiniete roladki ze stodkim
farszem z marchewki w Srodku.
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Niewegierski placek po suchowolsku

Suchowola - miejsce inspiracji

W ie§ w gminie Wohyn poloZona jest atrak-

cyjnych, blisko prowadzacego ze wschodu do Mato-

cyjnie, na przecieciu szlakéw komunika-

polski przejécia przez TySmienice. W swojej historii
miala nadzwyczajne szczescie do znakomitych oby-
wateli. Popatrzmy.

W konicowce XVIII wieku osiedli tu i wladali Ma-
tuszewiczowie. Tadeusz byt jednym z najwybitniej-
szych politykoéw swojej epoki. W czasie Sejmu Czte-
roletniego zastynat jako swietny méwca, w Ksiestwie
Warszawskim i Krélestwie Polskim pelnit kilka razu
urzad ministra finanséw. Dos¢ wczesnie owdowiat,
wiec opieke nad jego corka sprawowata, ksiezna
Izabela Czartoryska z Pulaw. Na jej dworze Zosia
rozkwitla w zachwycajaca piekng, dobra i madra
kobiete. Zakochat sie w niej sam ksigze Adam Jerzy,
ale swoj sprzeciw oglosila (w zasadzie wywrzeszcza-
fa...) jego jedzowata siostra, Zofia Zamoyska. W efek-
cie Adam ozenil sie z Sapiezanka (§lub w Swietej

| :
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Trojcy w Radzyniu), Zosia za$ wyszla za generata
Ludwika Kickiego. Ku powszechnej boleéci zmarla
miodo a Ludwik zostat z dwéjka dzieci i Suchowola.
Jako lekko starszawy pan, kilka chwil po wybuchu
powstania listopadowego, wzigt ekspresowy $lub
z duzo miodszg od siebie kuzynka, Natalig z Bispin-
gow, po czym niemal natychmiast pojechat na wojne
i zginat pod Ostroleka. Zona pielegnowata pamieé
o bohaterze: stad m.in. wezwanie kaplicy $w. Lu-
dwika w Czemiernikach oraz tablica, ktéra na jej
wyrazne zyczenie umieécili w zbudowanym przez
siebie kosciele, kolejni wlasciciele Suchowoli, ksia-
zeta Czetwertyniscy. Suchowola przezywala wtedy
swoj zloty wiek. Gorzelnia a zwlaszcza stadnina byly
markami znanymi w calej Polsce. Do zbudowanego
na poczatku XX wieku palacu zjezdzat kwiat arysto-
kracji oraz elita polityczna i artystyczna kraju. Cala
posiadloé¢, z pieknie zaaranzowanym parkiem, tet-
nita gwarem, licznie zjezdzajacych do stop ksieznej



Zofii z Przezdzieckich, wnuczat i kuzynostwa. Po
wojnie palac stat dtugo pusty, wreszcie urzadzono
w nim szpital psychiatryczny. Od tego czasu wszel-
kie remonty zupelnie pominely walor konserwa-
torski, podobnie swoje wybitne zalety zatracit park.
Warto za to wstapi¢ do kosciota §w. Jana Apostofa.

Aktywne centrum kultury

Wie$ nie zatracila jednak swojego, pelnego dobrej
energii, charakteru. Wokét Mlodziezowego Cen-
trum Kultury gromadzi si¢ wiele aktywnych oséb,
tworzacych, réznie aranzowana w zaleznoéci od po-
trzeb ale cudnie zgrang, grupe nieformalna. Werni-
saze sztuki, imprezy dla dzieciakéw, wspieranie po-
trzeb szkoty, warsztaty dla gospodyn (najfajniejsze
poprowadzily panie z Afganistanu, ktore los rzucit
ostatnio do Suchowoli wiasnie!) - wystarczy troche
wyobrazni.

Jak juz jes¢ szybko to chociaz dobrze...
A zZe na glodnego to nie robota... Specjalnoscia eki-
py z Suchowoli stat sie placek po wegiersku (co cie-

kawe: rzecz zupelnie nieznana na Wegrzech!) Thu-
maczy nam zarzadzajaca kuchnia pani Beata: jak jest
duzo roboty, to nie ma czasu na dlugie gotowanie
a jes¢ przeciez trzeba i duzo i dobrze. A ja jeszcze nie
spotkatam kogo$, kto by nie lubit dobrych plackow
ziemniaczanych z porzadnym gulaszem.

Logika Zelazna!
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Muzyczna radzynska sztafeta pokolen

Sandacz po staropolsku

w Patacu Potockich

ie wiem, kto jest najwiekszym skrzypkiem

w dziejach, ale z pewnoscia drugi jest Ka-
rol Lipiniski - przewrotnie mawial Nicolo Paganini.
Wielu ekspertéw uwaza, ze jedyne w czym Wloch
mogt mieé¢ przewage nad synem radzyriskiego ka-
pelmistrza Potockich, urodzonym najpewniej w kt6-
rej$ z sypialii rezydencji nad Biatka - to autokreacja
i umiejetnos¢ rzucania bon-motami...

A przeciez poza genialnym wirtuozem skrzypiec
miasto nad Biatka moze pochwali¢ sie catym szere-
giem muzycznych znakomitosci. To tutaj urodzit sie
przeciez wybitny jazzman Wlodzimierz Nahorny!
Mimo, ze byl to tylko krétki epizod, maestro zawsze
do miejsca przyjscia na $wiat odnosi sie ze szczeg6l-
na zyczliwoscia. To tutaj jest rodzinne gniazdo Prej-
zneréw z ktérego wyfrunat do ,,Dudka”, ,Szpaka”
i Stodoty Tadeusz, wspanialy kompozytor, akom-

paniator i aranzer tysigca nuconych przez caty kraj

piosenek. A i dzi$ bard Jacek Musiatowicz, rockn-
drollowiec Wojtek Molas Gil z przyjaciélmi wreszcie
Arti Sentemo, genialny zesp6t akordeonistéw dowo-
dzony przez maestro Zbigniewa Czuryle sprawiaja,
ze kazdy niegluchy obywatel znajdzie co$ dla siebie.

Dziedzice Lipinskiego,
uczniowie Czuryly

Szczegdlnym zas powodem do dumy calej spotecz-
nosci jest, mieszczaca sie w Patacu Szkota Muzyczna,
naturalnie imienia Karola Lipiriskiego, ktéra od lat
pozwala rozwingé, pod okiem wybitnych pedago-
gow, talenty muzyczne dzieciakom z blizszej i dal-
szej okolicy. Starsi stuchacze spotykaja sie co roku na,
organizowanych przez Radzynskie Towarzystwo
Muzyczne, ,,Dniach Karola Lipinskiego”, ktére zdo-



byly sobie stale miejsce w kalendarzu kulturalnym
nie tylko regionu a poziomem mogga zadowoli¢ naj-
bardziej wymagajacych melomanéw.

Sandacz po staropolsku godny Patacu

Dawna polska kuchnia dworska, wedle, szokuja-
cych dzisiejszych dietetykéw, opisow np. ksiedza
Kitowicza, byla ciezka, mocno korzenna (bo mieso
sie psulo), oparta o wielkie tlustosci, nawet francu-
skiej proweniengji ciasta przygotowywano na prze-
pieczonym masle. Dopiero w péznych czasach sa-
skich nabrala finezji i zaczela iS¢ w paragon z resztg
Europy. Ba, w niektérych dziedzinach wyraznie ja
wyprzedzila. Cudzoziemscy goscie zachwycali sie
polskimi nalewkami z dereniéwka na czele, na kaz-
dym porzadnym dworze byt oddzielny kucharz-
-pasztetnik. Najwiekszy jednak podziw gosci wy-
wolywata nadzwyczajna bieglos¢ w przyrzadzaniu
dan z ryb stodkowodnych. Péjdziemy tym tropem,
bo w progach Patacu Potockich i Szkoty Muzyczne;j,
w $wiatyni sztuki wysokiej, wrecz nie przystoi ukon-
tentowac sie czyms o krétszej niz dwa wieki historii.
Moze i trudno dzi$ np. o sandacza, niegdys$ tatwego

do schwytania i w TyS$mienicy, ale poszukac go za-
prawde warto. Podany w aromatycznym, ztocistym,
starannie i z wyobraznig skomponowanym masla-
no-winnym sosie, pokryty posiekanymi jajkami na
twardo, skontrowany ziotami, korzeniami i kapara-
mi, w akompaniamencie prostych, uwypuklajacych
zalety ryby, ziemniakéw z wody, ponad wszelka
watpliwos¢ czesto goscit na stotach Potockich, Sapie-
how i Czartoryskich.

PRZEPIS NA STR. 115




62

Pitkarze musza jes¢ zdrowo

Wszyscy na stadion!

S tojac na gtéwnym boisku stadionu Orlat pa-
trzymy na szary obiekt stojacy za bramka, obok
znacznie wiekszego gléwnego budynku klubowego.
Dwie bryly, przedzielone przeswitem, pokryte dwu-
poziomowym dachem, sfinalizowanym spiczastym
tukiem. W pamieci szukamy czego$ podobnego, ale
skojarzenia zaskakuja nas samych: goéralszczyzna!
Jakby z farby obedrze¢ to mozna by $miato przenies¢
do Zakopanego! Kwerenda w archiwach fotograficz-
nych wykazuje, ze rowniez w takiej stylistyce utrzy-
mana byla - nieistniejaca juz niestety - brama oraz
zwiericzenie najstarszej trybuny! Dzisiaj w tzw. ,sta-
rej szatni” mieszcza sie pomieszczenia gospodarcze
i izba pamieci. Gromadzone w niej dyplomy, wycin-
ki, protokoty, pamiatki i puchary sa bezcennym Zr6-
dlem do badania historii radzyriskiego sportu.
Gospodarzem i gléwnym lokatorem zbudowanego
w latach trzydiestych XX wieku stadionu od poczat-

ku jest klub Orleta, powotany do zycia w 1924 roku.
Nie jesteSmy pewni, gdzie rozgrywano pierwsze
mecze, bo hrabia Szlubowski fragment gruntu poda-
rowatl miastu dopiero kilka lat p6Zniej. Ale pewnie
6wczesni pitkarze nie byli pod tym wzgledem zbyt
wymagajacy.

Czytamy w starej broszurze: , Teren byt podmokty,
sgsiadujqcy z rzeczkq, osuszenie ktorego, wyrownanie,
budowa basenu plywackiego, biezni, boiska do pitki noz-
ne, recznej i trybun wymagato duzych naktadéw finan-
sowych”. Z pewnoscia najwigeksza popularnoscia
cieszyla sie odkryta plywalnia, stanowiaca osrodek
zycia towarzyskiego mtodziezy. Po wojnie, ponie-
waz oryginalna nazwa uznana byla za mato ,, poli-
tyczng”, przez jakis czas klub nazywat sie Spéjnia.
Do oryginanej wrécono po 1956 roku. Przegladajac
dawng prase mozna odnies¢ wrazenie, ze do spor-
tu garnely sie ttumy: oprécz udziatu w lokalnych



rozgrywkach ligowych organizowano zawody
lekkoatletyczne, ptywackie, hokejowe, siatkarskie
i szachowe.

Orleta poleciaty wysoko!

Wielkim przelomem bylo zaangazowanie si¢ we
wspieranie klubu w 2004 roku Spétdzielni Mle-
czarskiej Spomlek. Wybudowano budynek klubo-
wy, trybune, boczne boiska i stworzono druzyne,
ktora zamiast mierzy¢ sie z Unig Zabikéw i Orleta-
mi Lukoéw $miato w III lidze pitkarskiej podjetq ry-
walizacje (czesto zwycieska!) z takimi firmami jak
Motor Lublin, Stal Stalowa Wola, Hutnik Krakéw
czy Korona Kielce. Marka Orlat stala sie rozpozna-
walna w catej Polsce. Wszyscy sa jednak zgodni,
ze najwiekszym osiggnieciem klubu jest rzesza po-
nad 200 zawodnikéw i zawodniczek trenujacych
w druzynach miodziezowych.

Jedzenie wazne jak trening
Przeminely juz czasy, kiedy z pilkarzami mozna
bylto spotkac sie przy stole zastawionym golonka
i piwem. Nawet w trzeciej lidze poziom §wiadomo-
§ci zawodnikow jest zaskakujaco wysoki. Duzo wie

o tym przyjaciel klubu Daniel Ksiezopolski, ktéry
sam grywat a teraz zawodowo gotuje. - A chlopie,
ryz, biatko, kurczak, rybka.. Chcesz wzorcowy
positek dla Orleciaka? Zeby i byta sila do biegania
i zeby smakowato? Prosze...

Kiedy stanal przede mna talerz ze szczupakiem
i salatka ze szpinaku znowu zachcialo mi si¢ zostac
pitkarzem. Tylko zeby tak jes¢ po trzy pordje...
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Lotnicy, muzycy i gulasz z sarniny

Komarowka - samolot maja

pod sama szkola

le jak on tu wyladowal? - dopytywat ze $mie-

chem kolega, ktérego pierwszy raz w zyciu
oprowadzatem po Komaréwce Podlaskiej. Ten ,,on”
byl to TS Bies-8, polski samolot treningowy produ-
kowany w latach piecdziesiatych i szes¢dziesigtych.
Zachowato sie dotychczas tylko pie¢ egzemplarzy,
ale o tym w Komardwce nie wiedzg nawet lotnicze
encyklopedie. Stoi na betonowej podstawie, przy
samym wejsciu do szkoly podstawowej. Skad taki
nietypowy pomnik?

Wyjasnieniem jest imie szkoly, ktérej patronem
sa Bohaterowie Lotnictwa Polskiego. W nieodleglej
Bezwoli miescila sie lotnicza jednostka wojskowa
(byt to sktad materialowy, nie posiadala lotniska).
Kiedy posiadala pelna obsade, mieszkali tam tez
zawodowi Zotnierze. Dzieci najczesciej posylali do
szk6t w Komaréwece, bo tu miescito sie nawet liceum.

A ze wojsko i oficerowie w PRLu mogli duzo pomc,
tedy sama szkola zabiegala o dobre relacje. Ich ele-
mentem bylo m.in. podarowanie placéwce odmalo-
wanego Biesa.

Pierwsze szkoly na ziemi komarowskiej powstaty
po 1874 roku i w zamysle zaborcy miaty by¢ narze-
dziem rusyfikacji. Wioscianie nawet za cene grzywny
nie chcieli posyta¢ tam dzieci, uwazajac to za grzech
nie tylko przeciw polskosci ale i religii. Po odejsciu
Rosjan, z inspiracji proboszcza Rudnickiego powsta-
ly nawet Szkota Rolnicza, ktéra wypuscita w teren
ponad 700 absolwentéw. Bohaterska karte zapisali
komarowscy nauczyciele w czasie II wojny $wiato-
wej. Dzieki Walerianowi Batce, Julianowi Beniowi,
Stanistawowi Kalinowskiemu, Annie Stasiak i wie-
lu innym (pelna lista znajduje sie na stojacym koto
szkoty pomniku) zaraz po wojnie wydano ponad sto



$wiadectw maturalnych! Sprawnie powotano Spét-
dzielnie O$wiatowg, ktéra przeistoczyla sie najpierw
w Gimnazjum a potem Liceum. Szkola przez diugie
lata zmagata sie z brakiem jednej, odpowiedniej sie-
dziby. Doczekato sie jej w roku 1961. Mtodziez z oko-
lic Komaréwki otrzymata szanse na zdobywanie do-
brego wyksztalcenia niedaleko od rodzinnego domu.

So Easy... znaczy Tak katwo...

Znakomitymi przewodnikami po Komaréwce oka-
zali sie muzycy z zespotu So Easy, w wiekszosci ab-
solwenci komarowskiego LO wlasnie. Pod kazdym
wzgledem ,stara dobra szkofa”, taka, po ktérej nie
wie si¢ nic 0 muzycznych dokonaniach Kasi Cicho-
pek, za to wie sie¢ wszystko o Joe Cockerze, Stone-
sach, Joan Baez oraz Manaaamie i Irenie Santor. Wo-
kalistki Dorota i Kaska, perkusista Bogdan, basista
Adam, oraz dwoch wielofunkcyjnych gitarzystow
Janusz (bokiem tez stand-up...) i Marek, ktéry oprocz
soléwek dostarcza sarniny na sporzadzany przez
Dorote gulasz.

Pokaz mi twdj gulasz a powiem ci...
Znam takich, co gulasz traktuja jako przeglad lo-
dowki i okazje do pozbycia sie miesa, z ktérego nie

da sie zrobi¢ nic ciekawego. Sarnina w wersji koma-
rowskich muzykoéw to jednak przemyslana kompo-
zyqja. Z intro w czasie ktérego udziec marynuje sie
w czerwonym winie, tlem z gesiego smalcu, kon-
trapunktami z dzikich grzybow i wreszcie finiszem
tymianku i czabru... Ech, gdyby John Lennon jad? to
a nie sushi to by pewnie zyl.
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Kotlet z dzika po pitkarsku

Czemierniki - chwilowa stolica Polski

C zemierniki majq fascynujaca historie i ciekawa,
przyjazng terazniejszosc.

Zyjacy w XVI wieku Jan Firlej byt jednym z gléw-
nych wojownikéw reformacji w Rzeczypospolite;j.
Moze wobec tego i lepiej ze nie dozyt chwili, kiedy
wdowa po nim, Barbara z Mniszchéw ich malerikie-
go synka wychowata w duchu jak najbardziej kato-
lickim. Edukacja u jezuitéw byfa tak skuteczna, ze
Henryczek sam obrat stan duchowny i nawet z cza-
sem zostal prymasem Polski! Byla to jedna z kluczo-
wych rél nie tylko w Kosciele ale i w parnistwie, wiec
musial postara¢ sie o odpowiednia rezydencje. Byl
Swiatowcem, wiec i rezydencje miat wedtug wloskie-
go wzoru wloskich palazzo in fortezza: wygodnego
palacu, ktéry miat tez walor obronny. O skali i jako-
Sci przesiewziecia moze $wiadczy¢ fakt, Zze wobec
trapigcej Warszawe cholery krél Zygmunt III Waza

na kilka miesiecy przeniést sie do Czemiernik wia-
$nie i stad zarzadzal panstwem. Wprawdzie, jak to
on, zarzadzal raczej kiepsko, ale jednak nie ma ani
krzty przesady w twierdzeniu, ze Czemierniki byty
wtedy stolica Rzeczypospolitej. Rozwdj osrodka
przerwat potop szwedzki i wojny poczatkéw XVIII
wieku, kiedy kilka razy miasto spalono. Cho¢ dalej
przyciagato jak magnes: po Firlejach wladali tu So-
biescy (Jan IIl i jego syn Jakub). Stanistaw Matachow-
ski - marszatek Sejmu Wielkiego, Wincenty Krasin-
ski stynny dowdédca szwolezeréw spod Somosierry
i ojciec wieszcza Zygmunta (kazal na Scianie pisac,
z wlasciwym sobie zarozumialstwem: , Firlej Posta-
wit, Czas Zrujnowal, Wincenty Hr. Krasitiski Restauro-
wat, pod zarzqdem Jozefa Kotarbiriskiego rok 1852” , cala
galeria Raczynskich... Po drugiej wojnie $wiatowej
zorganizowano tu dom dziecka, obecnie rezydencja



jest w rekach prywatnych i dos¢ rzadko otwiera swo-
je podwoje.

Wszyscy na stadion!

Waznym osrodkiem zycia spotecznego jest stadion.
Rozgrywaja na nim mecze druzyny Orta Czemierni-
ki - ajest ich kilka. Od pilkarskiego narybku po we-
teranéw bialskopodlaskiej ligi okregowej, pono¢ naj-
bardziej pasjonujacych i zaskakujacych rozgrywek
w tej czesci Europy. Na codzierr chtopaki do serca
przytéz, dziewczyny sie az pchaja, ale kiedy sedzia
gwizdnie - budza sie w nich Iwy i tygrysy.

Jeden kotlet z trzech

Wspanialos¢ fortalicji i walecznos¢ Ortéw kieruja
nasze mysli w strone kuchni wtasciwej staropolskiej
rezydencji magnackiej. Jej waznym skladnikiem byla
dziczyzna. Lasy byly pelne zwierza, polowanie za$
bylo bardziej sportem niz zapelnianiem patacowych
spizarni. Nie jestem pewien, czy przyrzadzane éw-
czesng modq mieso (z calym mnéstwem przypraw,
zeby ukry¢ pojawiajacy sie szybko zapaszek - wszak
to epoka polodowcowo-przedlodéwkowa!) przy-

padloby nam do gustu, zachwcyceni za to jesteSmy
kotletem z dzika w wersji zaproponowanej przez
prezesa Orta, Bartka Mariko. Stusznie uznal, ze sam
schab jest zbyt suchy i nudny (w Orzelku nic nie
moze by¢ nudne i na sucho!) wiec dwa plastry prze-
tozyt trzecim, z karkéwki! Wiec potrzebne juz byto
tylko nieco soli i pieprzu... Efekt okaza sie by¢ godny
stotu Firlejow!
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Spetniona tesknota za jagniecing

Stoczek - od Firlejow do KGW ,,Babiniec”

. " —

iejsowos¢ Stoczek w poczatkach XV wieku

byta wymieniana jako wchodzaca w sklad
parafii Czemierniki. Przez cala swoja historie jej
losy réwniez zwigzane byly z dziejami sgsiadujace-
go miasteczka. Folwark byt elementem wtosci ko-
lejnych wtascicieli miasta. Byta to galeria znakomi-
tosci. Po Firlejach przyszli Sobiescy (krél Jan i jego
syn), Humieccy, Malachowscy (m.in. Stanistaw,
marszatek Sejmu Wielkiego). Potem trafia droga
dziedziczenia do rodziny Steckich w rece Alek-
sandry. O reke posaznej panny postaral si¢ Michat
Gedeon Radziwill, pézniejszy woédz powstania
listopadowego. Matzonkom okoto 1821 udalo sie
powykupywac rozproszone rodzinnymi dziatami
kawatki wokoélczemiernickiego majatku. W tym
czasie dokonat si¢ wyrab lasu a na pozyskanych
gruntach rolnych powstal fowark Zapowiednik
(dzi§ Zapowitka). Po $mierci meza Radziwittowa

sprzedata majatek Wincentemu Krasiriskiemu, do-
wodcy legendarnego putku napoleoniskich szwo-
lezeréow a potem dos¢ zenujacemu lizusowi car-
skiemu, ojcu wieszcza Zygmunta. Na czeé¢ poety
kolejny zabrany lasowi obszar Stoczka nazwano
Zygmuntowem. Po Wincentym dziedziczy? jego
wnuk, tez Zygmunt. Zmarl mlodo i majatek prze-
szedl na siostre Marie Beatrix, kobiete nadzwy-
czajnych talentéw i urody, w ktorej durzyt sie krol
Szwecji. Zanim doszto do §lubu Karol XV zmart
a panna wyszta za Edwarda Raczynskiego. Po nich
dziedziczyl Karol Roger, bardzo barwna postag,
m.in. pierwszy w kraju posiadacz samochodu. Po
II wojnie §wiatowej majatek zostat upanistwowiony
i rozparcelowany.

Wiekszos¢ wilascicieli w Czemiernikach i Stoczku
bywata rzadko, ale w ich imieniu zarzadzatl J6zef
Kotarbinski, ojciec Jozefa znanego pisarza i czlo-



wieka teatru, Milosza - wybitnego malarza i dzia-
dek Tadeusza - stynnego filozofa.,

W latach siedemdziesigtych XIX wieku w Stoczku
zbudowano prostokatny dwor, bedacy centrum szer-
szego zalozenia: utworzono sad, kwatery ogrodowe
oraz czworaki i zabudowania gospodarcze, w tym
duze obore i stodote (dzi§ nieistniejace).Wszystko
obsadzono alejami lip i akacji.

Babiniec - to brzmi dumnie!

Dzi§ dworek znajduje si¢ w rekach prywatnych.
Jego gospodynig jest pani soltys Anna Abramek, kto-
ra lideruje réwniez Kotu Gospodyn Wiejskich ,, Babi-
niec”. Panie wypelniaja dobra energia zadbany dom
ludowy, przy ktérym dzieciarnia i mtodziez moga
korzysta¢ z rozbudowanego placu zabaw i sitowni.
Szczegoblng uwage poswiecaja tradydcji kulinarnej, or-
ganizowaly m.in. warsztaty kulinarne ,,Cuda z sadu
i ogrodu” i piknik rodzinny, gdzie wszyscy mogli
podziwiaé bukiety z rzodkiewki i poréw.

Stoczek pachnacy migsem i rozmarynem
Lokalna specjalnoscia jest baranina, niegdy$ po-
wszechna i tatwo dostepna, dzi$ nieco mniej popu-

larna. Pieczony mostek jagniecy w wykonaniu pari
z ,Babifica” moze zachwyci¢ nawet najwybredniej-
szych. Delikatne mieso, marynowane z duza iloscia
wiosennych ziét z wiodaca nuta rozmarynu, pieczo-
ne z wielka troskg, zeby sie nie wysuszyto, cudownie
harmonizowato z klimatem dawnego, pamietajace-
go XIX wiek dworu. Cho¢ przy tych ludziach to , zto-
ty wiek” jest wlasnie teraz.
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Powazne zarcie wielkich facetow na motorach

Kazda droga zaczyna si¢ i konczy

w Przegalinach
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panem Samuelem Szemiotem, XVII-wiecz-

nym dziedzicem Przegalin i poeta, bylo tak: nie
wiemy do korica, jak nagrzeszyl, ale sadzac z jego
barokowych wierszy, to chyba bardziej mysla niz
uczynkiem. Cho¢ réznie to by¢ moglo. A moze nie
chec¢ pokuty, tylko po prostu wspaniata cecha cieka-
wosci kazata mu porzuci¢ dworek, lipy, dogladanie
wloscian oraz zapisywanie kolejnych kart papieru
i ruszy¢ na objazd wszystkich miejsc $wietych Kro-
lestwa Polskiego? Nie dojdziemy, skutek wszak byt
taki, ze zebrat kilku godnych kompanionéw, na kon
wsadzil troche czeladzi asysty i pojechali! Az pod
same Tatry dotarli! Krakéw omineli, bo akurat byla
zaraza, ale zobaczyli szmat $wiata. A Ze pan Samuel
byt bystrym obserwatorem, to wszystko skrupulat-
nie notowal. Opisywal gléwnie napotkane sanktu-
aria, ale tez wspominat o miejscach, gdzie przyszio
mu nocowad, wieczerzad i $niada¢, czesto wystawial
Swiadectwo goscinnoéci pandéw braci. W efekcie
powstal, zupelnie niechcacy, pierwszy polski prze-

wodnik turystyczny. W Przegalinach postawiono
mu pomnik. Nie wiedzie¢ czemu akurat w ksztalcie
Chrystusa Frasobliwego, bo cata jego tworczosc¢ jest
raczej pogodna. Zadaszona rzezba stanowi harmo-
nijne uzupetnienie zespotu architektonicznego daw-
nej cerkwi unickiej pw. Opieki Matki Bozej, dzi$ ko-
Scidtka rzymskokatolickiego.

Jest droga to trzeba jecha¢

Piekna tradycje wiercipiectwa kontynuuje klub mo-
tocyklowy Panther, ktéry mimo stawy w kraju i za
granica, korzenie ma wlasnie w malerikich Przegali-
nach. Dobre to chtopy i dziewczyny ponad wszelka
watpliwoéé. Co roku w pierwszy weekend lipca za
ich sprawa cicha okolica rozbrzmiewa rykiem silni-
kow oraz salwami rockowych gitar i perkusji. Zjez-
dza sie pare tysiecy gosci, wielu z nich systematycz-
nie i co roku, niektérzy maja do przejechania tysigce
kilometréw. Panthery organizuja Motopiknik: trzy-
dniowe $wieto motoréw, muzyki i dobrej zabawy.



Ttumnie walg tez piechurzy i dwusladowcy: ilez to

razy sam stalem w parku maszynowym i marzy-
lem... Od kilkuset pojazd6w jadacych na wspdlna pa-
rade motocyklowa oczu nie mozna oderwac. A wie-
czorem: jakiez gwiazdy tu nie graly, ile przyjazni
zawarto! Nadmieniamy, ze dzieki rozsadkowi gosci
i organizatoréw nikt nigdy nie ucierpiat. Ba! Kilku sie
pewnie urodzito!

Motopiknik diugie lata goscit w nieodlegtej Koma-
réwece, teraz wrocit na wlosci Szemiota.

Golonka dodaje sit i animuszu
A ze tegie to chlopy te Panthery, to i zjes¢ potra-
fia. Golonke tradycyjnie na przyklad. Czasem jedna,

czesciej dwie, to nie jest gra dla mieczakéw. Wielka
mistrzynia tego dania jest dobra dusza calego za-

cnego towarzystwa, Justyna Babicz. Mieso, z koscig
oczywiscie, marynuje calag noc w wielkim garnku
z warzywami, potem pozwala zaprzyjazni¢ mu
z miodem, musztardg, piwem, octem balsamicznym
i czosnkiem. Dopiero wtedy trafiaja do pieca, skad
wychodza pieknie zeztocone. Dobrze jest takie kalo-
ryczne danie czyms$ réwnie kalorycznym popi¢, ale
potem madre Panthery to juz chodza piechota.
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Parowance radzynskiej studenterii

Apollo i konie na dachu Oranzerii

'B udowa Patacu Potockich wraz z wszystkimi
jego przyleglosciami trwala bez mata dziesie¢
lat i zakoniczyta si¢ ok. 1759 roku. Wzniesienie w ba-
rokowym ogrodzie Oranzerii bylo najpewniej jed-
nym z ostatnich elementéw wielkiego planu. Moze
dlatego Jan Chryzostom Redler, autor najlepszych
rzezb w budowanym przez Eustachego Potockiego
i Marianne z Katskich pafacu ora zarchitekt catosci
Jakub Fontana byli artystycznie ,rozgrzani” i dlate-
go akurat wtedy w najwyzszej formie? Moze dlate-
go to przy niej padaja stowa ekspertéw o najwybit-
niejszym przykladzie polskiego rokoka? Bryla jest
rzeczywiscie wyjatkowo subtelna, na planie dwoch
skrzyzowanych prostokatéw, z ladng linig okien
i foremnym dachem. Wielka szkoda, ze nie mozemy
ocenic jej w naturalnym otoczeniu ogrodu zatozone-
go tu przez kolejnego wielkiego mistrza, ogrodnika

Marcina Knackfusa - tutaj czas okazat sie by¢ wyjat-
kowo bezlitosny a ludzie pewnie przejeli sie powie-
dzeniem o nie Zalowaniu réz...

Sama nazwa jest nieco mylaca bo w calym zaloze-
niu budynek pelnit tez inne role niz miejsca hodowli
egzotycznych owocéw i kwiatéw. To tutaj miescit
sie dworski teatr, to tu wystawiano po francusku
i - rzadziej - po polsku przedstawienia, w ktérych
udziat brata nawet rodzina wlascicieli. Boga¢ tam!
Jesli gdzies maty Karol Lipiriski dal swoj juwenilijny
pierwszy koncert, pewnie prywatny, to pewnie wia-
Snie tutaj.

Na wienczacy dach Rydwan Apollina mozna pa-
trze¢ godzinami. Dynamika zapisana w kamieniu,
konie, ktére na ziemie nie walg sie tylko powstrzy-
mywane boskim palcem! Kazdy z tréjki, jak to w Pol-
sce, ciggnie w inng strone. Apollo miody, piekny,



pelen energii, jak to méwia radzyniacy ,fadny jak
zadny”, nie traci glowy, mimo ze dwa zwierzaki
odwracaja pysk w jego strone i wydaje sie, ze maja
co$ do powiedzienia. Moze to kwestia sentymentu,
ale radzynski chyba jest nawet lepszy od ciezkawego
Rydwanu z Teatru Narodowego albo pelnego prze-
sady z berlifiskiej Bramy Brandenburskie;j.

Akademicy z Oranzerii

Od osiemnastu lat Radzy1 jest miastem akademic-
kim a to za sprawa Uniwersytetu Trzeciego Wieku.
W 2005 roku, pod o$wieconymi rzadami magnifi-
cengcji Dariusza Gatana grono ciekawych i ambitnych
ludzi postanowito szukac¢ swojego dobrego pomystu
na spedzenie czasu, ktéry niegdys kojarzy! sie z sie-
dzeniem i wygladaniem przez okno. Oni za$ wybrali
inng droge: uczenia sie, dowiadywania nowych rze-
czy, przejscia szlakow, na ktére wahaja sie wstapic
malolaty.

Biato-fioletowa eksplozja smaku
Kiedy spotkatem sie z nimi pierwszy raz, wyktad
poswiecitem ascetycznej kuchni rozmaitych klasz-
toré6w. Teraz oni pochwalili si¢ swoimi kucharski-

mi osiggnieciami. Przypomnieli mi danie ktérym,
dziecieciem bedac, zajadalem sie u babci. Delikatne,
pachnace, prezyscie uginajace sie w ustach... Sniez-
nobiale ale po chwili uwalniajace ze srodka jagodo-
we nadzienie (no i co, ze plama na koszuli! Warto!).
Parowarice! I do tego kropla stodkiej émietany... Za
kazdym razem mam tak samo: wydaje mi sie, Ze wie-
cej ich zjes¢ nie moge a nawet nie powinienem. Jed-
nak ,silna wola” zwycieza i jem dalej...
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Parowance w szlacheckim zascianku

Przydrozny Chrystus z Zabiela

a rozstaju drogi do Paszk Duzych i Zabiela,

w otoczeniu kwiatéw, stoi wyjatkowa figura.
Wysoka na 4,5 metra goruje nad krajobrazem i za-
dziwia nietypowym przedstawieniem Chrystusa.
Roéwnie ciekawe sg okolicznosci jej powstania i sym-
bolika.

RzeZa przedstawia Chrystusa ukrzyzowanego, ale
bez krzyza. Imituja go rozlozone ramiona i utoZenie
calej postaci - typowe dla ukrzyzowania Wykonana
jest z debowego drewna. Ustawiona jest na betono-
wym cokole otoczonym metalowym ogrodzeniem
i kwiatami, pielegnowanymi przez mieszkaricéw od
pokolen.

Figura stoi na miejscu zniszczonego krzyza, wznie-
sionego w latach 30. XX w. przez Jana Buchaja. Ponad
50 lat p6zniej, w 1883 1., jego wnuk - artysta Krzysz-
tof Toczytiski pochodzacy z Zabiela - wyrzezbit i po-
sadowit tu zupelnie inne wyobrazenie Ukrzyzowa-
nego. Brak krzyza, w zamysle artysty symbolizuje
zmartwychwstanie.

Rzezba powstala z z pomocg mieszkaricow, ktorzy
wyszukali w lesie odpowiednig ktode debu i prze-

wiezli do warsztatu stolarskiego ojca artysty. Wkrot-
ce z debowego pnia, przy pomocy siekiery i diuta,
wylonila sie posta¢ Chrystusa. Jego twarz to auto-
portret tworcy. Byt koniec wakacji 83 roku, w Polsce
trwat jeszcze stan wojenny i wszelkie inicjatywy reli-
gijne nie byly - delikatnie méwigc - mile widziane.
Dlatego figura zostata posadowiona noca, w tajemni-
cy. Pytani o Chrystusa przez milicje mieszkaricy nie
zdradzili autora i jego pomocnikéw. Po zniesieniu
stanu wojennego krzyz poswiecono. 30 lat pézniej
zostat odrestaurowany.

Ale historia wsi jest znacznie dawniejsza. Juz w XVI
wieku byl tu typowy, znany znakomicie i skadinad,
szlachecki zascianek. Lichty, Paszki, Zabiele - do dzi$
powszechna tu jest w wielu rodzinach $wiadomos¢
pochodzenia od ,,panéw braci”. Nie ma to nic wspo6l-
nego z zadzieraniem nosa a czesciej ze szczegdlnym

poczuciem odpowiedzialnosci.

Dobre miejsce do mieszkania
W ostatnich latach wie$ wydaje sie rozkwitac. Jako
miejsce dos¢ ciche ale nieodlegte od Radzynia stano-



wi atrakcyjna alternatywe dla ludzi, ktérzy chca sie
budowacd. Nie tylko fajne miejsce do mieszkania ale
tez ze swoim charakterem. Wiele, zeby go zachowac
i zapisac to, co najlepsze w miejscowej tradycji, czyni
Stowarzyszenie dla Zabiela Zascianek. Nie ma gmin-
nej i koscielnej uroczystosci, zeby w oczy nie rzucaly
sie wielobarwne, starannie i z duza $wiadomoscig
uszyte, stroje ludowe. Zeby nie bylo stycha¢ rado-
snej muzyki zespotu Czerwone Korale. Na obrzed
poswiecenia pdl idzie sie tu w pelnej ludowej gali,
z choragwiami, feretronami, zaangazowana jest cala
wies. A kto nie bywa na cyklicznej imprezie , Wiosna
w Oplotkach” to ma czego zalowac.

Czy wy wiecie co to moczka?

Takim samym pietyzmem otaczana jest tradycja
kulinarna. Kiedy uméwiliémy sie na wspdlne goto-
wanie, pomystéw bylo kilka, miedzy innymi bedace
uosobieniem kuchni ludowej ubogich pierogi dzia-
dowskie. Koniec koricow staneto na parowaricach
z kasza jaglang, do ktérych genialnym dodatkiem
jest miejscowy specjal czyli ,moczka” - doskonata
mieszanka delikathego domowego twarozku i aro-
matycznej, stodkiej Smietany.

Nie da sie nic lepszego zrobi¢ na kolagje.
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Chatwa jest dobra na wszystko!

Wohynska Rzeczpospolita

Wielu Narodow

iedy oprowadzam gosci po swoim ukocha-
K nym Wohyniu zaczynam od informacji, ze kie-
dy$ moéwilo sie tu jedenastoma jezykami. Stuchacze
wtedy unosza ze zdumienia brwi do goéry, a ja za-
czynam wyliczaé. Owoz w kosciele §w. Anny Msze
Swieta odprawiano po lacinie ale parafianie méwili
po polsku. W unickiej cerkwi $w. Dymitra jezykiem
Boskiej Liturgi byt starocerkiewno-stowianski a stu-
chali jej wloscianie, ktérzy w domach rozmawiali
,Po tutejszemu”, ,po swojomu” - jak to zwal, tak to
zwal. Tam, gdzie dzisiaj jest bank, stala synagoga.
Znowuz dwa jezyki: hebrajski w modlitwie i ijdysz
(czyli taki zydowski niemiecki, ale z poczuciem hu-
moru!). W Cichostowie i Okalewie mieszkala m.in.
silna grupa niemieckich luterariskich osadnikow.

Zreszty po trzecim zaborze Radzyn i okolice znala-

zly si¢ w zaborze austriackim! Jeszcze barwniejsza
kropeczka byta XVIII-wieczna Ossowa: krél osadzit
tu kilka rodzin tatarskich, czes¢ wsi do tej pory na-
zywa sie” Tatarszczyzna”. Wprawdzie dos¢ szybko,
niechybnie pod wplywem miejscowych pieknosci,
dzielni potomkowie Tuhaj-beja sie zasymilowali, ale
pamie¢ pozostata i do naszego rachunku jezykéw
wliczamy arabski Koranu. Rejon ulicy Kraszewskie-
go w Wohyniu nazywa sie popularnie ,Cyganami”
bo tam wlasnie bylo ich state obozowisko, pelne wo-
z6w kolorowych, natchnionych skrzypkow, genial-
nych tancerek, kowali, kotlarzy i fachowcéw od kilku
innych, bardziej kontrowersyjnych, rzemiost. Do tego
doliczy¢ musimy w czasach zabor6éw rosyjski oraz or-



mianski - kiedy$ przebiegato tutaj mnoéstwo szlakow
handlowych, wiec i najsprawniejsi w Europie kupcy
z rynkéw wschodnich byli tu czestymi gosémi.

Dom dla uchodzcow

Dwudziesty wiek przetoczyl sie przez ta barwna
mozaike jak walec i wygladalo, ze niewiele - poza
pamiecia - z niej zostalo. Pan Bog jednak widocz-
nie szczegodlnie tutaj lubi uzywaé wielobarwnych
kredek. W 2008 roku do Bezwoli zaczeli zjezdzac
uchodZcy z calej biedy $wiata: Czeczeni, Gruzini,
Osetyricy, Abchazowie, Inguszeci, Persowie, Ukra-
incy. Wéréd nich oczywiscie byly tez dzieci, ktore
znalazly miejsce i szeroko otwarte ramiona w miej-
scowych szkolach. Przez klasy przewinelo sie setki
miodych ludzi, ktérzy w kazdej sytuacji spotykaja
sie tu z otwartoscig i zZyczliwoscia. Przetamywanie
naturalnych barier zaczelo sie zreszta od kuchni. Na
pierwszej wywiad6éwece kazda nacja wystawita swo-
je stoisko kulinarne - byly szaszlyki, ptow (pilaw),
miodowe ciasteczka i chaczapuri. Potem bylo juz
z gorki.

Sama stodycz
No i bylo oczywiécie spelnienie marzen tasu-
chow: kaukaska chatwa! Rézni sie od klasycznej

doé¢ mocno: nie jest zrobiona z potluczonego se-
zamu a skladnikéw nieporéwnanie mniej kosz-
townych: smazonego w glebokim oleju cieniutko
wywalkowanego ciasta z dodatkiem sody, duzej
ilosci miodu i bakalii. Nie ma w sobie nic ze stod-
kiego ulepka, jest nieporéwnanie delikatniejsza.
Formuje sie ja w duze, szerokie, okragte formy
i kroi jak tort. Wiem, ze u pan z Czeczenii podpa-
trzyly ja miejscowe kucharki i nawet twérczo mo-
dyfikuja przepis.
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Swiety Antoni i turowskie racuchy

Swiety wybrat sobie srodek lasu

P odkakolewnicki Turéw to co ma najwazniej-
sze, skrywa w peryferyjnym lesie. Opisy spo-
tkania Swietego Antoniego Padewskiego z turowski-
mi wloécianami sa doé¢ nietypowe. Zadnych wiel-
kich prawd nie wyglosil, cudéw wielkich nie uczy-
nil. Usiadl, o los wypytal, o urodzaj, pobtogostawit.
Choc¢ znaki szczegodlnej faski widaé: w lesie mnéstwo
drzew potamanych, niektére potezne, a kapliczki
sobie stojg. W XVII wieku nad odci$nieta w so$nie
stopka swietego postawiono pierwszy budyneczek,
ledwie mieszczacy celebransa. Przesunieto go w kat
w 1908, kiedy ufundowano murowang, neogotycka
kaplice. Oltarz wyrzezbit znany radzynski artysta
Frechowicz. W 1831 r. w lesie pochowano powstan-
cOw z oddziatu generata Ramorino. Nad grobem
insurgentéw co roku organizowano uroczystosci:
w 1934 r. do lasu zawital nawet hrabia Andrzej Po-
tocki z Miedzyrzeca, ktéry na pamiatke zasadzil

dwa czerwone deby. Nie byly to ostatnie pochéw-
ki w tym miejscu. Kazdy grob to oddzielna historia:
rodzernistwa Kurasiéw, zamordowanego za opdr wo-
bec wywoézki na roboty, partyzantéw, mtodego chio-
paka, ktéry rozbroiwszy Niemca zyciem go darowat,
a ten sukinsyn wrocit po godzinie z kamratami i bro-
nig maszynowa. Jest nawet dwéch zablgkanych We-
gréw, co na wlasng zgube przystali do Wehrmachtu,
a zgineli od przypadkowego wystrzalu z sowieckie-
go czolgu stojacego gdzie$ pod Bedlnem.

Kiedy$ bylem tam z kolega. Warszawiak, uczo-
ny bezboznik, ale czlowiek wrazliwy. Pokrecit sie,
popatrzyl i méwi: - Wiesz, to sie czuje, ze tutaj jest
namodlone. A do Antoniego ludzie modla sie przy
kazdej okazji, Znajdujacy zguby i rozwiazujacy
sprawnie najtrudniejsze problemy nalezy do naj-
bardziej zapracowanych mieszkaricow nieba (oraz
Turowa...)



Dla KGW zaraz stuknie 90 lat

Dowodnym znakiem zyczliwosci Antoniego est
dziatanie miejscowego Kota Gospodyn Wiejskich
oraz, towarzyszacego mu, zespolu ,Niezapomi-
najki”. W okolicach Kgkolewnicy w kazdym sotec-
twie jest KGW, stanowia tu potezna site. Turowskie
wyrdznia sie jednak dawnoscig: powstato w 1934
roku i dziala bez przerwy. W poczatkach panie
byly promotorkami nowoczesnego rolnictwa, po
wojnie organizowaly dorazne miejsca opieki nad
dzie¢mi, organizowaly kursy szycia, kroju, masar-
stwa, prowadzily wypozyczalnie sprzetu domo-
wego (przebojem byta jedyna we wsi Frania!). Dzi$
chetnie uswietniaja wszelkie uroczystosci gminne
i parafialne, ,,Niezapominajki” uczestnicza z suk-
cesami w przegladach piosenki, o dawnych trady-
cjach opowiadaja w szkotach.

Albo nienaganna linia albo racuchy
Ich flagowy, zarejestrowany na liscie produktéw
regionalnych, przysmak ma tylko jedng wade. Nie
da sie zjes¢ jednego racucha turowskiego. Niby
prosty placek, troche maki, jajko, nieco mleka, soli

i drozdzy, owalny, usmazony na ztoto na ttuszczu.
Na przednéwku w wersji prostej, za to w $wieta
nadziany delikatnym, miejscowym najlepiej (to
robi réznice!) serkiem albo stodkim twarozkiem
z wanilia. Mozna tez posypa¢ cukrem pudrem
albo leénymi owocami (§wiety Antoni dba o uro-
dzaj). Mozna tez zjeéc¢ tego ze dwie patelnie zanim
wystygnie. Ja tak robie.
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Mansjonaria zapachniata miodem i kardamonem

Wielki kosciol w matym miasteczku

zemiernicki kosciét pw. sw. Stanistawa Bisku-
C pa widoczny jest z daleka i wyraZznie dominu-
je nad catym miasteczkiem. Jest swiadectwem cza-
s6w Swietnosci osrodka, zlotej epoki Firlejow, po-
czatkéw XVII wieku. Parafia jest oczywiscie starsza,
XIV-wieczna. W koricéwce XVI wieku przez chwile
jej, drewniany wtedy, kosciétek znalazl si¢ w rekach
protestantéw, protegowanych mocno przez Jana
Firleja. Jego syn i dziedzic Henryk, katolicki biskup,
dla podkreslenia zerwania z wyborami religijnymi
ojca, nadal miastu herb z Matka Boska i zbudo-
wat nowy kosciét. Potezng inwestycje ukoriczono
w roku 1617. Twardo stawiata opér dziejowym
zawieruchom. Potop przetrwala bez wiekszego
szwanku, spalony w 1711 dach udato sie sprawnie
odbudowad, sto lat pézniej, po wojnach napoleoni-

skich, trzeba bylo wymienic¢ pokrycia wiez. Dzisiej-
szy ksztalt otrzymata w drugiej potowie XIX wie-
ku. Ciagle zachowuje dobre cechy tzw. ,renesansu
lubelskiego” przechodzacego w barok. W $rodku
znajdziemy m.in. imponujace, odnowione niedaw-
no, wielobarwne sztukaterie na suficie i sporo nie-
zlego malarstwa sakralnego, m.in. meczeristwo $w.
Stanistawa pedzla Kazimierza Krzyzanowskiego.
Obok kosciota stoi, znacznie prostszy w formie ale
réwnie wiekowy, budynek mansjonarii. Byt to dom
ksiezy, ktérzy nie byli wikariuszami w parafii ale na
mocy polecenia przelozonych przebywali przy niej
i sprawowali wyznaczone im role: najczesciej cho-
dzito o odprawianie zaméwionych Mszy swietych.
ZwyKkle tacy rezydenci umieszczani byli przy kate-
drach i najznaczniejszych parafiach. A ze tu kosciét



fundowat sam pdzniejszy prymas Polski to i na do-
datkowe etaty koscielne nie pozalowal.

Modl si¢ i dziataj

W ostatnich latach zabytkowy budynek zatetnit
gwarem dzieciecych zabaw. Z inicjatywy ksiedza
Michata Znoja, meza tylez poboznego co biegltego
w pisaniu projektéw, powstata swietlica Srodowi-
skowa ,,Dom integracji Mansjonaria”, przeznaczona
dla dzieci z Czemiernik. Kazdy moze, cho¢by wra-
cajac ze szkoly, wstapi¢, poby¢ ile chce, otrzymac
pomoc przy odrobieniu prac domowych, obejrzec
film, pogra¢ w planszéwki, posiedzie¢ przy herbacie
z przyjaciotmi. Duza w tym rola dorostych wolonta-
riuszek, ktére oferuja swoj czas, wiedze, umiejetno-
Sci, energie i dobre emocje. Czemierniki maja zresztg
szczeécie do kreatywnych duchownych. Wieloletni
proboszcz Jan Poddebniak stynat jako $wietny orga-
nizator i animator Zycia spolecznego oraz otrzymat
tytut Sprawiedliwego Wéréd Narodow Swiata.

Pszczoly pracowite jak panie z Czemiernik
Gdzie sa dzieci, tam nie moze oby¢ sie bez cze-
gos stodkiego. Dla nas mansjonaria na zawsze juz

bedzie miala zapach miodu i korzeni. Mlodziez
znakomicie poradzila sobie z upieczeniem pier-
nikéw. Ich podstawowym skladnikiem byt miéd
z pasieki pani Anety Majchrzak ze Stoku. W Cze-
miernikach pszczoly maja co robi¢ od wczesnej,
znacznej zawilcami wiosny az po koriczace lato
gryke i nawlo¢. Zgodnie z tradycja, ciastka miaty
przerdzne ksztalty i zostaly fantazyjnie udekoro-
wane.
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Podwieczorek z herbatg z werbeny
Jakie tajemnice kryje wzgorze w Bialce?
» r-“ v v

alety osiedlania si¢ na wzgérzu w Bialce
Z odkryto juz w XV wieku. Od tamtego cza-
su powstawaly tu rézne osiedla, o charakterze
w réznych proporcjach taczacych ze soba walo-
ry gospodarcze i rezydencyjne. Mogto mie¢ tez
cechy obronne: dawne przekazy moéwia o po-
fozonych niedaleko okopach z czaséw potopu
szwedzkiego a w trakcie prac rolnych do dzi$
znienancka potrafig z ziemi wyskoczy¢ stare ce-
gly. Moze sa to relikty jakiejs fortecy z poczatkow
XVI stulecia? Kto wie?
Przez cala swoja historie Bialka byl to jeden
z peryferyjnych oérodkéw w stosunku do Pa-
tacu radzynskiego. Stad do dzi$ kraza legendy

o tajnych podziemnych przejéciach, jakie miaty
taczy¢ obie siedziby. W 1823 wlascicielka zostala
Anna z Sapiehéw Czartoryska, Zzona wybitnego
polityka, ksiecia Adama Czartoryskiego. Kiedy
po powstaniu listopadowym wlasciciele udali sie
na emigracje do Paryza, majatek sprzedano Anto-
niemu Szlubowskiemu. Ten niezwykle sprawny
gospodarz wprawdzie nie moégl sie z poprzed-
nikami réwna¢ lista antenatow ale wokét Ra-
dzynia zbudowal $wietny zespét gospodarczy.
Jego syn Stanistaw, ktéry w wyniku podziatéw
rodzinnych otrzymat m.in. Biatke, wzniést zna-
ny nam dzi$ patac. Kolejni dziedzice: najpierw
Henryk Szlubowski a potem Bronistawa Doria



Dernatowiczowa ciagle co$ dobudowywali albo
przebudowywali, efekt nalezy jednak uznac¢ za
korzystny: budynek zachowatl gustowny, klasy-
cystyczny charakter, dokladnie taki, jakiego po
domu zamoznego ziemiafistwa moznaby si¢ spo-
dziewac. W czasie wojny umoscili sie tu oficero-
wie Luftwaffe. Po 1949 roku byt tu dom dziecka,
prowadzony najpierw przez zakonnice a potem
panistwowy. Nie stuzylo to zabytkowej substan-
¢ji, jednak nastapil pozytywny zwrot akgji.

Cudownie, ze wlasnie Ty
umiesz piec ciasta...

Obecnie w palacu swoja siedzibe ma prywatna
szkola, ktéra naucza dzieci metoda Montesso-
ri. Jest to co$§ dosé¢ oryginalnego: miodzi ludzie,
oprocz programu edukacyjnego, maja m.in. caty
szereg obowiazkéw zwiazanych z prowadze-
niem przyszkolnego gospdodarstwa: jest pa-
sieka, sa kozy, wspanialy ogréd. Koncept pole-
ga na tym, zeby w uczniu zidentyfikowac jego
mocne strony, pasje i jak najszerzej je rozwinac.
Doskonatym przyktadem bylo dla nas spotkanie
z Amelka, ktéra odnalazta w sobie talent cukier-
nika i wszystkie szkolne imprezy uswietniane sa
jej wypiekami, m.in. delikatng, godna wlasnie
patacowych wnetrz, beza.

Podlasie ma swoja herbate

Nie jestem w stanie wymysli¢ lepszej scene-
rii do podwieczorku. Z jednej strony imponuje
harmonijny, czterokolumnowy portyk witajacy
gosci. Otwarty taras na tylach otwiera perspek-
tywe na kilkunastohektarowy park az wolajacy,
zeby spedzi¢ w nim w ciszy co najmniej kilka go-
dzin.

Na starym stole misterna beza Amelki. A tu
jeszcze pani Ela, szefowa szkoly, podzielita si¢
z nami innym kulinarnym odkryciem. W szkol-
nym ogrodzie od jakiego$ czasu gosci werbena
cytrynowa, podstawa kapitalnej ziolowej herba-
ty. Niesamowite wrecz zaskoczenie: ilez to razy
przechodziliémy obok, nie wiedzac, ile w tym
smaku, zapachu, pono¢ tez zdrowia!

Tak. To naprawde jest patac.
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Tort hrabiny Marianny

W kuchni u Potockich

84

Z wykle piszac o radzynskim palacu wymie-

nia sie wlascicieli: Potockich, Sapiehéw

i Szlubowskich, budowniczych Fontane, Redle-
ra i Plerscha. A o kucharza - to nikt nie zapyta?
A przeciez musieli tam gdzie$ w kuchni siedzie¢
nie mniejsi fachowcy. Opisuje ksiadz Kitowicz go-
towanie na wielkich dworach:

,...Roznica takze nastata miedzy kucharzami; jedni
byli z nich do gorgcych potraw to jest do warzonego,
i ci byli drozsi, drudzy do pieczystego, i ci byli tansi;
nazywali si¢ pasztetnikami, lubo nie do samych tylko
pasztetow nalezeli, ale do wszelkich potraw z pieca wy-
chodzqcych, jako to: torty, ciasta, lequminy, migsiwa
i zwierzyny, ktore przemyst kucharski nie w rondlu
ani na roznie, ale w piecu przyprawiat. Dalej jeszcze
panowie polscy, powracajgcy z cudzych krajow, przy-
wiezli z sobg montkochow to jest gornych kucharzow.

Ci montkochowie nie mieli do siebie cizby od miernych
panow, miescili sie rzadko gdzie po najpryncypalniej-
szych kuchniach, gdyz to juz byt zbytek nad zbytkami;
montkoch brat na miesiqc duk. 12; przyjmujgc stuzbe
wymawiatl sobie, zeby nie nalezat do wszystkiej roboty
kuchennej, tylko do tylu potraw, do wielu sig zgodzil,
najwiecej do szesciu i to dla samego pana; a gdy ten nie
miat by¢ u siebie na obiedzie, montkoch nie zajrzat do
kuchni, cho¢ w niej dla innych domownikéw albo fa-
miliji patniskiej obiad gotowano. Potem montkochowi
musiato byc nagotowane wszystko pod rekq, co on miat
gotowaé, tak zeby nie miat wiecej pracy, tylko wtozyc
w rondel i z niego wytozy¢ na poétmisek, a potem, uma-
czawszy palec w sosie i oblizawszy, powiedziec: , bon
sos!” Co tez i kuchmistrzowie przy zastawianiu stotow
robili, rekomendujqc jakq osobliwg potrawe i naprawu-
jac do niej apetyt...”



Kolejni mistrzowie si¢ szkola

Zeby porozmiawia¢ o kuchni dworu Potockich
spotykam sie z miodzieza z klasy gastronomicznej
tutejszego Zespotu Szkét Ponadpodstawowych im.
Jana Pawta II oraz ich nauczycielka pania Matgo-
rzata Tokarska. Mlodzi kucharze nie po raz pierw-
szy siegaja do lokalnej tradycji kuchni wysokie;j.
Kilka lat temu podbili serca i zotadki juroréw pre-
stizowego kulinarnego konkursu swoja wersja ,ja-
gnieciny a’la ksigze Czetwertyriski”, ktéra podawa-
no nie tylko w Suchowoli ale i Hotelu Europejskim
w Warszawie. Ostatnio ich przebojem jest , Tort
Hrabiny Potockiej”.

Tort godny najpickniejszego Patacu

Marianna z Katskich byla wielka mito$niczka
stodkosci i sama miata wspiera¢ kucharzy w po-
szukiwaniu idealnego ciasta. By¢ moze zainspi-
rowata sie kuchnia swoich radzynskich sasiadéw
- Zydéw. Rzecz przypomina bowiem nieco stynny
Jtort zydowski” - ztozone jest z wielu arkuszy cie-
niutkiego ciasta przypominajacego mace i przeto-
zonego smakowitym, bardzo stodkim kremem.

Mlodzi kucharze ze swoim flagowym produktem
poszli, zgodnie z prawami swojego wieku - chwala
im! - bez kompromisoéw. Arkusze ciasta byly ideal-
nie cienkie, masa delikatna, puszysta o niezatykaja-
cej stodyczy. Catos¢ zas zostala jeszcze udekorowa-
na warstwg czekolady, na ktorej kto$ z wdziekiem
wymalowat zarys Palacu. Trudno chyba wymysli¢
lepsza wizytéwke miasta.
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Branicka stolica jabtek

Palac jak z dawnej bajki

ranica (p6zniej dookreslona jako Radzyrska,
w odréznieniu od sasiadujacej Suchowolskiej)
w zZrédlach historycznych pojawia sie juz w XV
wieku, Potem istniala tu niewielka, podmiejska re-
zydencja Potockich. Niewielka nie znaczy ze licha.
O budynku nie wiemy zbyt wiele, ale otaczato go roz-
budowane zatozenie ogrodowe, majace kilka kwater
rolinnoéci, pawilony a nawet fontanne. Ztoty wiek
nastaje, kiedy w 1884 roku dziedzic Stanistaw Szlu-
bowski, bedac juz blisko emerytury, wybudowat tutaj
swdj palac a folwark uczynil, znaczgcym w catej okoli-
cy, oérodkiem nowoczesnego i dobrze zarzadzanego
klucza rolno-przetwoérczego. W jego sktad wchodzity
m.in. owczarnia, stadnina koni pétkrwi i angielskiej,
gorzelnia, mlyn oraz jedna z najwiekszych i najstar-
szych w Kongreséwce cukrowni. Miejscowe ziemiari-
stwo nie miato w sobie nic z , klasy prézniaczej”!
Palac zbudowano jako bryle dos¢ nieregularna,
ulozong w ksztatt litery T, z malowniczg, czterokon-
dygnacyjna wiezyczka nad gléownym wejsciem. Ten
brak prostej symetrii nie byt jednak efektem chaosu

ani pozniejszych przebudéwek, lecz przemyslanego,
konsekwentnie przeprowadzonego, zamiaru. Opisy-
wacze obiektu maja pewien problem z klasyfikacja,
odnajduja w nim najwiecej elementéw klasycyzmu
ale najbezpieczniej méwi¢ o wielostylowosci czy-
li eklektyzmie. Szlubowski przebudowal tez ogréd
i park: w nowej wersji zyskal pewne cechy, bardziej
naturalnego acz precyzyjnie prowadzonego, ogrodu
angielskiego. Wojne patac przetrwat bez zadnych strat
(nawet niemiecka zandarmeria pielegnowala tutej-
sze roze ale figure Matki Boskiej trzeba bylo wynies¢
z ogrodu - pobozni mieszkaricy ustawili jg na nieodle-
glym rozstaju). Potem jednak prezycja i kompletnos¢
calego zalozenia zaczely ulegac zacieraniu: ziemie roz-
dzielono miedzy mieszkaricéw, stare zabudowania
folwarczne rozprzedano albo rozebrano. W budynku
jeszcze niedawno dziatala szkota podstawowa.

Sadowniczki zwlaszcza do tafca
Droge z Radzynia do Branicy gesto obsadzaja
szpalery drzewek owocowych, ale nie tylko jabt-



ka sa bogactwem naturalnym miejscowosci. Duzo
dobrego dzieje sie dzieki, niezwykle preznie dzia-
lajacemu, Stowarzyszeniu Ziemi Branickiej. Impo-
nuja iloécia pomystéw oraz tatwoscia i wdziekiem
ich realizowania. Warsztaty kulinarne, przeglad
teatralny, pikniki rodzinne, wreszcie, stynace w ca-
lym powiecie, potaricowki tematyczne w czasie
ktérych panie oszalamialy wrecz stylizacjami a’la
np. ,lata dwudzieste, lata trzydzieste” - jak ci ludzie
potrafig sie $wietnie bawi¢! Dorocznym Swietem
jest jesienne Branickie Swieto Owocéw i Warzyw
~Czerwone Jabluszko” - pracowici braniccy sa-
downicy maja sie zawsze czym pochwalic.

Tutaj wystarczy po prostu
kosz jabtek

Urodzaj i jako$¢ miejscowych owocéw sprawi-
ly, ze miejscowe kucharki i kucharze doszli w ich
przyrzadzaniu do wielkiej bieglodci. Mistrz Jacek
Michalak pokazal nam, co przytomny kucharz
moze zrobi¢ majac do dyspozycji branickie jabtko,
troche karmelu, orzechy i wyobraznie... A w kwit-
nacym sadzie smakuje to szczegélnie.
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Sernik z prosa, czyli jaglaniak

Wolenska skarbnica pamieci

tod powie: przeciez tu nigdy krélewska noga

nie stanela, nie bylo zadnej bitwy, jesli jakis
geniusz sie urodzil to go raczej nie rozpoznano!
O czym tu gadac¢? Ale wiasnie chyba tutaj najwiecej
uwagi poswieca sie, moze i pozbawionej fajerwer-
kow ale bliskiej i serdecznej, historii Matej Ojczy-
zny.

Uwielbiam odwiedza¢é Muzeum Regionalne
w Woli Osowiniskiej. Az tylko szes¢ sal poswieco-
nych rozmaitym aspektom wiejskiego Zycia: sien,
dawna kuchnia, dawny pokdj, tkactwo, wystawa
historyczna oraz kancelaria szkolna. Zawsze za-
trzymuje sie przed wycinkiem ze starej gazety,
w ktérej nieznany nam blizej Stasiek z Opola, utan
Jaworskiego, opisuje Wole Anno Domini 1921. ,,...
Lud tu pracowity a co do oswiaty, zda sig, za innymi
w tyle nie zostaje, bo ma wiasng szkotke, sklep, w ktérym
sprzedaje poczciwy sklepowy wybornej jakosci rozmaitq

kupie potrzebng dla wioski. (...) Lecz 0g6t z rozwaznych
jest tu gospodarzy. Kazdy z nich o szczgéciu wspdlnem
wioski marzy, aby rozdrobnione we wqskie zagony zlg-
czy¢ do jednosci, na osady nowe rozejsc sie, zatozyc osady
wzorowe, ktore przy uprawie dadzq wszystkim zloto. (...)
Ot pigkne w tych stronach staropolskie stroje wyrabiajq
hoze tutejsze dziewoje, roznokolorowe i przerozne tkan-
ki, ktorych pozazdrosci¢ mogq i ksigzanki...” Ot i cala
prawda, po 102 latach.

Dziedzictwo pokolen

Muzeum powstalo w 1978 z inicjatywy miejsco-
wego nauczyciela i regionalisty, Waclawa Tuwal-
skiego. Przekonat do swojej idei wiele 0s6b, ucznio-
wie zniesli od rodzicow i dziadkéw pierwsze eks-
ponaty, zebrano relacje méwione, zapisano teksty
piosenek, opisy obrzedéw. Potem zorganizowano
caly szereg konferencji naukowych, ktérych efek-



tem byly cenne publikacje. Ot, otwieram pierwsza
i czytam wspomnienie pani Aliny Tuwalskiej Bryn-
czak: ,,..Na $niadania Babcia gotowala jakgs mleczng
zupe, a oprocz tego robita najczesciej rézne pierogi z se-
rem, kaszq jaglang lub gryczang (bardzo nie lubitam
pierogow z serem z dodatkiem miety). Oczywiscie, nie
wszystko zjadano rano i na rozgrzanym kominie staty te
przysmaki w miskach, a domownicy w miare potrzeby
w cigqu dnia dozywiali sig...”

Delikatny sernik z jagtami

W Muzeum czesto mozemy spotkaé jego spo-
leczng opiekunke, panig Krystyne Kozuch, prezes
Towarzystwa Regionalnego im. Wactawa Tuwal-
skiego. Co roku wraz z grupa wolontariuszy or-
ganizuje Noc Muzeéw. Doskonale rozumie, jak
wazne dla zrozumienia sytuagji i historii czlowie-
ka jest jego jedzenie. Jej popisowymi daniami sa
kapusta z grochem (tu podaje sie je wymieszane,
w poétnocno-wschodniej czesci powiatu oddzielnie)
oraz, bedacy niestychanie twérczym rozwinieciem
miejscowej tradydji, sernik jaglany. Cudownie deli-
katny, lekki, mozna si¢ pokusi¢ i o pie¢ dokladek.
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Jagly czyli proso, jako dos¢ niewymagajace glebo-

wo, byly niegdys$ stosunkowo popularna uprawa
na Podlasiu. Pomyst, zeby potaczy¢ ugotowana na
mleku kasze z twarogiem i odrobing cukru to jest
wlasnie to, co w kuchni najbardziej podziwiam:
niebanalne, pelne wdzieku wykorzystanie z tego,
co w kazdym gospodarstwie byto.
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Dworek pachnacy jabtkami i gruszkami

Belczacka kuznia talentow wszelakich

B elczac to nie jest byle jaka wioska. W Belczacu
trzeba uwazac. Ot, chocby kiedy cie jakié mato-
lat pitka trzasnie albo rowerem po butach przejedzie
to zanim mrukniesz: ,uwazaj smarkaczu!” wiedz,
Ze szansa iz méwisz do przyszlego posta, wojewody
albo wybitnej artyski jest wieksza niz gdziekolwiek
indziej. Przedwojenny posel Franciszek Pietrzela,
Wiadystaw Cholewa - delegat na wojewé6dztwo lu-
belskie Rzadu londyrnskiego, pierwszy powojenny
wojewoda, Stanistaw fucek - dziatacz ludowy i po-
sel na sejm PRL, Tadeusz Stawecki - wielokrotny po-
sel i sekretarz stanu w ministerstwie edukacji, przez
Boga dotknieta poetka Marianna Bocian... Z wielkim
rozrzewnieniem dziecifistwo spedzone w Belczacu
wspomina tez wspaniala aktorka pani Anna Milew-
ska.

Piekna ziemiarisko - inteligencka tradycja ognisku-
je sie dzi$ w uroczym, klasycystycznym, niedawno

odnowionym dworku. Zbudowano go na przelo-
mie ubieglych stuleci, w miejsce starszego, bedacego
centrum $wietnie funkcjonujacego folwarku. W Bel-
czacu byl bowiem m.in. potezny staw rybny, impo-
nujacy, dostajacy na wystawach rolniczych nagrody
za gospodarno$¢ ogréod a nawet okazaly browar.
Przemiany drugiej polowy XIX wieku spowodowaty
zmiany calej struktury agrarnej, ale dalej nikt, jesli sie
mocno nie uparl, gtodny w okolicy nie chodzit.

Pamie¢ ma swoich opiekunow

Dworek dzisiaj mieéci gminng biblioteke i jest,
zawsze goscinnym i otwartym, miejscem inspiru-
jacych spotkani. W jego progach witaja nas paristwo
z Kota Gospodyn Wiejskich w Belczacu oraz ze-
spotu $piewaczego ,Zorza”. Barwne stroje, ideal-
nie zgodne z tymi, ktére noszono tu i 150 lat temu,
gleboka znajomos¢ miejscowej tradycji muzycznej,



dawnego obyczaju, serdeczna tkliwo$¢ wobec naj-
bardziej nawet archaicznych elementéw wspol-
nego dziedzictwa, polaczone sa z zupelnie nowo-
czesng sprawnoscia, otwartoécig i kreatywnoscia
w czynieniu dobra.

Jablka i gruszki dla Zolnierzy i nie tylko

Wypetniony miloscig, wzajemna zyczliwoscig
ziemianiski dom mial réwniez swoje obyczaje ku-
linarne. Poczynajac od wybieranych przez pod-
rostkéw z gniazd kurakéw, ktére byly pieczone
w popiele w czasie pasienia kréw, przez szparagi
ze specjalnej szparagarni, przetwory z wiasnorecz-
nie zbieranych owocéw. Pisze pani Milewska: ,,...na
Wielkanoc wielki stot umajony widtakiem, zastawiony
wspaniatymi, domowymi wedlinami, wypiekami: baby,
mazurki, strucle, pachngce przepysznie....”. Wreszcie
ten ostatni widok, z upalnego wrzesénia 1939 roku:
... naszym ogrodzie sypaty sie dostownie z drzew jabl-
ka i gruszki. Pyszne, dojrzate, zbieralismy je z Terenig
i zanosity zotnierzom polskim...”

Mimo, Ze to dopiero koricowka maja, zapach ja-
blek ze starego sadu czuliSmy nieledwie fizycznie.
Po chwili za$ kosztowaliémy absolutnie genialnej

szarlotki w wersji belczackiej. Kruchos¢ ciasta, kwa-
skowos¢ jablek i stodycz gruszek, Swiadczaca o mi-
strzostwie kucharki pianka na wierzchu... Pewnie
gdzie$ za worek dukatéw mozesz dosta¢ bardziej
wyrafinowane ciasta, ale mozliwoséci posiedzenia
(siedz dtugo, w razie czego dostaniesz dokladke...)
pod lipami i topolami belczackiego ogrodu nie ku-
pisz. Mozesz wylacznie dosta¢ za darmo.
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Najlepszy miod Rzeczypospolitej

Pasje Szaniawskich z Przegalin

azwa wsi Przegaliny glosna byla w miedzy-
N wojennych warszawskich kawiarniach. Co
ciekawe, gosécie Hotelu Europejskiego nalezacego
do ksiecia Seweryna Czetwertynskiego nie styszeli
nic o Szemiocie, Slicznym unickim kosciétku, sa-
dach jabtoniowych i odkryciach astronomicznych
miejscowego dziedzica. Oni wolali o tamtejszy
miod pitny!

Oryginalny przepis na dwdjniak przegaliriski pan
Wiktor Szaniawski znalazt pono¢ w XVIII-wiecznej
silvie - rodzinnej ksiedze w ktérej zapisywano naj-
wazniejsze wydarzenia, obserwacje, rachunki do-
mowe a czasem nawet utwory literackie. W 1866
car nalozyl akcyze, ktéra produkcje miodu uczy-
nita nieoptacalng. W Przegalinach zostala wiec
pelna piwniczka, ktéra czekala na lepsze czasy.
Po pierwszej wojnie $wiatowej taki zelazny zapas
okazat si¢ by¢ zbawieniem. Kto$ pomyélal, zeby lo-

szek zamurowad, zeby zoldactwo sie nie dobrato.
Dzieki temu dotrwat do 1919 roku nienaruszony.
W Dwudziestoleciu za§ w przegaliriskim dworze
mieszkal potomek Wiktora, Wiladystaw. Byla to
posta¢ zupelnie nadzwyczajna: astronom, ktory
w zbudowanym przez siebie - dzi$ nieistniejgcym
- obserwatorium dokonywal znaczacych obser-
wacji, publikowat artykuly w najbardziej prestizo-
wym pismach naukowych. Skonstruowat samo-
dzielnie nawet samochdéd, co ciekawe: jezdzacy!
W ocaleniu zadluzonej majetnosci odwotat sie do
ostatniej rezerwy i zaczal, cudownie ocalone z wo-
jennej zwieruchy, garnce miodu sprzedawac do
Warszawy. Najmiodsze mialy po lat siedemdzie-
sigt! Bibosze wariowali ze szczeScia i za kieliszek
placili fortune. Wiadystaw gospodarowat jednak
oszczednie i spory zapas przetrwal do wybuchu
I wojny. Wtedy niestety trunek wpadt w rece kra-



snoarmiejcéw, a tu zacytowac nalezy pana Onu-
frego Zagtobe: ,Szkoda takiego miodu na wasze
chamskie gardfa”...

Miéd sam si¢ nie wykreci...

Nie dziwi, ze w $wiat poszla stawa podlaskiego
miodu. Nie na darmo niegdy$ od pszczelarzy nie
odbierano w sadzie przysiegi zakladajac, ze sam
fach jest rekojmia Zelaznej uczciwosci. Dzisiaj tez
mozna na nich liczy¢: swietem dla calej okolicy jest
np. organizowany przez Kolo Pszczelarzy w Wo-
hyniu piknik pszczelarski, w czasie ktérego roz-
strzyga sie m.in. konkurs plastyczny ,Pszczota to
Skarb” - uczestniczy w nim nawet i ¢wier¢ tysiaca
dzieciakéw z calego Zapiecka. Przyjaciele pszczot
nie tylko chwala sie pasjg, ale i hojnie dzielg inny-
mi efektami swojego trudu: misternymi §wiecz-
kami, pytkiem, propolisem, czestuja miodowymi
ciastami a nawet kropelka krupniku.

Jesli ktos ma na zbyciu
¢wier¢ tony miodu...
Receptura na dwojniak przegaliriski zachowata
sie w Bibliotece Narodowej. Jest dos¢ skompliko-

wana, okresla nawet typ garnka, jaki ma by¢ uzy-
ty. Pan Szaniawski jednorazowo w kociot pako-
wal nawet 240 litréw plynnego zlota i drugie tyle
wody. Drozdzy uzywatl piwnych, dosypywat tez
chmielu. Podstawowa faza produkgji trwata pét
roku, ale potem pan Wiladystaw kazat czekac lat
kilkanascie. Ale znam ja Was, musiatby ten miéd

2 2 2

mie¢ rogi i kopyta i b6s¢, zeby tyle ustat...
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A jezeli do pigwowca dodac¢ troche miodu i wantilii...

Przegaliny — gdzie Wschod
spotkal si¢ z Zachodem

. N

C zesto zdarza mi sie bez innego powodu skre-
ci¢ z drogi krajowej 63, Zeby tylko przejechac
przez Brzeziny i Przegaliny. Przyciaga widok i za-
pach wiosng kwitnacych a jesienia czerwonych od
jabtek sadoéw. Zawsze fascynuja niepowtarzalna
uroda starerikich doméw z wegtami na trzy okna i
cisza przelamywana krzykiem zurawi w tle nadzyw-
czajnej urody drewnianego kosciétka. Wybudowa-
ny zostal w 1820 roku jako unicka cerkiew. Ludek
tu mieszka pobozny i uprzejmy ale kiedy Moskale
w 1874 roku préobowali miejscowych zmusié do przej-
Scia na prawostawie, opér byt bardzo zdecydowany.
Wielu parafian zostalo uwiezionych, niektérzy tra-
fili na Sybir. Po odzyskaniu niepodleglosci powsta-
la tu parafia rzymskokatolicka, bo ksiezy unickich
juz nie bylo, poza tym parafianie uwazali, Ze jest to
pewniejsze oparcie niz, troche juz odlegly czasowo,

obrzadek wschodni. W odréznieniu od wielu innych
miejsc, gdzie w odzyskanej swiatyni proboszczowie
szybko probowali zamazac élady dawnego wystro-
ju (po chwili o tym, ze kiedy$ intonowano na Pod-
lasiu ,Hospody pomytuj” swiadczyly tylko wpisy
w ksiedze parafialnej!) w Przegalinach zachowaly
sie slady barwnej przeszlosci. Parafia dalej jest pod
bizantyjskim w tradycji wezwaniem Opieki Matki
Bozej. Nikt tez nie zakryl polichromii. Zobaczymy
wiec m.in. piekne Zasniecie Matki Bozej (Uspienije)
oraz wizerunki $wietych popularnych bardziej na
chrzescijariskim Wschodzie niz Zachodzie: cesarzo-
wa Helene i cesarza Konstantyna oraz, nazywanych
apostototami Rusi, ksiezne Olge i ksiecia Wlodzimie-
rza. W przedsionku zobaczymy kamien z cyrylickim
napisem, z pewnoscia przeniesiony z dawniejszej
cerkwi.



Wszystko potrafig: ugotowac, zaspiewac,
motorem jezdza

Przegaliny sa tez wyjatkowe pod wzgledem ak-
tywnosci spotecznej. Motocykliéci z klubu Panther
i Motopiknik, sprawna Ochotnicza Straz Pozarna,
co$ ciekawego zawsze dzieje si¢ przy parafii ale wi-
senka na torcie sg panie z Kota Gospodyn Wiejskich
Przegalinianki (zreszta, jak to w matych osrodkach
czesto bywa, grupy te czesto sie przenikaja...)

- No to jak wygraliscie ten ostatni konkurs kulinar-
ny Bitwa Regionéw? - dopytuje gratulujac sukcesu -
A sposobem! Bo wiesz, pieczer to miatysmy jak pie-
czen, taka dos¢ zwyczajng, mtoda kapusta tez nor-
malna, ale jak przyszta komisja to wyciagnetysmy
gitare i zaczely $piewac. No i to chyba zadecydowato
- odpowiada Dorota. A ja wiem, ze ich chytry plan
nie miat stabych punktéw... To sie musiato udac.

Nalewka z dlugg tradycja

Jednym ze specjatéw lokalnej kuchni regionu jest,
produkowana w okolicach Przegalin, nalewka zie-
mianska. Tradycja jej wytwarzania siega co najmniej
okresu miedzywojennego ale w ostatnich latach re-
cepture i metode przygotowania dopracowata pani
Zofia Kowalczuk. Polega ona na uzyciu najlepszej ja-
kosci alkoholu, owocéw pigwowca, wanilii i miodu
akacjowego. Umiejetnie wymieszane, w proporcjach

i o mocy odpowiadajacej gustom autora, jesli pozwo-
limy im razem odstac kilka miesiecy, zadowola naj-
wybredniejszych smakoszy.
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Nalewka z bzu rozjasnia nawet mrok dziejéw

Korona do Litwy! Litwa do Korony!

edna z najstarszych informacji Zrédlowych
J o okolicach Radzynia, zawarta w XIlI-wiecz-
nym staroruskim roczniku, wspomina o ,niewiel-
kiej osadzie przy granicy o nazwie Woin”. Rzeczy-
wiscie bowiem teren powiatu radzyrnskiego byt
miejscem spotykania sie i przenikania rozmaitych
politycznych i kulturalnych struktur spotecznych.
Korona i Litwa, chrzescijafistwo w wersji taciriskiej
i bizantyjskiej, judaizm a nawet islam, Polacy, Rusini,
Zydzi (tez zréznicowani!), Niemcy, Cyganie, wielka
magnateria, szlachta, mieszczanstwo i chlopi...
Widomym tego symbolem sa kamienie wyznacza-
jace granice miedzy Korona a Wielkim Ksiestwem,.
Niegdy$ bylto ich moze nawet okolo dziesieciu ale
teraz zachowato sie tylko kilka. Najbardziej efektow-
ny z nich znajduje sie¢ w lesie miedzy Wohyniem,
Branica a Suchowola. Odcis$niety na nim $lad kopyta

ponoc zostawil ksigze Leszek Czarny, ktory zatrzy-
mat sie tu na chwile w pogoni za Jaéwingami. Po-
tem przygraniczne polozenie przynosito miasteczku
same korzysci: bylo osrodkiem handlowym na szla-
kach z Wilna do Krakowa i Lwowa do Warszawy,
dziatato kilkanascie karczm, gdzie na wedrowcow
czekalo piwo, miod a nawet gorzatka. W 1568 roku
zebral sie w Wohyniu sejm szlachty litewskiej, ob-
radujacy nad zawarciem unii, ktéra potem przeszia
do historii jako Lubelska. Sam krél Zygmunt August
kilka razy musial uda¢ sie znad Bystrzycy nad Piwo-
ni¢, zeby przekonywac nieufnych Litwinéw. Udalo
sie nie bez trudnosci.

Rowerem przez wieki i granice
Pierwszy raz do kamieni granicznych zaprowadzit
nas pan Jurek Drzymata, szef wohynskich Rowe-



rakéw, zacnego stowarzyszenia ktore turystyke na
dwoch kétkach konsekwentnie laczy z poznawa-
niem i opisywaniem wohynskich i nie tylko dawno-
sci: §ladéw po II wojnie Swiatowej, waskotoréwce
laczacej niegdy$ Bezwole z Suchowola, tutejszych
Zydach. Jak wygladato zgodne zycie obywateli Rze-
czypospolitej Obojga Narodéw Roweraki tlumacza
czytelnie, przejrzyscie i w spos6b tatwy do zapamie-
tania. Owoz kiedy radzyniak stanie ze swojej strony
kamienia a wohyniak z drugiej, tatwo mieszkaricy
jednego dzi$ powiatu moga do siebie przepija¢ ma-
lenkim kieliszeczkiem i pozdrawiac sie ciepto: Koro-
na do Litwy! Litwa do Korony!

Kieliszek jest niewielki, bo przewaznie w planie jest
dalsza rowerowa widczega, dlatego napetnic go trze-
ba trunkiem szlachetnym.

Bez czarny jak ksigze Leszek

Piekng i zywa w tym $rodowoisku tradycja jest
sporzadzanie domowych nalewek: dereniowki, pi-
gwowcowki, sliwkéwki w wielu odmianach. Wio-
sna za$ nieodmiennie stoiki zapelniaja sie kwiatami
czarnego bzu. Zalewa¢ go nalezy alkoholem o mocy
ok. 35% a po tygodniu kwiecie dobrze jest odsaczy¢
i wymieni¢ na nowe - otrzymuje sie wtedy napitek
podwajnie esencjonalny! Przyprawié go nalezy odro-
bing cukru i soku z cytryny albo limonki. Poniewaz
wszystko w promieniu stu kilometréw od Bugu jest

umowne, to powiem tak: odsta¢ nalewka musi z p6t
roku - ale takie to dobre, ze nigdy chyba nie odstata.
Korona do Litwy! Litwa do Korony!
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Ogréd nieograniczonej wyobrazni i grzybowa z tazankami

Sobole - pot hektara brakujacej historii

N & A 3 s - YT P -

o dobrze, na koniec troche sie pobawmy.
W konicu cos sie Paristwu za dotarcie az tu-
taj nalezy.

Podobno byto tak: w 1848 roku z rzeki Zbrucz,
koto Husiatyna, niedaleko géry zwanej Sokalicha,
wydobyto - trzema parami wotéw bo wazylo toto
z pol tony - pogariskie bozyszcze. Potem trzy lata
stup lezal u chlopa za stodota. W koricu zjechali
uczeni z Krakowa i stwierdzili, ze to Swiatowid.
Jak zywy! - powiadaja! Rzezba miata ksztatt 2,5
metrowego czworoboku, podzielonego na trzy
sektory. U goéry konczyla sie twarzami, majacymi
jedna, wspdlna czapke. Archeologowie i history-
cy zaczeli toczy¢ homeryckie boje: jedni twierdzi-
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li, ze jaki§ dawny lud musiat to przywiezé z Azji.
Inni, ze to najpiekniejszy zabytek stowiarniskiego
poganstwa. A inni, ze to majaca kilkadziesiat lat
podrzucona podréba. Tak czy siak: stoi Swiato-
wid ze Zbrucza w Krakowie w Muzeum.

Ale zal6zmy, ze takich ,Swiatowidow” w Gali-
cji byto wiecej... I tak sie zdarzyto, ze pochodzacy
z Wolynia przodkowie Zygmunta Adamczyka,
dzi$ obywatela gminy Ulan-Majorat i solectwa
Sobole, gdzie$ tam u siebie znaleZli drugiego ta-
kiego, lepiej zachowanego? Wypolerowali, po-
malowali i teraz ten drugi, znacznie lepszy i tad-
niejszy, Swiatowid ze Zbrucza stoi w ogrodzie
w Sobolach?



Swiety Jacek pod Ulanem?

A widzieliscie kiedys$ z bliske kapliczke roman-
ska? Taka z biatego kamienia, z absyda, kolebko-
wym sklepieniem, portalem, tympanonem, ma-
lymi okienkami, §wiecami, lampkami i krucyfik-
sem takim, jak ten od $wietego Franciszka z San
Damiano? Jezeli jezdzilicie do Irlandii, Francji,
Wioch - pewnie tak. Cudna sprawa.

Ale wiecie, ze w powiecie radzyriskim tez jedna
mamy? Skad? Nie jesteémy pewni, ale chyba byto
tak: kiedy swiety Jacek Odrowaz szedl z Gdan-
ska do Kijowa zaktada¢ klasztor dominikarski, to
mial ze soba jednego takiego uczonego szpeca od
murarki, rodem z Majorki. I jak szli przez Sobole,
to ten majster zakochat sie¢ w cérce soltysa. A ze
z Sobdl ludziska mieli daleko do kosciota w Lu-
kowie, to soltys rzekl mu: jesli pojaé chcesz dzie-
wicg, to wymuruj nam kaplice. No i chtop wymuro-
wal, zostal i zyli dlugo i szczesliwie. A okolicy,
na cze$¢ rodzinnych stron murarza, dano nazwe
Majorat. A jak 770 lat p6ézniej rzeczony Zygmunt
Adamczyk z Sobdl kupil miejsce na ogréd i wy-
cial krzaki, to sie okazalo, ze ta kapliczka dalej
stoi. Nie wierzycie? Wasza sprawa.

Warnenczyk
nie zginal!

Ale to nie koniec. Wiedza Panistwo, ze ciata
Wiadystawa Warneniczyka nigdy nie znaleziono?
Bo nie tu szukali! Owszem, widziano go ostatni
raz w 1444 roku w dosé¢ podejrzanych okoliczno-
Sciach. Nad brzegami Czarnego Morza, kiedy
na czele polskich i wegierskich rycerzy uderzal
na wiele razy liczniejszych Turkow. Ale przeciez
zaden polski krél nie zginat w boju! Wiec pew-
nie i Wiadystaw jako$ cudem si¢ wymigal. A ze
chtop byt honorny to sie w Krakowie po klesce
niespecjalnie chcial pokazywac. Po tym, jak pod
Warna Wenecjanie go zdradzili uznal, ze poli-
tyka nie dla niego. Osiadt jako pustelnik gdzies
przy granicy Polski z Litwa, znalazl takie miejsce,
gdzie stala opuszczona romarska kapliczka...
Sam zaczal sobie nawet z kamieni co$§ nowszego,
zgodnie z nowoczesnym kanonem gotyckim bu-
dowaé... Bo co w sumie lepszego mial do roboty
w Sobolach. Kiedy 550 lat p6Zniej pan Adamczyk
wycinatl krzaki w ogrodzie, w pewnym momen-
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cie zdziwil sie niepomiernie... ,Ruina czy w ogo-

le tego nie skoriczyli?” - pomysélal.

900 roslin i niespodzianki

No dobrze. Nie bede dluzej zarabial na opi-
nie pleciugi. Obiekty, ktére opisalem powy-
zej, naprawde istnieja. I naprawde znajduja sie
w ogrodzie we wi Sobole. I nie jest to jarmarczna
tandeta tylko z akademicka precyzja przepro-
wadzone rekonstrukcje. I naprawde zbudowat
to moj przyjaciel Zygmunt Adamczyk. Nie sam:
jak kazdy wielki czlowiek ma za soba wspania-
ta kobiete, ktéra stoi i stuchajac meza przewraca
oczami. Eleonora z wielkim cieptem i z catego
serca wspiera pasje meza i sama jest najcenniej-
szym kwiatem w jego czarodziejskim herbarium.
Oprécz fenomenalnych rekonstrukeji ogréd ro-
mantyczny (czyli taki wygladajacy na chaotyczny
ale w gruncie rzeczy prezycyjnie rozplanowany
i gteboko przemyslany!) ma ponad 900 réznych
roélin, niekiedy przywiezionych z korica $wiata,

cze$¢ z nich w Polsce zobaczy¢ mozna tylko tutaj.
Dwoje ludzi wielkiej pasji, ktéra pokazuje, ze je-
dynym ograniczeniem jest nasza wyobraZnia. Bo
mozna poradzi¢ sobie nawet z brakiem oryginal-
nej romanszczyzny w gminie Ulan.

Starczy dla wszystkich.

Dlaczego Panstwu to opowiadam? Nie, nie cho-
dzi o to, zeby$my chcieli mie¢ jaka$ inng historie.
Wielkie zabytki, $lady swietych, pamiatki po kro-
lach, muzeum jakiej$ bitwy, najlepiej na tle jakiej$
gory albo z niebieskim jeziorem. Nie, poradzimy
sobie bez tego. Wiem, ze Czemierniki moga by¢
jak Kazimierz nad Wista, Patlac w Radzyniu jak
Wilanéw albo co najmniej Laricut, Motopiknik
moze by¢ jak Jarocin. Tylko po co? Tutaj jest na-
sza Axis Mundi, nasz kawalek $wiata, ktérym
sie chetnie z Wami podzielimy. Tak jak dzieli sie
kawatkiem chleba, miska zupy (do ktérej w razie
czego dolejemy szklane wody wiecej ale przynaj-
mniej nikomu nie bedzie przykro), talerzem z ko-



mos3a i kolejng wersja klusek z kartofli. Nalewki
tez starczy, twércow ludowych mamy niestycha-
nie zdolnych.

Tak czy siak - konczy si¢ grzybowa
z tazankami

Kiedy odwiedza si¢ ogréd panstwa Adamczy-
kéw zapomina sie o jedzeniu, ale cudowni go-
spodarze sami przypomna. Positek jest zwykle
okazja do kolejnych opowiesci o roélinach, lu-
dziach, krajach, ale przewaznie wraca temat ko-
rzeni. Co by¢ nie robil, czego by$ nie spréobowat
w Meksyku albo Skandynawii, to w drewnianym
domu obros$nietym wisterig najlepiej smakowac
ci bedzie tradycyjna grzybowa zupa z tazanka-
mi. Grzyby oczywiscie zebra¢ mozna najlepiej
za plotem, w zagajniku nad Bystrzyca a tazanki
robig sie odruchowo, bo uczyla robi¢ je mama.
I taka to prawda o gotowaniu na Zapiecku.

PRZEPIS NA STR. 124
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Uwagi
do przepisow

1.

Przyjeliémy, ze szklanka ma 250 mililitréw,
szklanka cukru wazy 220 gram, maki zwyklej 160,
ziemniaczanej 185
2.

Szklanka oleju rzepakowego to ok. 225 gram

3.
Lyzka cukru wazy ok. 13 gram,
tyzka cukru pudru jest nieco 1zejsza
4.
Lyzka maki pszennej to ok. 10 gram, maki
ziemniaczanej - 12, masta margaryny - 15 gram
5.

Lyzeczka to ok. 5 ml. Lyzeczka cukru to niecate 5 gram,
maki pszenicznej 5, proszku do pieczenia 5,
soliok.6 g
6.

Kuchnia to nie apteka. Nie tylko szklanka szklance
nie réwna, ale i maka mace - czasami r6znica wagowa
moze siega¢ nawet 10 procent.

7.

Podane propozycje dotyczace przyprawiania oraz po-
dania i aranzacji potraw sa tylko naszymi pomystami,
mozecie zrobi¢ to po swojemu, to Wam ma smakowac.

8.
W razie niejasnosci po prostu zadzworicie
- 502 037 695.
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Chleb na lisciu chrzanu
- taki jak u Marianny

Zaczyn
150 gram aktywnego zakwasu zytniego
150 gram maki zytniej 2000
100 ml letniej wody
Mieszamy i odstawiamy w ciepte na dobe.

Zaczyn, 85 dkg maki pszennej, tyzeczka cukru,
tyzeczka soli, dwie lyzki oleju, 450 gram wody

Wyrabiamy na odchodzqce od rgk ciasto.
Odstawiamy na 2-3 godziny.

Chwile znowu wyrabiamy.
Odstawiamy na 2-3 godziny.
Przektadamy do foremki wytozonej lisciami chrzanu
albo kapusty.

Btogostawimy i znaczymy znakiem krzyza.
Pieczemy ok. 40 min. w 220 stopniach.

............................................................................

............................................................................
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............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................

............................................................................



Smalec z fasoli
ala Seniorzy z PCK

Wohynskie proste placki
na sodzie

Z 500 gram jasnej maki,
200 ml kefiru albo maslanki,
pot tyzeczki sody (bror Boze nie wiecej!),
tyzeczki soli, tyzeczki cukru

Gotujemy
1 szklanke palonej kaszy gryczanej
w niecatych dwdch szklankach wody.

Odstawiamy w ciepte na godzine.

wyrabiamy elastyczne ciasto, Przesmazamy razem jedna drobng posiekang cebule,

odstawiamy na kuwadrans. dwa zabki czosnku i potarte kwasne jabiko.

Rozewatkowujemy na placek grubosci 2 cm. Do blendera wkiadamy zawartos¢ patelni, dwéch puszek

Wycinamy szklankg okrggte placki, pozwalamy im bialej fasoli, troche natki, troche pikantnej papryki,

Znotu odpoczqc co najmniej 15 minut dwie tyzki sosu sojowego, dwie tyzki oliwy oraz kasze.

Pieczemy na suchej patelni na niewielkim ogni, Miksujemy, ale nie na idealnie jednolitq mase.

az bedg ztote z dwoch stron.
Podawaé z mastem ziotowo-czosnkowym Podajemy z pieczywem, ogorkiem, mozna posypac

(100 gram masta, dwa rozciéniete zabki czosnku uprazonymi pestkami stonecznika albo garstkq uprazonej

i nasze ulubione ziota). na patelni kaszy gryczanej.
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Pasztet z gesi
z zurawing z Ostréwek

Okoto kilograma posiekanej gesiny
(moze by¢ tlusta), watrébke i serduszko
przesmazamy na gesim Huszczu albo gotujemy
do migkkosci.
Sucha kajzerke moczymy w mleku kwadrans, odciskamy.

Mieso i butke
mielimy (co najmniej dwa razy na drobnych oczkach).

Dodajemny 5 jajek, 50 gram suszonej zurawiny
i wyrabiamy na jednolitq mase.
Dopiero teraz solimy i przyprawiamy.
Przeltadamy do wytoZonej cienkimi plasterkami boczku
(ok. 100 gram) keksowki.

Pieczemy okoto godziny w 180°.
Sprawdzamy “na patyk” - jesli wyjeta wykataczka
P y “na patyk” - jesh wyjeta wy

jest sucha, pasztet jest gotowy.

R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
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Zawijaniec
z Paskud

Dwa arkusze wafli cukierniczych
przykrywamy na godzing wilgotng Scierkq az zmiekng.
300 gram miesa z piersi kurczaka
mielimy na maszynce, przyprawiamy.

Jedna cebule i 300 gram posiekanych pieczarek
przesmazamy na patelni z solq i pieprzem.
Scieramy 150 gram z6ltego sera.

Sktadamy rolade: wafel, mieso (wzdtuz dtuzszego korica
zostawiamy z kazdej strony 3 cm miejsca na sklejenie),

pieczarki, ser.

Zwijamy ciasno.
Rolade kroimy w plastry grubosci 2-3 cm.
Panierujemy w maqce, jajku, butce tartej i smazymy na zloto.

Podajemy z ziemniakami albo na zimno jako przekgske.
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Placuszki ziemniaczane
z Setek

Babka fajnych babek
z Komarowki

2 kg ziemniakoéw, 2 cebule, 3 zabki czosnku Scieramy (ok. 30 sztuk)

na tarce albo puszczamy przez maszynke. Kilogram obranych ziemniakéw
Dodajemy 4 jajka, 2 kopiate tyzki maki, s6l, pieprz, ugotowac i przepuscic przez maszynke. Wystudzic.
gatke muszkatolowa, majeranek.

Mieszamy na jednolitq mase.

Dodac przesiane dwie szklanki maki,
2 $rednie jajka i tyzeczke soli.
Dodajemy 200 gram aromatycznego miesa Mocno wyrobic, jak najbardziej napowietrzajgc.
z wedzonych zeberek albo boczku. Uformowac nawilzonymi rekami placuszki wielkosci dtoni

Opcjonalnie: zamiast migsa dodajmy potarta cukinie. i grubosci matego palca.

Uktadamy w keksowkach.
Pieczemy w 180° przez godzine,
sprawdzamy “na patyk”- jesli wetknigta wykataczka jest

Usmazy¢ na oleju rzepakowym na zloto.
Po pierwszej porcji sprawdz, czy temperatura byta

odpowiednia - majq by¢ chrupkie na zewnqtrz
sucha, mozna jesc!

Mozemy podac polang kwasng Smietang

1 kremowe w Srodku.

) ) ) Podawaé z kwadng $mietang albo sosem grzybowym
Drugiego dnia odsmazamy w plastrach na smalcu. , .
(masto - cebula - lene grzyby - Smietana).

........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................
............................................................................
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........................................................................................................................................................
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Ulanski barszcz
szczawiowy

Gotujemy przez godzing wywar z pét kilograma
wedzonych kosci, marchewki, pietruszki,
kawatka selera, kawatka pora.

W trakcie zbieramy piane. Odcedzamy.

Dodajemy do wywaru pét kilograma posiekanego
$wiezego szczawiu badz ok 300 ml. ze stoiczka.
Jesli mozemy, szczaw zbieramy daleko od drogi.
Zagotowujemy.

Dodajermy hartowang Smietane (wymieszana wczesniej
w miseczce z kilkoma tyzkami wywaru).

Przyprawiamy sola i pieprzem.

Na wydaniu dodajemy na Srodek talerza stozek puree
ziemniaczanego oraz usmazony na chrupko pasek

wedzonego boczku.

R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP
R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP

R R R R R R P R TR R PR PR PR PR PP PP PP PP PP PR PR PP

© © ¢ 0 0 0000 000000000000 0000000000000 00000000000 000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0000000000000 00000000000 0000000000000 00000 00

Roso6t utanski
z Brzozowicy

Lapiemy albo kupujemy porzadna, domowa,
wiejska, grzebiaca kure.
Tu nie ma kompromiséw.

Wiktadamy do duzego garnka do zimnej wody,
zaczynamy powoli podgrzewac.

W trakcie zbieramy tyzkq cedzakowq piane.
Dodajemy marchewke, spieczong nad ogniem cebule,
pietruszke, selera, lié¢ laurowy, ziele angielskie
i pieprz ziarnisty, mozna tez lubczyk.
Gotujemy im dtuzej i wolniej tym lepiej.
Podajemy odcedzony, z potéwkami gotowanych kartofli

posypanymi zielening.

Migso, zmielone i mocno przyprawione, moze trafic do np.
pyz polskowolskich.
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Grabowiecka kapusta
z fasola (i zeberkamil!)

Szklanke biatej fasoli namoczyc na noc.
Rano odlac wodeg, zalac nowy i gotowac,
az fasola bedzie migkka.

Od biedy mozna uzyc z puszki.

Pot kilograma kapusty kiszonej (mozna dodac tez

¢wierd swiezej) zalewamy litrem wywaru warzywnego

i dusimy godzine.
Dodajemy fasole razem z woda z gotowania.

Dusimy razem przez godzing. Przyprawiamy sola,
pieprzem, lisciem laurowym, mozemy dodac
tez tymianek albo majeranek.

W wersji z zeberkami: natarte solg i pieprzem zeberka

doktadamy do juz gotujacej sie kapusty.

Pesto z rzodkiewki
z olejem z Ossowy

Z peczka rzodkiewki odcinamy mlodg natke,
pluczemy, osuszamy i siekamy.
Garsc¢ orzechéw laskowych
prazymy chwile na suchej patelni.
Obieramy zabek czosnku.

Wszystko umieszczamy w blenderze, dodajerny 80-100 ml.
oleju rzepakowego ttoczonego na zimno i miksujemny.

Przyprawiamy solq i pieprzem.

Gotujemy makaron. Pod koniec gotowania odbieramy
pot szklanki wody. Odcedzamy mocno al dente.
Wrzucamy z powrotem do garnka, dolewamy odebrang
wode i wrzucamy nasze pesto, chwilg podgrzewamy.

Posypujemy dojrzatym radzyriskim serem.
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Spomlekowska
zapiekanka

Plastry baklazana grubosci ok. 1 cm
uktadamy na papierze, solimy.
Kiedy wyplynie wilgoc, starannie ocieramy jq recznikiem
kuchennym. Lekko panierujemy je w mace
i szybko obsmazamy na ztoto na oliwie albo

oleju stonecznikowym.

Na dnie naczynia do zapiekania uktadamy posiekane po-
midory z bazylia, czosnkiem i innymi wybranymi zio-
tami. Mozna uzy¢ dobrej gotowej passaty.

Na to warstwe baktazana i znowu trochg pomidorow.

Mozna zrobi€ kilka. Na catosci uktadamy duzo widrkéw
albo kawatkéw z mocno dojrzatego bursztyna.

Zapiekamy 40 minut w 180 stopniach.
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Podlaski szpinak
czyli komosa

Zebrane daleko od drogi 500 gram
lisci mtodej komosy phuczemy i blanszujemy
we wrzqtku przez minute.
Odcedzamy. Siekamy pare razy nozem.

Na patelni rozgrzewamy trzy tyzki oliwy albo oleju rze-
pakowego i jedna masta. Wrzucamy komose, dusimy na
matym ogniu 10 minut.

Przyprawiamy sola, czarnym pieprzem i gatka
muszkatotowa, opcjonalnie czosnkiem.
Podajemy z jajkiem sadzonym albo - wersja de luxe -
skwarkami ze stoniny.

Mozna tez dodac tyzke stodkiej Smietany
i potraktowac jako sos do spaghetti.



Zabikowskie
pyzy

Dwa kilogramy obranych ziemniakéw

gotujemy i przepuszczamy przez maszynke.

Pot kilograma ziemniak6w surowych Scieramy

na drobnej tartce, mocno odciskamy przez Iniang Scierke.

Whyrabiamy recznie ciasto, jesli jest zbyt luzne dodajemy
tyzeczke krochmalu.
Lekko solimy.
Przesmazamy cebulke, podroby i zbywajace kawatki

miesa, przepuszczamy przez maszynke.

Mocno przyprawiamy pieprzem, moze by¢ tez czosnek.

Formujemy kluski o ksztatcie wrzeciona, naktadamy farsz

i zamykamy go w srodku.
Gotujemy w osolonej wodzie 4-5 minut od wyplyniecia.

Mozna podac ze skwarkami.

Bezwolskie kluchy
z kaszg gryczang

Gotujemy trzy porcje maczystych ziemniakéw
i przeciskamy przez praske.

Jedna porcje ziemniakéw Scieramy na tarce i odciskamy.
Wode odstawiamy zeby wytrqcita sie maka ziemniaczana.

Wyrabiamy jednolite ciasto, dodajgc pozyskang make i sol.

Gotujemy kasze gryczang z sola i tyzka masta.

Kiedy woda sig wchtonie przykrywamy garnek
i odstawiamy na dwie godziny pod pierzyne.

Ciasto dzielimy na porcje, formujemy placek
wielkosci dtoni i naktadamy porcje kaszy.
Nadajemy ksztatt owalny.

Gotujemny w osolonej wodzie 5 minut

od wyplyniecia.
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Kartoflaki
wolenskie i osowinskie

Namoczong soczewice wrzucamy do wrzacej
osolonej wody, zmniejszamy ogieti i pozwalamy
sig gotowac do migkkosci. Odcedzamy.

Na patelni przesmazamy na mate skwarki 100 gram
podgardla wieprzowego.
Na tluszcz wrzucamy posiekana cebulke
i chwilg smazymy.

Soczewice i skwarki mielimy razem.

Takim farszem nadziewamy ciasto sporzqdzone tak,
jak w przepisie na “Bezwolskie kluchy
z kasza gryczang”.

Na wydaniu mozna polaé¢ skwarkami albo posypac
np. siekanym szczypiorkiem.
Mozna spotka¢ tez wersje z farszem z fasoli albo grochu.
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polskowolskie

Ciasto przygotowuje si¢ jak na kopytka.

Obrany 1 kg ziemniakéw najlepiej odmiany Wineta
gotujemy i ciepte (bedzie tatwiej) przeciskamy przez praske,
solimy, dodajemy ok. 200 gram maki pszenicznej
- nie przesadzic, bo bedzie twarde.
Zagniatamy szybko ciasto.

Gotujemy 500 gram dobrej wieprzowiny
albo dziczyzny, przesmazamy jedna posiekana cebule.
Mielimy albo - najlepiej! - siekamy.

Ciasto dzielimy na osiem porcji.
Z kazdej ksztattujemy placek, napetniamy farszem
i formujemy owal ok. 12 cm.
Gotujemy 3 minuty od wyptynigcia.

Jasne, ze mozna ze skwarkami!
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Pierogi tchorzewskie
Z SOCzewicq

Ciasto na pierogi jest najprostsze na Swiecie.

Na stolnicg przesiewamy pot kilograma jasnej
pszenicznej maki, dodajemy 2 tyzki oleju,
szczypte soli i ok. 230 ml goracej wody.
Niektore gospodynie dodajg jajko (wtedy mniej wody!), ale

ciasto jest wtedy twardsze.

Szybko zagniatamy. Dzielimy na czeéci,
rozwatkowujemy cieniutko.
Wykrawamy szklankq kétka, kazde jeszcze rozciggamy
delikatnie w rekach.
Soczewice namaczamy godzing i gotujemy do migkkosci,
mielimy i przyprawiamy zgodnie z gustem.

Sklejamy, gotujemy 3 minuty od wyptyniecia.
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Ulanskie
ruskie pierogi

Jak sama nazwa wskazuje pierogi te
sq podstawaq polskiej kuchni.

Ciasto robi si¢ doktadnie tak samo jak na tchorzewskie
z soczewicq, tylko ponoc trzeba zrobic dwa razy wiecej.

Farsz sktada si¢ ze smazonej posiekanej cebulki oraz
w réwnych proporcjach ugotowanych
i przepuszczonych przez praske kartofli
oraz tlustego twarogu.

Przyprawia sig sola i grubo mielonym pieprzem.

Niektdre gospodynie dodajq tez w sezonie miety
albo szatwi - wtedy podajq pierogi ze $mietana.

Poza postem doskonatym dodatkiem sq oczywiscie
skwarki.
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Strazackie pierogi
z Zakowoli i Kakolewnicy

Kazda gospodyni w gminie Kgkolewnica ma swojq wersje
idealnego ciasta pierogowego, jest to kwestia gustu
i cech maki. Przewaznie robi sig je tak samo,
jak na tchorzewskie z soczewicy.

Farsz przyrzqdza sig z posiekanej cebuli i potartych
ziemniakow, przesmazonych na zloto i chrupko
na drobnych wieprzowych skwarkach
i mocno przyprawionych czarnym pieprzem.

Alternatywnq wersje robi sig jeszcze m.in. w Olszewnicy:
tam farsz jest z kaszy gryczanej i pieczarek,
co zadowala zwlaszcza wegan.

Jest tez swietna wersja z bobem.
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Suchowolski placek
po wegiersku

200 gram ziemniakéw surowych $cieramy na tarce
i nieco odciskamy z soku.
Dodajermny jajko i tyzke maki - ciasto powinno byc nieco
gestsze niz na placki ziemniaczane.

Przyprawiamy sola 1 pieprzem ziotowym.
Na patelni smazymy na ztoto jeden duzy placek.

Na drugiej patelni przesmazamy cebulke,
dosypujemy do niej tyzeczke papryki stodkiej
i troszke ostrej. Kiedy sig rozpusci wrzucamy
pokrojone w kostke mieso.

Smazymy chwile na duzym ogniu, potem zmniejszamy
i dusimy do migkkosci.

Wyktadamy na placek, dekorujemy kleksem
ze $Smietany i natka.
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Sandacz po polsku
u Lipinskiego

Filet z sandacza (moze by¢ i szczupaczysko...)
nacieramy sola, biatym pieprzem i skrapiamy
sokiem z cytryny. Delikatnie panierujermy w mace.
Smazymy z dwoch stron w sporej ilosci sklarowanego
masta i odktadamy w cieple miejsce.

Do patelni wlewamy nieco biatego wina,
pozwalamy mu sig zredukowac.

Do sosu wrzucamy posiekane jajko na twardo.

Na talerzu uktadamy kilka mtodych ziemniakow,
natke i éwiartki cytryny.

Rybe polewamy sosem z masla i wina,

na niej ukladamy jajka.
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Szczupak
W sosie szafranowym

Filety ptuczemy i starannie osuszamy papierowym
recznikiem. Oproszamy sola, biatym pieprzem
i skrapiamy sokiem z cytryny.

Uktadamy w naczyniu do gotowania na parze
i gotujemy ok. 10 minut.

Sos szafranowy robi si¢ zupetnie prosto:
Szafran zagotowuje si¢ w kilku tyzkach biatego wina,
nastgpnie dodajemy $mietane 30%, doprawiamy sola
i redukujemy do odpowiedniej konsystencyi.
Alternatywnie mozna zrobi¢ z proszkiem curry.

Rybe uktadamy na kremie.
Podajemy z salatka ze szpinakiem i pomidorem.

Sos mozna stosowac tez do innych potraw rybnych
i warzywnych.
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Taki tatwy So Easy
gulasz z sarny

Pitkarski schabowy
z dziczyzny

60 dkg (na trzech rockmandw!) udzca z sarny Wykrawamy dwa duze kotlety schabowe z dzika,

pozbawiamy bton, kroimy w kostke. najlepiej ze Srodkowej czesci.

Marynujemy przez dobe w lodowce z pieprzem, Rozbijamy doé¢ cienko. Marynujemy przez noc

jatowcem, zielem, lisciem w mleku z dodatkiem pieprzu, cebuli i tymianku.

1 czerwonym wytrawnym winem. Rano ptuczemy, osuszamy, solimy. Mleko zostawiamy.

Potem wyjmujemy, nie moze byc zimne. Trzeci kotlet wykrawamy z karkowki,

Na patelni rozgrzewamy ttuszcz (najlepiej smalec gesi!), rozbijamy, solimy i piepraymy, odstawiamy na noc.

przesmazamy cebule i mieso. Zalewamy gorgeq (wazne!)

wodg i dusimy powoli 2 godziny. Sktadamy , kanapke”: schab, karkéwka, schab,

dociskamy.
Pod koniec dodajemy duzo czabru i tymianku.

Solimy dopiero na koniec. Panierujemy w mace, mleku z marynowania i bulce.

Podajemy z kasza gryczang ulubiong zielening.

Do duszenia mozna dodac tez namoczone suszone

Smazymy na smalcu najpierw mocno, potem delikatniej,
mozemy wstawic na chwile do pieca, zeby , doszty”.

Podajemy z ziemniakami

grzyby razem z ptynem. g
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Jagniecina
po stoczkowsku

Caly mostek jagniecy pfuczemy,
starannie wycieramy recznikiem i marynujemy
przez noc na sucho z sola, pieprzem,
roztartym czosnkiem, tymiankiem,

rozmarynem i odrobing oregano.

Przed pieczeniem nacinamy mieso miedzy Zebrami - dzigki
temu potem tatwo bedzie mozna podzielic
na porcje z kostkami.
Whkiadamy do pieca rozgrzanego do 190 stopni,
najlepiej z termoobiegiem. Po 20 minutach zmniejszamy
temperature do 160 i pieczemy godzing.

Potem przykrywamy folig aluminiowq
i jeszcze pot godzinki...

Na wydaniu polewamy wytopionym sosem.
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Golonka
po motopiknicku

2 golonki z koscig, po 60 dkg sztuka - optukac,
przetozyc do garnka, obtozy¢ marchewka, porem,
pietruszka, czosnkiem, zielem angielskim,
lisciem laurowym, zala¢ wodg
z czubatg lyzka soli.

Garnek na noc do lodowki. Rano wyjgé migso,
zagotowac wode, wlozyc z powrotem i na matym ogniu
gotowac 90 minut.

Po tyzce miodu, musztardy i octu balsamicznego
- wymieszac razem.

Golonki utozy¢ w naczyniu Zgroodpornym, wysmarowac
marynatq i piec w 190 stopniach polewajgc jasnym piwem
az skorka sie zarumieni.

Mozna podac z chrzanem i musztarda, ale sq tak dobre...
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Akademickie . Zabielskie kluchy parowane

parowance z jagodami : z jagtami i moczka
Mieszamy 7 gram suszonych drozdzy, Samo ciasto drozdzowe na buteczki (zwane tez w réznych

dwie tyzki maki, lyzeczke cukru . czgsciach powiatu pampuchami albo buchtami)
i pot szklanki cieptego mleka. robi sig tak samo jak na

Mieszamy, odstawiamy na kwadrans (rozczyn). . Akademickie parowarice z jagodami”.

Praesiewamy 500 gram maki, dodajerny pét szklanki cie- : Farszem jednak jest gotowana na mleku kasza jaglana:
. 200 gram przeptukanej wrzatkiem wrzucamy

ptego mleka, 2 ciepte jajka,
. Co . do 400 ml goracego mleka, parzymy tak 10-15 min.,
tyzke miekkiego masta i rozczyn.

dodajemy tyzke cukru, mieszamy,

Wyrabiamy ciasto i odstawiamy na godzine. zostawiamy pod przykryciem na 15 minut, odsqczamy).

Dzielimy na 12 porcji. W misce mieszamy 150 gram

NPT . . . Kluczowym dodatkiem jest moczka:
jagod i tyzeczke maki ziemniaczane;j. . . ’
réznie przyprawiana mieszanka delikatnego,

Na kazdym placku umieszczamy tyzeczke farszu, zaklejamy, najlepiej domowego twarozku i §mietany,
formujemy kulke. Pozwalamy wyrosngc a potem gotujemy podawana jako dodatek

na parze (albo tetrowej chuscie) 12-15 minut. do rozmaitych dari nabiatowych i butek.

Podajemy ze $mietana.

© © © 0 6 0600000000000 000000000000000000000000000000000000e0o0
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Chatwa
kaukasko-wohynska

W duzej misce przesiewamy pot kilograma
jasnej maki, dodajemy pot tyzeczki (nie wiecej!) sody,
pot szklanki kefiru, jajko, szczypte soli
i zagniatamy elastyczne ciasto.

Dzielimy na porcje, wyktadamy na stolnice i watkujemy
jak najcieniej. Kroimy na widkienka 0,5/5
i wigcej centymetrow. , Makaroniki” smazymy szybko
na oleju, osuszamy papierem.

W garnku rozpuszczamy poét litra miodu, 2 tyzki cukru
i podgrzewamy 15 minut.

Upieczone i wystudzone ciasto, migdaty, rodzynki,
orzechy zalewamy syropem miodowym,
Sformujemy wybrany ksztatt.

Mozna przechowywac nawet dwa miesigce.
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Racuchy
turowskie

Robimy rozczyn jak
w ,, Akademickich parowaricach z jagodami”.

Do miski przesiewamy 350 gram maki pszennej,
dodajemy dwa ciepte jajka, tyzke cukru, szczypte soli,
rozczyn i wyrabiamy na gladkie ciasto.

Miske przykrywamy i odstawiamy na godzine.

W tym czasie 200 gram twarozku mieszamy z dwoma
tyzkami cukru waniliowego i tyzka stodkiej Smietany.

Ciasto dzielimy na osiem czesci, kazdg sptaszczamy rekq.
Na srodku uktadamy twarozek, formujemy owalny placek
dtugosci 10-12 cm. Smazymy na oleju z tyzka masta
na ztoto z dwoch stron.

Osuszamy papierem, posypujerny cukrem pudrem.
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Pierniki : Herbata z werbeny
z Mansjonarii : 1 beza z truskawkami
1 kg maki i tyzeczke proszku do pieczenia Lyzke suszonego ziela zalewamy szklanka wrzatku
przesiewamy przez sito. . i zaparzamy kwadrans pod przykryciem.
Cztery zottka oddzielamy od biatek, biatka ubijamy. Mozna dostodzi¢ miodem albo doda¢ cytryny.
Do maki dodajerny 200 gr am roz.topionego masta, . Beza: Cieple pigc biatek ubijamy ze szczypta soli.
800 gram ptynnego miodu, zmielone kardamon, . Porcjami, delikatnie mieszajgc dodajemy 2 tyzeczki
cynamon, gatke muszkatolowa, suszony imbir, .

gozdziki, lis¢ laurowy, ziarenka wanilii,
dwie tyzki brazowego cukru,

dwie tyzki powidet sliwkowych.

Wiszystko wymieszac, na koniec dodac piane z biatek.

Odstawic na 3 dni (albo 3 miesigce!) w chtodne.

Rozwatkowac na grubos¢ palca, wykroic ksztatty,
piec ok. 15 minut w 170 stopniach.

cukru pudru, potem sok z cytryny i tyzeczke maki
ziemniaczanej.
Wyktadamy na papier do pieczenia, sptaszczamy.
Witadamy do piekarnika (130° gora-dot).
Po 10 minutach zmniejszamy do 110,

uchylamy drzwiczki i zostawiamy na 90 minut.

Przed podaniem dekorujemy bitg $mietang zmieszana

Z mascarpone, owocami i mieta.

Zaczekaé 3 dni i dekorowad.

© © © 0 6 0600000000000 000000000000000000000000000000000000e0o0
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Patacowy tort
hrabiny Potockiej

Zagniatamy ciasto z 9 z6ltek i jednego jajka,
7zki masta, 3 tyzek $mietany, tyzki cukru pudru,
y, 1y. P
jednego cukru waniliowego i 900 gram maki.

Wiylozyc¢ na stolnice i thic watkiem 10-15 minut.
Odpoczgc.

Podzieli¢ na 15 czgsci, rozwatkowac na cieniutkie placki
i kolejno upiec w 180 stopniach na zoto.
Zawingé w folig i odstawic na tydzien.
Na parze ubic 4 jaja (nie zagotowac!).
800 gram masta ukrecic w mikserze z czterema tyzkami

cukru. Dodaé powoli przestudzong mase jajeczna, na ko-
niec cztery tyzki kakao i okoto 100 ml spirytusu.

Dwa dni przed podaniem potgczyc placki z masq.
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Branickie jabtka
Z orzechami i karmelem

Wybieramy jabtka dos¢ twarde,
niezbyt stodkie, proponujemy antonéwke.
Scinamy gore, wydrazamy gniazdo nasienne,
zostawiamy nienaruszony spod.

Do srodka dajemy szczypte soli (a tak! Podciggnie smak!),
tyzke miodu (moze by¢ gryczany), tyzke ptynnego
karmelu oraz przesiekane nozem orzechy wloskie

albo inne, nasze ulubione, korzenie i bakalie.

Przykrywamy gorkq, wktadamy do pieca rozgrzanego
do 180 stopni na okoto 20 minut - jabtka powinny
zachowad jedrnosc.

Dekorujemy kawatkami laski cynamonu.
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Wolenski
jaglaniak

3/4 szklanki kaszy jaglanej gotujemy 15 minut
w 3/4 szklanki mleka, wylgczamy,
odstawiamy w cieple na dwie godziny.

Kiedy wystygnie, mieszamy z 60 dkg ttustego twarogu
i mielimy na najdrobniejszej siatce.
Dodajemy 6 z6ttek, 1 duzy budyn Smietankowy,
1 aromat pomaranczowy i mieszanty.

Bialka ubijamy na piang ze szczypta soli i powoli
dodajemy do masy.

Boki tortownicy albo najlepiej prodiza smarujemy mastem
i wylewamy mase. Pieczemy 50 minut w 180 stopniach, po-
tem pozwalamy stygnac w piekarniku przez 20 minut.

Mozna udekorowac kakao.
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Szarlotka
betczacka

250 gram zimnego masla posiekac, dodac 5 zottek,
400 gram maki pszennej, 3 tyzki cukru, tyzeczke
proszku do pieczenia.

Szybko ugniesc ciasto, owingc folig, schowac do lodéwki.
Przygotowaé mase jak na ,,Beze z truskawkami”.

Kilogram kwasnych jablek (np. szarej renety) obrac,
pokroic¢ w kawatki, wymiesza¢ z dwoma tyzkami cukru
i budyniem waniliowym.

Ciastem wytozy¢ tortownice i wlozyc do pieca
do 180 stopni na 15 minut.
Potem szybko roztozyc jablka, na tym rozsmarowaé
delikatnie beze i piec pot godziny w 180 stopniach.

Pozwoli¢ wystygnac w piekarniku.
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Najlepszy dwojniak
przegalinski

Wersja nieco uproszczona na 10 litréw.

Zagotowac razem 3,5 litra miodu lipowego
16,5 litra wody, gotowa¢ pot godziny zbierajqc piane.

W innym naczyniu zagotowac litr wody,
wrzucic¢ 25 gram aromatycznego chmielu,
gotowac godzine. Odcedzic.
Wywar doda¢ do miodu, gotowac godzine.

Spuscic ptyn do ggsiora. Po wystudzeniu zadac,
przygotowanymi zgodnie z zaleceniami producenta,
najlepszej jakosci drozdzami winnymi.
Fermentowac w 22 stopniach 2 miesigce. Po fermentacji
i sklarowaniu przela¢ do czystego naczynia
i zaczekac tak mniej-wiecej 5 lat.

Zabutelkowac.

Nalewka ziemianska
z Przegalin

Kilogram mocno dojrzatych owocéw pigwowca
japoniskiego umyc, pozbawic pestek, pokroic w plasterki,
umiescic w stoju.
Zala¢ 60 procentowym alkoholem
(w sklepie takich nie ma...) na dwa palce wyzej niz owoce.
Dodaé dwie rozciete wzdtuz laski wanilii.

Po 2 miesigcach zlac ptyn, na owoce zas wiac szklanke
miodu (najlepszy delikatny akacjowy),
wymieszac i zaczekac miesigc.

Wytworzony syrop wymieszac z pierwszym nalewem.

Odstawiamy w ciemne na 3 miesigce.
Najlepsza po trzech latach.

Osadem sig nie martwimy, zawsze bedzie.
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Roweracka nalewka
Z kwiatow bzu

50 kwiatostanéw czarnego bzu, z jak najmniejsza ilo-
Scia galazek i lisci,
zerwanych w sloneczny dzieri
rozktadamy na dwie godziny na jasnym obrusie,
zeby owady sobie poszty.
Uktadamy w szklanym stoju.
Zalewamy 3 litrami dobrej jakosci bezwonnego
alkoholu o mocy do 35%. Odstawiamy na 10 dni,
potem wymieniamy kwiaty na nowe.

Czekamy miesigc. Odsqczamy, przyprawiamy zgodnie z gu-
stem syropem cukrowym i sokiem z cytryny,
powinno byc dos¢ rzeskie.

Czekamy, tyle ile sie da rade powstrzymac apetyt.

Podajemy przyjaciotom lekko schtodzong.
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Sentymentalna grzybowa
z Sobadl

Gotujemy 2 litry wywaru warzywnego
z tymiankiem i rozmarynem. Redukujemy o potowe.
Dodajerny 300 gram $wiezych i 50 gram namoczonych
suszonych prawdziwkéw albo podgrzybkow
(suszone razem z woda), gotujemy powoli pot godziny.

Wykaticzamy sola, pieprzem, mozna tez dac tyzke
masta i $mietany.

Teraz fazanki: przesiewamy 300 graméw maki
ityzeczke soli. Wbijamy dwa jajka, tyzke oliwy
i wyrabiamy ciasto. Watkujemy cienko, kroimy
na kwadraty, gotujemy dwie minuty od wyptyniecia.
Whytawiamy tyzkq cedzakows, ptuczemy,
uktadamy w talerzu, zalewamy zupg,
dekorujemy koperkiem.
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..Positek jest zwykle okazja do kolejnych opo-
wiesci o roélinach, ludziach, krajach, ale prze-
waznie wraca temat korzeni. Co by$ nie robil,
czego bys$ nie sprobowal w Meksyku albo Skan-
dynawii, to w drewnianym domu obro$nietym
wisteria najlepiej smakowac ci bedzie tradycyjna
grzybowa zupa z fazankami. Grzyby oczywiscie
zebra¢ mozna najlepiej za plotem, w zagajniku
nad Bystrzyca a fazanki robia si¢ odruchowo, bo
uczyta robi¢ je mama. I taka to prawda o gotowa-
niu na Zapiecku.

(z rozdziatu
"P6t hektara brakujacej historii")
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